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No.485 

今回の会議では、富山中央署生活安全課の宮越龍峰氏を講師にお迎えし、『特殊詐欺の手口と 

対策』をテーマにご講演いただきました。講演では、近年ますます多様化・巧妙化する特殊詐

欺の様々な手口が紹介され、出てはいけない不審な電話番号の見分け方（「＋」や「０以外の数

字」から始まる電話番号）や、被害に遭わないための対策等を分かりやすく解説していただき

ました。参加者は、今すぐできる実践的な防護策に熱心に耳を傾けていました。 

県内の特殊詐欺被害は６月時点で昨年の３倍にも上っており、誰が被害に遭ってもおかしく

ないと危機感を強くしました。「自分だけは大丈夫」という油断が、一番危険だと痛感する講

演でした。

前月比

～ 第１回　町内会長等会議 ～

６月 18 日（木）参加者　45 名   
【主催】東部校下自治振興会 

 

その電話、詐欺かも！



 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　地域情報『とうぶ・あれこれ』 ②

～ 公民館ふるさと講座　～ 

扇子づくりワークショップ 

　これからの季節に大活躍の「扇子作り体験」をしま

した。白か黒の骨組みに、好みの布地を貼っていくの

ですが、骨組みの一本一本にボンドを付けるのが思い

のほか大変。おしゃべり無しで、ひたすら集中するこ

と２時間で素敵な扇子が完成しました。 

　リバティプリントのおしゃれな作品は、文化祭

（10/30～11/1）に展示予定です。 

６月 25 日（木） 参加者：14 名 【主催】　東部校下ふるさとづくり推進協議会 
【講師】　神田　由香氏 

下図どおりに骨組みを並べます 
 

　今年度は親子チームを含めた５チーム編成です。ル

ール説明後、ゲームスタート。最初はジェットローラー

を送り出すコツが上手く掴めず四苦八苦の様子で、ポ

イントゾーンの手前で止まったり、超えたりと思う通

りにはいきません。しかし、徐々にコツを掴むと格段に

ポイントゾーンに集まるようになり大きな歓声が上が

りました。また、試合の合間に体験してもらったボッチ

ャは、ルールはシンプルですが奥が深く面白いため大

変盛り上がりました。 

次回は、より多くの児童に参加してもらいカローリン

グを主に、ニュースポーツの楽しさを味わってもらい

たいと思います。 

６月 14 日（日） 参加者：35 名　【会場】　東部小学校 体育館　 
 

～ カローリング大会　児童クラブ主催 ～ 

　  　ポイントゾーンめがけて! 
 

ボッチャ体験中 

７月２日(木） 参加者：26 名　【主催】　東部校下ふるさとづくり推進協議会 
【講師】　大家　ますみ　氏 

　　 
 

～ 公民館ふるさと講座 ～ 

自家製乾物を作ってみませんか！ 

自家製乾物づくりの『切る』『干す』『保存』につい

て学びました。千切り、輪切りなど切り方は違っても、

大きさや厚さを揃える。重ならないように並べ風通し

の良いところに置く。また、密封せずに通気性の良い

紙袋などに入れて保存するのが良いとのこと。　　　　 

講義と同時に調理された『干し野菜と鶏肉のモロッ

コ風トマトシチュー』など３品を試食した参加者から

は、「手軽にできるね」などの感想が聞かれました。 

常温で長期保存できる乾物は、防災食としても役立

ちます。暑くなるこれからは、夏野菜で挑戦して常備

できたら安心ですね。 

 

手際よく調理中の講師 
　　 

～ 第１回　仲間づくりの赤ちゃん教室 ～ 

　　 はじめまして、よろしくね♪ 
 
6/12(金)に東部公民 
館にて第１回仲間づ 
くりの赤ちゃん教室 
が開催されました。 
今年度は計３回 
開催予定で、初回 
は助産師による、 
体操を取り入れた 
産後のケアについての講義でした。第２回は歯のお

手入れ、第３回は赤ちゃんの栄養についてを予定し

ています。お子さんと一緒に楽しいひとときを過ご

し、交流を深めませんか。 

【対象】東部校下にお住まいの令和７年４月 
生まれ以降のお子さんとご家族 

【詳細】申し込み：右記の QR コード参照 
【問い合わせ】 

☎422-1172 中央保健福祉センター 

6 月 12 日（金） 参加者：親子４組　 
 



 

                                                      

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
日・曜日 行　事　名

 
１ 土 楽しい実験教室

 
８ 土 けん玉教室

 
18 火 社会福祉協議会 理事会 (敬老のつどい)

 
20 木

ふれあいランチ会 

ママ広場（ランチ会に参加します）

 
21 金 社会福祉協議会 全体会 (敬老のつどい)

公民館の行事予定（８月）

☎493-1886

市立図書館東部分館

【開館時間】 午前９時～午後 5 時 
【休 館 日】 第 1・3 水曜日（館内整理のため） 
　　　　　　 　蔵書点検期間、年末年始 
【貸出期間】 図書　10 冊まで２週間

東部児童館 ☎421-4212

【開館時間】平　日　午前９時 30 分～午後６時 

　　　　　　土日祝　午前９時 30 分～午後５時

夏休みも児童館に遊びに来てね！ 

卓球、バドミントン、ジャンボ風船や 

大縄で遊べますよ♪ 

小さなお友達も、お家の人と一緒に 

遊びに来てね！

暑いので、水分補給を忘れずに 

楽しんでくださいね。

【おはなし会】 

８月 21 日(金) 

15：30～16：00

【整理休館日】 

8 月 5 日(水) 

　　19 日（水）

８月 23 日（日）

みんなで街をきれいにしましょう！

ふるさと富山美化大作戦

～ スポーツ協会　主催 ～ 

第 62 回　グラウンドゴルフ大会 

　昨年までは６月と８月の年２回開催しており

ましたが、暑さ対策のため８月の開催を取りや

め、年１回とし、その代わりとして５月に第１回

モルック大会を開催しました。

【団体戦の部】　　　　　 
優勝 東石金・不二越連合　合計　334 打  
次勝 長江新町Ａ　　　　　合計　344 打 
三位 石金　　　　　　　　合計　353 打 

【個人戦の部】 
◆男子　　　　　　　　 

優勝　藤森　高志 
次勝　米沢　常一 
三位　東澤　憲夫 

◆女子 
　　　　　　　　　　優勝　能瀬　真由美 
　　　　　　　　　　次勝　米沢　美代 
　　　　　　　 　　 三位　宮村　弘美 

６月 14 日(日） 参加者：26 名　　【会場】　城東ふれあい公園

お
め
で
と
う 

ご
ざ
い
ま
す

警察部外功労者表彰 

◆交通指導員 
　　地域の交通安全や防犯に貢献した 
　　 として表彰されました。 

中水　光代　さん（長江東町）

少年補導功労者表彰 

◆少年補導功労団体 
  　長年にわたり少年の健全育成や 

非行防止に尽くしたとして表彰されました。 

  東部校下補導委員会

東部小学校 PTA 

会長　松原　真貴人

とうぶっ子を安心・安全に！ 
 

地域の皆さま、保護者の皆さま、日頃より

PTA 活動および本校の教育活動に多大なる

ご理解とご協力をいただき、心より感謝申し

上げます。私たちの PTA は、子どもたちが安

全・安心に学べる環境づくりに取り組んでま

いります。登下校時の見守りや地域行事への

参加など、日頃から温かく子どもたちを見守

ってくださる地域の皆さまには、この場をお

借りして厚く御礼申し上げます。 

　これからも、家庭・学校・地域が一つになっ

て子どもたちの健やかな成長を支えていけ

るよう、微力ながら尽力してまいります。校下

の皆さまには引き続き、温かいご支援とご協

力を賜りますようお願い申し上げます。

～東部校下　団体紹介～ ③



④

８月１日（土） 

午前 10 時～1１時 30 分

楽しい実験教室 

電気であそぼう！

場　所：東部公民館　大研修室 

対　象：小学１年生～３年生 

持ち物：水分補給のための飲み物

《主催》ふるさとづくり推進協議会 

掲　　示　　板

七 夕 ま つ り

夢の森七夕子ども茶会

《主催》児童クラブ連絡協議会

子どもたちが町内や家庭で作った七夕を、 

消防団立会いのもと、願いが通じるよう天高く

燃やします。

≪七夕の持ち込み時間≫ 

午後７時～７時 30 分 

※プラスチック類や金属類は取り外してください 

※孟宗竹は燃やすと危険ですので受け付けません

８月７日（金） 

午後７時～８時 30 分 

東部小学校 グラウンド

８月７日（金） 

午後６時～７時 

東部公民館 大研修室

花火も 
するよ～! 

お気軽に 
おいでください

《主催》母親クラブ

けん玉教室

８月８日（土） 

午後２時～午後３時 30 分

講　師：とやま親子けん玉クラブ 

場　所：東部公民館　大研修室 

対　象：小学１年生～３年生 

持ち物：水分補給の飲み物 

　　　　（けん玉はこちらで準備します）

申込みをしたお友達は、忘れずに来てね！

 
 

 

 

 

和みの部屋

８月はお休みします

・栄養士のお話 

「夏を乗り切る 

食事のポイント」 

・世代間交流

ふれあいランチ会

８月 20 日（木） 

午前 11 時 30 分 

東部公民館　大研修室

特別合同企画

８月 20 日（木） 

午前 11 時 30 分 

東部公民館　大研修室

★今月は「ふれあいランチ会」に 

参加します！

東部ママ広場のかわいい赤ちゃん 

たちと楽しく過ごしましょう♪ 

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

８月　『空き缶』、『古紙』回収カレンダー

空き缶

古紙

空き缶

※古紙・紙の容器包装の回収 
令和８年８月のみ第３木曜日

東部ママ広場

空き缶・古紙ともに、自治振興会の貴重な 
財源になっています


