
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年２月号（２）

公民館ふるさと講座 皆さんに楽しんでいただけるような講座を開催しています。
お気軽にご参加ください。

美味しい味噌をつくろう！
１月１５日（木） 参加者２０名 

１２月２５日（木） 参加者１２名 
迎春フラワーボックス 「花おせち」

１月２１日（水） 参加者１２名 
絶品！かりんとうづくりに挑戦！

    年越しそば打ち体験教室
１２月３０日（火）・３１日（水） 参加者６名 

フラワーアトリエ brillant 渡辺梢さんを講師に、お重を器

にして、洋菊やハボタンなどの花材を使い、おせち風の目

で楽しめるフラワーボックス「花おせち」をつくりました。

良い年を迎えれるように願いを込めて仕上げました。

上条公民館サークル「そば打ちサークル」の会員が講師

となり、そば打ちに挑戦しました。大晦日に味わうのを

楽しみに、自宅に持ち帰りました。 

新村こうじみそ商店 野島桂さんから手作り味噌の良さ

や作り方を教わりました。大豆に糀や塩、水を加えて６

㎏の味噌を作りました。秋頃に美味しく風味ある味噌が

できあがるのが楽しみです。 

堀雅代（小出）さんを講師に、生地づくりから揚げる行程

まで挑戦しました。成形した生地を油で揚げ、２種類の

蜜にからめ仕上げました。「うちでは作る機会がないので

楽しい！」と言う声が聞かれました。

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年２月号（３）

毎月一人暮らし高齢者の方に

お弁当を届け、見守り活動を行

っています。

２月１５日（日）

２月公民館サークル等利用予定
 曜日 サークル名 時　間 活　動　日

 火 クラフトサークル 9：30～ 3 日　10 日 

 和紙ちぎり絵サークル 13：30～ 10 日

 ローズ会 13：30～ 3 日 17 日

 フラワーアレンジメント 19：30～ 10 日

 そば打ちサークル 9：00～ 26 日

 木 スポーツ元気サークル 13：30～ 12 日 26 日

楽しみにお待ちください。

上条保育所年長児 1２名と一緒に、イルミネーションの点灯

式を行いました。「5・４・３・２・１」とカウントダウンし

て、子ども達がスイッチを押すと、イルミネーションが点灯

し、大きな歓声があがりました。

ウインターイルミネーション点灯式
１２月１日（月）

参加者１９名

【点灯期間】　令和７年１２月１日（月）～令和８年３月８日（日）

 
スイッチ 
ＯＮ‼ 

特殊詐欺被害防止講座
だまされんちゃ！知って撃退！

県内でも特殊詐欺の被害が相次ぐ中、富山中央警察署生活安全

課 宮腰龍峰警部補を講師に招き、最近の被害状況や手口をわか

りやすく教えていただき、被害にあわないための対策を学びま

した。最後に、人型ロボット ペッパーくんと一緒に「だまされ

んちゃ体操」をして体を動かしました。

１２月４日（木） 参加者５０名

１２月２３日（火）公民館

を利用されているサーク

ルや団体の方々にご協力

いただき、大掃除を行い

ました。普段手が行き届

きにくいところを隅々ま

できれいにし、一年の汚

れを落としました。

市立上条公民館大掃除

水橋コミュニティバス運行協議会　TEL 478-1390 

 

申込みは、上条地区センターで受付しています。 実証実験に関するお問い合わせ

とっても 
便利！

まずは事前会員登録!! 
どなたでも利用できます！

暮らしの 
足になる

●上条社会福祉協議会　副会長　若宮　勉 さん

●上条防犯連絡協議会　会長　森　喜代志 さん
 

市立上条公民館大掃除 参加者２７名 

富山県社会福祉協議会会長表彰 

富山市長表彰　社会福祉功労者 

富山県防犯協会会長 富山県警察本部長 連名表彰 防犯功労者 


