
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年１２月号（４）

毎月一人暮らし高齢者の方に

お弁当を届け、見守り活動を行

っています。

１２月２１日（日）

 曜日 サークル名 時　間 活　動　日

 火 クラフトサークル 9：30～ 2 日　9 日 

 和紙ちぎり絵サークル 13：30～ 9 日

 ローズ会 13：30～ 2 日 16 日

 フラワーアレンジメント 19：30～ 29 日

 そば打ちサークル 9：00～ 30 日

 木 スポーツ元気サークル 13：30～ 11 日　

市立上条公民館 

一年の汚れをきれいに落として、 
気持ちよく新年を迎えましょう！

１２月２３日（火）９：３０～～平成１８年４月１日生まれの方

［日時］　令和８年１月１１日（日）午前１０時 

［場所］　市立上条公民館 大会議室 

［対象］　平成１７年４月２日

はたちの集い

※式典後、「恩師を囲む会」を予定しています。

上条地区センター　TEL 478-1651

＜お問い合わせ＞　　

（1 時間程度）

大掃除のお願い 

●各団体、サークルは、２名以上のご協力をお願いします。 
●雑巾をご持参ください

富山市消防団水橋方面団からのお知らせ

 地　　区 時間（予定） 披　露　会　場

 水橋中部 １２時００分 水橋ふるさと会館

 水橋中部 １２時２０分 水橋ショッピングセンターミューズ

 水橋西部 １２時４０分 市立水橋西部公民館

 水橋東部 １３時２０分 グリーンパワーなのはな

 上　　　条 １３時４０分 市立上条公民館

 三　　　郷 １４時００分 市立三郷公民館

 

水橋地区の無火災を祈念して、水橋方面団「梯子登
り組」が令和８年１月１１日（日）に各会場を巡回
して、演技を披露します。多数のご参観をお待ちし
ております。 
※会場付近では、消防車両がサイレンを鳴らします
ので、ご配慮をお願いします。

地区センター・公民館 

 １２月２７日（土）

　 休みます。

～令和７年１月４日（日）

年末年始の業務案内 

＜お問い合わせ＞　水橋消防署　TEL 478-0061

富山中央交通安全協会からお知らせ 

 

※表彰申請の費用は、上条支部が負担します。 
※「優良運転者表彰申請書」（全世帯配布済み）は、 

令和８年２月２０日（金）までに市立上条公民館へ 
お持ちください。　

運転免許の取得年数に応じて 

優良運転者の表彰を行います

富山市表彰受賞！ 

令和７年度の富山市表彰式が１１月５日（水）

ＡＮＡクラウンプラザホテル富山で開催され、

表彰状が贈呈されました。

＜地方自治功労表彰＞ 

上条自治振興会　会長　鹿熊 兼一 さん

※上条自治振興会会長等として、住民自治の振興

発展に貢献された

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

人  口　　１，５３８人　（男７６３人　女７７５人） 

世帯数　　　６１３世帯　　　　　　　　

市立上条公民館 　TEL 478-1651

令和　７年 １２月 ５日発行

１０月末現在 

令和７年１２月号（１）

１０月３１日（金）・１１月１日（土）　市立上条公民館

「文化展」を開催し、延べ約２００名が来場されました。会場では、公民館サークルや地域住民、

団体、上条保育所園児、三成小学校児童など数多くの作品が出展され、来場者の目を楽しませてい

ました。その他に、クラフトバンドでつくるストラップづくり体験やピンポン玉つかんだ分だけ玉

子プレゼントのコーナーもありました。同時開催の健康展では、肌年齢や骨密度を測定したり、野

菜やカルシウムがたっぷり入ったメニューの試食があり、終日賑わいました。

ピンポン玉つかんだ分だけ玉子プレゼント

キューブ型ストラップづくり

　骨密度・肌年齢測定

健康展

　健康食試食
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令和７年１２月号（２）

上条保育所の年中、年長児２３名と地域ボラ

ンティアが、春に植えたサツマイモを収穫し

ました。子ども達は、横一列に並び、手に軍手

をはめて、一生懸命に土を掘りました。土の中

から次々に大きなサツマイモが出てきて、あ

ちこちから歓声が上がりました。掘ったサツ

マイモは、うちに持ち帰りました。

サツマイモ掘り体験
畑の学校 ～世代間交流～ １１月６日（木） 参加者４２名 

秋花壇に模様替えしました！ １１月５日（水）参加者１８名 

上条公民館周辺 上条保育所園庭　

ケーブルテレビ富山の取材を受けました

＜委嘱期間＞令和7年 12月１日～令和10年１１月３０日

 氏 　　名 住　　所 担　当　区　域

 矢 後 　 修 上条新町 平塚、高寺、石割、曲淵、大正南部

 尾 崎 勝 良 小出裏坪 大正北部、小出（上屋、東町、裏坪、表坪）

 中 川 裕 子 清 水 堂 清水堂、金広、中馬場、北馬場、田伏、佐野竹

 野 田 幹 人 上条新町 専光寺、上条新町、

 青 木 ゆ か り 田 伏 主任児童委員（全域）

１１月２6日（水）市立上条公民館において、「上条地区民生委員・児童委員及び主任児童委員委嘱辞令伝達式」が行われ就任

される皆さんに委嘱状が手渡されました。民生委員・児童委員の担当地区については次のとおりです。

チューリップ、ゆり、パンジー、ﾋﾞｵﾗ・・・ 

個人情報やプライバシーの保護に配慮した活動を行っていますので、安心してご相談ください。

 
 
 

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年１２月号（３）

皆さんに楽しんでいただけるような講座を開催しています。 
お気軽にご参加ください。

公民館ふるさと講座

おからこんにゃくマイスターの明和礼美子さんを講師に、おから

こんにゃくを使って、韓国風のりまき「キンパ」と餃子、スープ

を作り、皆で試食しました。

巻いて！包んで！楽しく作ろう！ 

「おからこんにゃく」を使って １１月２０日（木） 参加者９名 
おからこんにゃくは、「おから」と「こんにゃく」を

混ぜて作った食品。低カロリー、高たんぱくで、

腸内環境を整えてくれ、食物繊維が豊富！

参加者募集!! 【申込み・お問い合わせ】　市立上条公民館内 TEL 478-1651 

＜参加費＞ １，５００円（当日集金）　 
＜講　師＞ そば打ちサークルのみなさん 
＜持ち物＞ エプロン、三角巾、持ち帰り用タッパー 
＜募集数＞ 先着１０名（定員になり次第締め切り） 
＜申込み＞ １２月１９日（金）までに市立上条公民館へ 

１２月３１日（水） 午前９時～
年越しそば打ち教室大晦日

新年はお花を飾って、福を呼びこもう!!

福を詰め込む

迎春フラワーボックス「花おせち」

１２月２５日（木） 午前１０時～

地域ボランティアの皆さんで公民館周辺の木や生垣に電飾を

飾り付けしました。ウインターイルミネーションの点灯式は、

１２月１日（月）上条保育所園児と一緒に行います。

食生活改善推進員を講師に、バランスのとれたメニュー４品

を皆で協力して作り、試食しました。

 
１１月２７日（水）　

イルミネーション取付け １１月５日（水） 
参加者１１名 

１１月２６日（水） 参加者１８名 


