
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年８月号（４）

８月２４日 日 
各町内出発 ▶ 市立上条公民館

小雨決行

※町内からゴミを拾いながら市立上条公民館へ 
午前７時３０分までにお持ちください

「燃やせるゴミ」 「燃やせないゴミ」

８月２４日（日） 
【集積場所】　

・市立上条公民館　自転車置き場 
・上条新町公民館正面

【集荷するもの】
・新聞、雑誌、ダンボール、布類（衣類のみ）
※布類の詳細については、チラシを確認ください

８：００～９：３０　

※参加された方に粗品をお渡しします。 

※熱中症を予防するため、休息や水分補給を行

いながら作業をしてください。

【分別方法】 

※当日、集積場所までお持ちください。 

※上記のもの以外は出さないでください。

主催 / 自治振興会・保健衛生連合会

わくわくスマホ教室
学生ボランティアに教えてもらおう！

シニア
ための

市立上条公民館 10：00～11：30 

 

2025 ８月２０日（水） 

解消
スマホの悩み

＜内　容＞学生からスマホの使用方法を学ぶ 
＜持ち物＞お使いのスマホ、筆記用具

■ 主催／富山市社会福祉協議会　上条社会福祉協議会

８月公民館サークル利用予定
毎月一人暮らし高齢者の方に

お弁当を届け、見守り活動を行

っています。

楽しみにお待ちください。

８月１７日（日）

 曜日 サークル名 時　間 活　動　日

 火 クラフトサークル 9：30～ 5日　12日 19日

 ちぎり絵サークル 13：30～ 12 日

 ローズ会 13：30～ 5 日 19 日

 フラワーアレンジメント 19：30～ 12 日

 木 そば打ちサークル 9：00～ 28 日

 スポーツ元気サークル 13：30～ 28 日

上条コネクションベース事業

８月２２日（金） 9：00～13：00
市立上条公民館

〈内容〉

・伝承遊びをやってみよう！ 
・ハロウインウオークラリーのグッズを作ろう！ 
・みんなで楽しくボードゲームに挑戦！ 
・野菜たっぷりの料理をみんなで作ろう！

今年度７５歳以上になられる皆様 および ご家族の皆様へ

上条地区敬老会
上条地区在住で、令和８年４月１日現在で満７５歳
以上となられる方 
（昭和２６年４月１日生まれまでの方）

対
象
者

開
催
日
時

１０月９日（木）
午前１０時３０分～午後２時３０分

2025 年

呉羽ハイツ
富山市吉作 4103-1 　TEL 436­0191

会
場

・式典、懇談会、アトラクション 
（コンプレッサーマジックショー、カラオケ、お楽しみ抽選会）

内
容

※詳細は、広報とやま９月５日号に合わせて、チラシを全戸配布します。

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

人  口　　１，５４３人　（男７６６人　女７７７人） 

世帯数　　　６１３世帯　　　　　　　　

市立上条公民館 　TEL 478-1651

令和７年 ８月 ５日発行

６月末現在 

令和７年８月号（１）

あんどんづくりに挑戦しました！＜世代間交流＞

５校区対抗綱引き大会水橋橋まつり

７月２６日（土）「水橋橋まつり」が開催されました。東西橋で行われた５校区対抗綱引き大会では、地区からそれぞれ３０名が

参加し、トーナメント戦で熱戦が繰り広げられ、見事、上条が５連覇を果たしました。

青木工務店の青木さんから、のこぎりの使い方を教えてもら

った後、親子で協力しながら丁寧に角材を切り、くぎを打って

組み立てていき、木枠を完成させました。

7/２９（火）

絵付け組み立て

7/５（土）

三成小学校６年生と地域ボランティア

第５回

そーれ！

そーれ！

自分の好きな絵を和紙に描き、溶かしたロウ

で縁取りし、思い思いに色付けし完成させま

した。作ったあんどんは、8 月２日（土）に

開催するふれあい広場の会場に展示します。



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年８月号（２）

公民館ふるさと講座 皆さんに楽しんでいただけるような講座を開催しています。 
お気軽にご参加ください。

脳活！笑いと健康！ボードゲームを楽しもう！ ７月１７日（木）　参加者１２名

（株）Engames 代表取締役 社長 杉木貴文さんを講師に、グループに分かれてボードゲームを楽しみました。近年は、様々

なボードゲームがあり、年齢・性別を問わず幅広い世代が一緒に楽しめ、人気が高まっています。今回は、グループそれぞれ

２種類のゲームを体験し、ゲームが始まると、笑い声と歓声が響き渡り、大いに盛り上がりました。

７月１８日（金）青少年健全育成研修会 参加者２０名

三成中学校校長中村諭先生を講師に迎え、「ゲーム依存とその対策

～スマホ時代の子どもたちのために～」と題し、わかりやすくお話

していただきました。

７月１0 日（木）長寿会日帰り旅行を実施し１２名が

参加しました。立山グリーンパーク吉峰で食事をした

りお風呂に入ったりして、親睦を深めました。

 

食生活改善推進員と給食ボランティアを中心に作った野菜たっぷりの豚まきレタス焼きやがんもどきみぞれ汁など、バランス

のとれたメニュー４品を、楽しく話をしながらいただきました。次に水橋南地域包括支援センターの榊原さんから「水のみ運

動」として、水分を意識してとることの重要性についてお話ししていただきました。その後、富山市危機管理課の岸本さんから、

県内の交通事故状況や日ごろからの心がけ等の講話を聞きました。 
 

ふれあい会食・シルバー交通安全教室 ７月２２日（火）　参加者３７名

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

令和７年８月号（３）

ぜ
っ
た
い
ま
も
る
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う
し
ろ
の
せ
き
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シ
ー
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ベ
ル
ト

１
年　
　

村　

井　
　
　

節

わ
あ
！
車　

雨
の
日
か
さ
さ
し　

ま
え
を
見
て
！

２
年　
　

髙　

木　

彩　

瑚

気
を
つ
け
て
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あ
る
く
人
も
自
転
車
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一
れ
つ
な
ら
ん
で

２
年　
　

林　
　
　

晄　

輝　

楽
し
い
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な
か
よ
く
お
し
ゃ
べ
り　

「
あ
っ
！
」
あ
ぶ
な
い
！

３
年　
　

塩　

原　
　
　

麦

「
た
だ
い
ま
！
」
の　

き
み
の
え
が
お
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ま
っ
て
る
よ

３
年　
　

松　
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ひ
な
た

気
を
つ
け
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ゆ
だ
ん
と
あ
せ
り
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事
故
の
も
と

４
年　
　

高　

畠　
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七

ゆ
ず
り
合
い　

ゆ
と
り
の
気
持
ち
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事
故
防
ぐ

５
年　
　

牧　

野　

蓮　

叶

ス
マ
ホ
よ
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い
の
ち
の
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う
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だ
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だ
よ

５
年　
　

山　

口　

凛　

花

気
が
つ
い
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命
が
通
る
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横
断
歩
道

６
年　
　

伊　
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理　

沙

命
よ
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大
切
で
す
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そ
の
行
為

６
年　
　

松　

井　
　
　

葵

主 催 / 富山中央交通安全協会上条地域支部  富山中央交通安全協会三郷地域支部

い
の
ち
よ
り 

た
い
せ
つ
な
も
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あ
り
ま
せ
ん

１
年　
　

相　

山　

日　

奈

あ
ぶ
な
い
よ　

あ
せ
る
気
持
ち
に　

赤
信
号

４
年　
　

山　

口　

竜　

輝

最
優
秀
賞
　
２
名

優
秀
賞
　

名
１０

７月３日（木）三成小学校体育館において、「交通安全標語コンクール表彰式」が行われました。各学年より２名が選抜され、

その中から最優秀賞２名が選ばれました。表彰式の後、交通安全教室や県警音楽隊による特別演奏会がありました。表彰作品

は、市立上条公民館、市立三郷公民館、ＪＡなのはな農業協同組合水橋支店、上条郵便局、あいのかぜ水橋駅、地鉄三郷駅に

掲示されています。 

あ
ん
ぜ
ん
だ
い
い
ち

「令和７年度 富山市花いっぱいコンクール 学校部門」

で三成小学校の花壇が最優秀賞に選ばれました。花壇

は、子ども達と上条・三郷地区の花と緑の銀行頭取、グ

リーンキーパー、ふるさとづくり推進協議会、長寿会と

が一緒になって、花植えや除草、水やりなどを行い大切

に育てています。表彰式は、10 月上旬に富山市役所で

行われます。 

令和７年度　富山市花いっぱいコンクール


