
   

・
ご
参
加
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

●
４
月
22
日
㈯
総
会 

●
６
月
６
日
㈫
～
11
月
７
日
㈫ 

に
こ
に
こ
サ
ロ
ン(

６
回
・
参
加
130
名) 

●
６
月
８
日
㈭
～
11
月
20
日
㈬ 

ふ
る
さ
と
講
座(

10
講
座
・

参
加
140
名
） 

●
７
月
８
日
㈯
ふ
る
さ
と
カ
ロ
ー

リ
ン
グ 

大
会
（
参
加
10
チ
ー
ム
） 

●
７
月
24
日
㈪
～
８
月
12
日
㈯ 

夏
期
巡
回
指
導 

●
７
月
29
日
㈯
ふ
る
さ
と
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ 

大
会
（
立
山
）
参
加
40
名 

●
10
月
14
日
㈯
社
会
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー 

（
長
野
善
光
寺
・
小
布
施
）
参
加
40
名 

 
 
 
 

 

●
11
月
18
日
㈯ 

大
沢
野
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
３ 

共
催(

地
域
健
康
づ
く
り
展) 

●
11
月
25
日
㈯
ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
・
コ
ン 

サ
ー
ト(

ザ
・
ヴ
ィ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ビ
ー
タ
ー
ズ) 
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そろそろ10点たまった？ 

大沢野地区健康 

活動ポイント 
大沢野地区対象の、地域ぐる

みで健康づくりを応援する「Let‛s 

健活」を８月から実施しています。 

ふるさとづくり事業等への参加で

ポイントがもらえ、10点たまると

参加賞と交換しますので、大沢野

公民館へお申し出ください！ 

（応募者の中からさらに抽選も行

います。）事業参加で元気！ついで

にポイント・賞品もゲット！ 

まだまだふるって Let‛s健活‼  

応募の締切りは 3/8まで。 

ご
あ
い
さ
つ 

会
長 

清 

水 
 
 

裕 
 

 

五
月
八
日
か
ら
コ
ロ
ナ
の
行
動
制
限
が
緩
和
さ
れ
、

一
部
自
由
に
な
っ
た
も
の
の
、
ま
だ
ま
だ
気
が
抜
け
な
い
日
々
を

過
ご
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
存
じ
ま
す
。 

ま
た
例
年
に
な
い
猛
暑
日
が
続
く
毎
日
の
、
酷
暑
に
振
り
回
さ
れ
る

夏
場
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
対
策

を
立
て
ら
れ
、
残
暑
も
乗
り
越
え
ら
れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

我
が
ふ
る
さ
と
づ
く
り
推
進
協
議
会
で
も
、
世
の
中
の
流
れ
に

応
じ
、
下
期
事
業
計
画
を
進
め
て
参
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
方
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
今
年
四
月
、
大
沢
野
会
館
が
竣
工

し
、
新
施
設
で
ふ
る
さ
と
づ
く
り
事
業
・
活
動
を
数
多
く
行
っ
て
い

ま
す
。
今
後
も
各
事
業
を
通
じ
、
多
く
の
学
習
や
交
流
の
機
会
を
作
り
、

各
種
関
係
団
体
と
連
帯
を
図
り
な
が
ら
、
事
業
に
参
加
さ
れ
た
地
区
の

皆
様
方
と
共
に
、
生
活
・
文
化
・
教
養
・
健
康
を
育
み
つ
つ
、
魅
力

あ
る
活
気
あ
ふ
れ
る
地
区
を
め
ざ
し
て
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

事
業
案
内
の
際
に
は
、
ぜ
ひ
と
も
積
極
的
に 

ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

    

今
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
「

に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
」
は
、
暮
ら
し
に
役

立
つ
月
替
わ
り
の
内
容
＋
仲
間
と
の
お
し
ゃ
べ
り
で
楽
し
く
開
催

中
。
６
月
６
日
・
北
日
本
新
聞
「
天
地
人
」
書
写
教
室
、
７
月
４
日
・

ミ
ニ
も
の
も
の
市
①
、
８
月
１
日
・

ゆ
る
っ
と
体
操
、

９
月
５

日
・
食
パ
ン
で
軽
食
づ
く
り
、

10
月
３
日
・
ウ
ィ
ン
デ
ィ
講
師
に
よ

る
体
操
教
室
、

11
月
７
日
・
ミ
ニ
も
の
も
の
市
②
…

毎
回
大
好
評
！ 

12
月
５
日(

今
年
度
最
終
回)

は 

胡
弓
演
奏
ほ
か
、
色
々
盛
り
沢
山
の 

お
楽
し
み
会
を
計
画
中
で
す
。 

あ
な
た
も
、
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
で 

笑
顔
の
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。 

●11月 29日㈬ 13：30～ふるさと講座「羊毛フェルトでスマホケースづくり」 

12月 13日㈬「羊毛フェルト・干支のマスコットづくり」 

●R6年 1月 21日㈰ 9：00～ ふるさとペタンク大会 

●R6年 2月 9日㈮ 13：00～ ふるさと講座「みそづくり講座」 

問い合わせ：富山市立大沢野公民館 ☎ 076-467-5823 

令和 5 年度 

下期 

事業予定 

新事業 にこにこサロン 

12月までの 
第１火曜は 
大沢野会館へ 


