
（順不同・敬称略）

サークル名 活動内容 会員数 対象 活動日時 主な活動場所 サークル紹介等

高岡市立守山公民館

健康づくり・仲間づくりに…ぜひ、アナタも参加してみませんか！！

麻生民踊・舞踊
豊笑会
（ほうえかい）

民踊・舞踊 10
どなたでも
どうぞ

毎月第2・４
火曜日
13：00～14：30

守山公民館

先人から受け継がれてきた日
本の伝承民踊、又は新民踊等を
楽しみながら踊ります。
ご入会をお待ちしています。

守山公民館

楽しくいきいきがモットー！
和気あいあいと練習していま
す。
健康維持のために始めてみま
せんか？
体験お待ちしています♡

詩舞サークル
詩舞
剣舞（希望者）

6
男女年齢問わず。
舞に興味のある方

毎月第1・2・3
金曜日
19：00～21：00

守山公民館

体操の代わりとして年齢に関係
なく楽しく無理せずに踊れる
（舞う）ように考えています。
一度、見学にきてください。
ご入会をお待ちしております。

いきいきフラ フラダンス 2 一般女性
毎月第1・3
金曜日
19：00～20：00

※　サークル・教室へのお問い合わせは、守山公民館で受け付けております。

☆　お　知　ら　せ　☆

日本北陸書道院所属
理事長に師事する。
教育部門
　幼児（年長）～中学3年生
一般男女　高校１年生～
基本級から専門級まで書道院
発行の本をお手本に指導して
います。
楽しいですよ！興味のある方
はお問い合わせください。

オカリナ教室 オカリナの練習 7
一般男性
一般女性

毎月第2・４月曜日
13：30～15：30

守山公民館

40代～８０代の方まで楽しく
練習しています。コロナ禍の中
で外出しにくいですが、オカリ
ナは家で練習できるため一年
でたくさんの曲が演奏ができる
ようになりますよ。
みなさま、オカリナのやさしい
音色で心を癒しましょう。
ご入会をお待ちしています。

安田書道教室 書道 25
男女年齢問わず。
幼児（年長）
一般男女

毎月
木曜日
9：00～11：00
土曜日
月３回
9：00～11：00

守山公民館

高岡市立守山公民館　TEL　２２－１５１１

　【インスタグラムURL】　 https://www.instagram.com/tk_moriyamakominkan/?hl=ja

公民館の講座やイベントのお知らせ、募集や日々の
活動の様子や、公民館の日常などを投稿していま
す。

守山公民館のインスタグラムを開設しました。

令和２年度守山公民館 サークル紹介
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