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５月３～５日のお祭りは例年にない寒い日で暖房器具まで再登場しましたが、獅子舞の皆さんは

長かった冬から目覚める、活気ある獅子舞を各地で奉納されました。今は田植え作業の真最中、日

ごとに新緑でふくれあがる山々や水を張った美しい水田、自然の恵み豊かな山菜。まさに山に住む

喜びの季節の到来です。一年で一番いい季節と言えますね！

活動報告

＊５月１３日（日） あいにくの雨模様でしたが、保育園・小学校・中学校合同の運動会がアーパス体

育館で開催されました。少人数ならではの「みんなが主役」の大運動会でした。詳しい様子は利賀小学

校のホームページ（ http://www.tym.ed.jp/sc225/ ）をご覧ください。

＊５月１９日（土） 第５回ＴＯＧＡ天空トレイルラン開催。大会当日はこれまでにない寒い日になり

ましたが、過去最高の 1,028名がエントリーし、当日は 852名のランナーが自然の恵みにあふれた利賀な

らではのおもてなしの中、トレイルランを堪能されました。

スタッフのみなさん！選手の皆さん！お疲れ様でした！

おしらせ

○5月 30日（水）「チャレンジデー2018 in なんと！」今年の対戦相手は佐賀県神埼市です！

開催時間帯に南砺市内にいる方ならだれでも参加ＯＫ！利賀会場では早朝から各地区でのラジオ

体操、夕方６時からはアーパス体育館にて、恒例のビーチボール大会を開催いたします。

○6月 8日（金）ぽかぽかサロンにあわせ、午後から天竺温泉で「３Ｂ体操」を開催します。
ボール・ベルターなどを使う、誰にでもできる簡単な体操です。お気軽にご参加ください。

○6月 16日（土）

米寿を祝う会・敬老会が開催されます。

式典の後、「ひふみ会」の皆さんによる

民謡・舞踊の公演が予定されています。

どなたでもお気軽にお越しください。


