
 

 

   

 

＜五福校下住民の方へのお知らせです＞ 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生活習慣病予防食料理教室  
五福校下ヘルスメイト 

         
【日 時】平成２７年７月２４日（金） 
       午前９時３０分～午後 1時 
 
【会 場】五福公民館 調理室 
 
【内 容】生活習慣病の予防食を調理し、試

食もします。 
 
【定 員】１５名（７月６日より受付） 
 
【問い合わせ先】五福公民館 
        ＴＥＬ ４４１－７０７９ 

 

 

 がん検診（子宮・乳）  

 

【日 時】 平成２７年７月１０日（金） 

       午後１時～２時（受付） 

【場 所】 五福公民館 

 

※ 事前のお申し込みが必要です。 

  子宮・乳がん検診は、２年に１度です。 

  今年度偶数年齢になる方に受診券をお送り 

  しています。 

【問合せ・申込先】 富山市中央保健福祉センター 

422-1172 

 

 

 仲間づくりの赤ちゃん教室  
 

【日 時】 平成２７年７月２２日（水） 

      午前９時３０分～１１時３０分 

【場 所】 五福公民館・大会議室 

【テーマ】 子育てのいろは・自分育ての子育て 

【講 師】 心理相談員  

【対象者】 平成２６年４月~平成２７年３月生ま

れの赤ちゃんとその家族 

※ 事前のお申し込みが必要です。 

 

【問合せ・申込先】 富山市中央保健福祉センター 

422-1172 

※ 公民館の駐車場は、地区センター・児童館と

の共用になっています。 

 

 ふるさとふれあいバス教室   

ふるさとづくり推進協議会 

 

【日 時】 平成２７年７月１４日（火） 

      午前８時４５分 五福公園集合 

      午後４時頃   五福公園館到着予定 

 

【場 所】 黒部・生地方面 

      ・尾崎かまぼご館 

        ↓ 

      ・ＹＫＫセンターパーク  

        ↓   

            ・魚の駅「生地（昼食）海鮮料理」 

        ↓  

      ・越中黒部清水の里「散策・お買い物」 

        ↓  

            ・五福公園 帰着 

  ※詳細は前回の回覧でお知らせしてあります。 

 

 男女共同参画講座   

ふるさとづくり推進協議会 

男女共同参画推進員 

【日 時】 平成２７年７月１２日（日） 

      午前１０時～１１時３０分 

【場 所】 五福公民館・大会議室 

【演 題】 「笑座」笑いは人生の特効薬 

【講 師】 落語家 越中家 漫欽丹氏 

 
【問い合わせ先】五福公民館 
        ＴＥＬ ４４１－７０７９ 

 

 青少年健全育成地域懇談会  
 

青少年健全育成対策協議会 

五福地区防犯犯協会 

少年補導委員協議会 

【日 時】 平成２７年７月２４日（金） 

      午後７時～８時 

【場 所】 五福公民館・大会議室 

【演 題】 「明るく、楽しく、元気よく、前向きに！」 

【講 師】 前富山市立五福小学校校長 

      柳内 誠治 先生 

 
【問い合わせ先】五福公民館 
        ＴＥＬ ４４１－７０７９ 
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サークル 
曜

日 
実施日 時間 

 

読 書 月 27  14:00～16:00 

藤の会舞踊サークル 月 6 13 27 13:00～15:30 

フ ラ ダ ン ス 月 6 13 27 10:00～12:00 

ハ ー モ ニ カ 月 13  27   9:30～11:30 

囲 碁 ・ 将 棋 月 6 13 27 13:00～16:00 

手 編 み 

(60 歳以上の方対象) 
火 14  28 10:00～12:00 

フ ォ ー ク ダ ン ス 火 
7 14 21 

28 
13:15～15:30 

和 紙 ち ぎ り 絵 教 室 火 21 10:00～12:00 

詩 吟 火 7 14 21 13:30～15:00 

日舞・新舞踊・民舞 水 1  8 15  9:00～13:00 

3 B 体 操 水 8  22 10:00～11:30 

合 唱 水 1  15 13:30～15:00 

絵 手 紙 水 1  15   10:00～11:30 

社 交 ダ ン ス 水 1   8  22 19:30～21:30 

茶 道 木 2  16 12:00～16:00 

生 け 花 木 9  23 13:30～14:30 

太 極 拳 金 3  24 10:30～11:30 

パ ソ コ ン 教 室 金 3  17  24 14:00～15:30 

７月のサークル予定 （予定日を記載しております） 

 

 

 

 
■サークルへの新規入会のお申し込みや、各種お問い合わせにつきましては、上記 

開催日に直接公民館へ見学に来て頂くか、各サークルの代表者の方に、電話で直 

接お問い合わせください。 

 

 

実施日  ７／３  ７／１７   

 

金屋公民館     ７月 ９日（木） 

寺町公民館      ７月２１日（火） 

鵯島公民館    ７月２３日（木） 
 

※  午前１０時～１１時３０分 

 

７月出前親子サークル 

給 食 ボ ラ ン テ ィ ア 

五福校下資源・紙類回収 

７月１９日（日） 資源 

７月２１日（火） 紙類 

 

 


