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　砺波地区センタ－で13年目となる「富山の魅力を学び人生を豊かに」の講座は

しました。

　

題でもあると再認識できたひと時でした。  　

とができたと思います。さらに、食品ロス削減に向けた食品ロス削減推進サポー

ターにも関心を持ち、消費生活に関する問題は自分だけでなく、社会や未来の問

　また、飲食店での消費者の食べ残しの持ち帰り

について、民事上の法的関係や衛生的リスクを整

理し、消費者と飲食店に求められる行動をまとめ

た消費者庁が発行しているパンフレットやホーム

ページを用いて、食品ロス削減の課題や、消費者と事業者の取組などに気づくこ
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講座紹介
富山の魅力を学び人生を豊かに

分を捨てることに相当し、その経済損失は3万1千円に及ぶことを説明して質疑や

意見交換等を行いました。

９月４日に今年度の第５回目として、「自立した消費

者」と題し、エシカル消費(倫理的消費)の内容で開催

　人、社会や環境に配慮した消費行動について講義し

た後、本来食べられるのに捨てられる食品が日本で１年間に461万トンもあり、

ほぼ半分は家庭から発生していること、それは国民１人当たり毎日おにぎり１個


