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　砺波地区センタ－で11年目となる「富山の魅力など一緒に学びましょう」の

講座は、９月６日に第５回目として、「自立した消費者に向けて」と題し、

エシカル消費(倫理的消費)などを学び

ました。

　人や社会や環境に配慮した消費行動

について聞いた後、本来食べられる

のに捨てられる食品が１年間に472万

トンもあり、半分は家庭から発生し、毎日おにぎり１つ分を捨てていることに

ついて質疑や意見交換等を行いました。消費者庁から提供されたポスタ－や

パンフレットを使い、食品ロス削減の課題や、消費者と事業者の取組に気づく

ことができたかと思います。 

　地産地消や応援消費など実践している取組も数多くあり、消費生活に関する

問題は自分だけでなく、社会や未来の問題でもあると再認識したひと時でした。

県民教授氏名

講座名

自遊塾倶楽部広報紙

加賀谷　辰夫

富山県民生涯学習カレッジ
自 遊 塾　 広 報 部 会井戸端通信  Web版(No. 84   )

講座紹介

人生を豊かに～富山の魅力など一緒に学
びましょう～


