
令和５年度 富山県民生涯学習カレッジ

富山県民生涯学習カレッジ富山地区センター
〒930-0009 富山市神通町2-12-20
TEL 076-441-0301  FAX 076-441-0328
https://www.tkc.pref.toyama.jp/toyama-c/

富山地区センターだより
No.23

令和４年度後期　つながる学びわくわく講座「遺跡が語る上市のあゆみ」（現地研修） 令和４年度後期　人生100年時代特別講座「短歌の心で生きる」

富山地区センターのいろいろな
情報をお知らせしています。

受 講 者 募 集
申込期間　2月24日（金）～3月20日（月）

「ウェルビーイング実現講座」 
「つながる学びわくわく講座」
・つながる体験コース
・つながるふるさと学びコース 

「ウェルビーイング実現講座」 
「つながる学びわくわく講座」
・つながる体験コース
・つながるふるさと学びコース 

「雄峰高校共学講座」「雄峰高校共学講座」 映像センター講座映像センター講座

新しい講座が
始まります！

※郵送の場合は3月17日（金）消印有効

前期・通年前期・通年

オンライン自宅受講も可能！
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現地研修や映像視聴を通して、ふるさとの姿に触れることを重視したコースです。

「ウェルビーイング実現講座」

「つながる学びわくわく講座」

日々、幸せを感じつつ自分らしく生き生きと生きるため、健康・人間関係・地域など様々な視点から「ウェルビーイング」（真の幸
せ）を学ぶ講座です。

「体験」と「学び」を通して、誰もが他と「つながる楽しさ」を満喫できる講座です。

1 7/1（土）
10:00-12:00

※県民カレッジ富山地区センター学習室
霊峰剱岳の麓・祈りの里かみいち

　　　　　　 上市町観光協会　事務局長
エコツアープロデューサー・ガイド　澤井　俊哉 氏

2 7/22（土）
10:00-12:00

馬場島エリア　ゆったり家族の森コース（上市町）
※馬場島駐車場に集合

森林セラピーウォーキング
上市町観光ボランティアガイド　会長　黒田　　勲 氏

3 7/29（土）
10:00-12:00

大岩山日石寺（上市町）※不動明王摩崖仏（本堂）前に集合
『大岩山日石寺の“四国八十八箇所霊場”巡り』
『不動明王に帰依する祈願所“大岩山日石寺”』

上市町教育委員会事務局　社会教育推進指導員　谷口　直久 氏

4 8/5（土）
10:00-12:00

眼目山立山寺（上市町）　※本堂に集合
自然のなかで禅を学ぶ

眼目山立山寺　山主　戸田　光隆 氏

1 5/18（木）
13:30-15:30

立山・黒部ジオパークを知ろう！
　　　　　　　　  立山黒部ジオパーク協会　理事

ジオガイド人材育成部　会長　志村　幸光 氏

2 6/8（木）
13:30-15:30

暮らしが作る風景・暮らしを映す風景
富山大学　学術研究部芸術文化学系 　教授　奥　　敬一 氏

3 6/29（木）
13:30-15:30

「私が歩んだ道」－人は幸せになるために生きている－
ＮＰＯ法人このゆびとーまれ　理事長　惣万佳代子 氏

4 7/20（木）
13:30-15:30

食で心も体もウェルビーイング－発酵食品で免疫力ＵＰ－
公益社団法人富山県栄養士会　会長　石黒　康子 氏

5 8/10（木）
13:30-15:30

持続可能な地域へ－空き家対策の新たな取組に挑戦－
一般社団法人やなぜ空き家ねっと　代表理事　長谷川　徹 氏

LAF10　とやま探訪－上市エリアを行く－

WBF2　自分らしい心豊かな暮らしをさがして

○定　員	 20 名程度
○受講料	 800 円（※注　参照）
	 （全４回分）
○保険料	 90 円
	 （３回分）
○カレッジ単位	 ５単位
○現地集合、現地解散
　※経費がかかる場合もあります。
　※詳細は受講決定後にお知らせします。 

○定　員　 対面会場受講 50 名
　　 オンライン自宅受講 25 名
○受講料　　　　　　　900 円
　　 　　　　　　　　（全５回分）
○カレッジ単位　　　　10 単位
○会　場　　富山地区センター

（主催　県民カレッジ富山地区センター）

（主催　県民カレッジ富山地区センター）

つながる体験コース

ウェルビーイング実現講座

※注：高校生以下の方は大人の方と一緒に申
し込んでください。
大人１人につき高校生以下は２名まで
受講可能です。（高校生以下の受講料
は無料ですが、保険料などの実費はか
かります。）
また、その場合のお申し込みは、カレッ
ジの窓口で直接お願いします。（大人
の方だけでお申し込みの場合は、Ｗｅ
ｂ申し込みも可能です。）

※　前期の地区センター講座を修了された方
は、後期（10/7,11/25）に富山県教育
文化会館ホールで予定しています本部講
座の先行予約ができます。

　　また、地区センター講座（5 回）及び本
部講座（2 回）をすべて（計 7 回）受講
されると、「ウェルビーイングアドバイ
ザー」の称号を授与します。

【オンライン自宅受講】
※申込は、こちらから※

お子様やお孫様との参加も可能！

自宅で受講できます！

講　義

現地研修

現地研修

現地研修
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地方創生の観点から、地域コミュニティの再生、地域の歴史と文化の見直し、自然保護のあり方などを扱うコースです。
交流型・発信型の講座を目指します。

1 6/2（金）
13:30-15:30

富山の野鳥
日本野鳥の会富山　事務局長　高畑　　晃 氏

2 6/23（金）
13:30-15:30

富山の民家と町並み
　　　　　　　　　 レトロフィット　代表

早稲田大学理工総研　研究員　森本　英裕 氏

3 7/14（金）
13:30-15:30

豊かなる富山の森とその恵み
富山県農林水産総合技術センター森林研究所

副主幹研究員　中島　春樹 氏

LSF22　とやまの魅力
○定　員　 対面会場受講 50 名
　　 オンライン自宅受講 25 名
○受講料　　　　　　　800 円
　　 　　　　　　　　（全３回分）
○カレッジ単位　　　　５単位
○会　場　　富山地区センター

○定　員　 対面会場受講 50 名
　　 オンライン自宅受講 25 名
○受講料　　　　　　　800 円
　　 　　　　　　　　（全３回分）
○カレッジ単位　　　　５単位
○会　場　　富山地区センター

LSF23　とやまを知る－自然災害と常願寺川－

1 5/27（土）
13:30-15:30

常願寺川と砂防
立山砂防事務所　調査課長　川合　康之 氏

2 6/17（土）
13:30-15:30

常願寺川の災害史－安政飛越地震の教訓－
富山県立小杉高等学校　教頭　高野　靖彦 氏

3 7/8（土）
13:30-15:30

明治期の常願寺川の治水
立山カルデラ砂防博物館　学芸員　是松　慧美 氏

（主催　県民カレッジ富山地区センター）つながるふるさと学びコース（地区単独型）

【オンライン自宅受講】
※申込は、こちらから※

【オンライン自宅受講】
※申込は、こちらから※

自宅で受講できます！

自宅で受講できます！

・主催講座の受講について
　対面会場受講とオンライン自宅受講があります。
　どちらか一つの受講方法をお選びください。

・講座受付について
　３月８日（水）、９日（木）は高校入試のため、閉所します。
　窓口受付は行いません。
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主催講座の申し込み
「ウェルビーイング実現講座」・「つながる学びわくわく講座」

講座受講・学習室等を利用される皆様へのお願い
（新型コロナウイルス感染症防止対策について）

４．受講開始です

１．次のいずれかの方法でお申込ください 申込期間 ： ２/2４(金)～3/2０(月)
※郵送の場合は３/１７（金）消印有効

３．受講料を納入してください ※現金のみ
各講座ごとに、第１回講義実施日に、受講会場で納入してください。
※受講料の納入の際には、「申込結果のお知らせ」をご持参ください。

（第１回を欠席された場合は、第２回に納入してください。）（複数の講座を受講される場合も、１講座ごとの納入となります。）
※納入後は、理由のいかんを問わず返金できません。（新型コロナウイルス感染症拡大防止等のための中止の場合も含みます。）

２．「申込結果のお知らせ」が届きます 発送予定：３/27（月）
申込者全員に、受講の可否を封書 (Web 申込の場合はメール ) でお知らせします。
※応募者が募集定員を超えた場合は、抽選により受講者を決定します。

●窓口 ●郵送

●Web

受
講
申
込
書

受
講
申
込
書

※詳細はホームページにて確認のうえ、お申し込みください。
　マイページ会員特別サービス申請をされた方は、カレッジ主催講座に
　Web 申し込みができます。

県民カレッジ富山地区センター 検索

県民カレッジ各地区センター
および本部 県

民
カ
レ
ッ
ジ

富
山
地
区
セ
ン
タ
ー 

行

おつりがないように
お願いいたします。

（注）現金は不可

新型コロナウイルス感染予防・拡散防止のため、
皆様におかれましては、以下の点についてご協力をお願いいたします。

（1）発熱、咳などの風邪症状がみられる方は、申し訳ありませんがご来所を
　　控えていただきますようお願いします。

（2）マスク着用をお願いします。
（3）こまめな手洗い、手指の消毒にご協力下さい。
　　（トイレに備え置きの液状石けん等をご利用下さい。）

（4）咳やくしゃみをされる際は、マスク、ハンカチなどで口と鼻を覆う
　　『咳エチケット』にご協力ください。

（5）窓口等で話される時には、一定の距離を保つようお願いします。
（6）使用済のマスクやティッシュ等、ゴミはお持ち帰り願います。

再募集について
　定員に達しなかった場合は、４月１日（土）午前９時から富山地区センターで先着順に受付けます。（本部および他の地
区センターでも受付けます。）

※郵送の場合
　は３/１７（金）
　消印有効

※３/８（水）、９（木）は高校入試のため、閉所します。窓口受付は行いません。
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共学講座 （主催　県立雄峰高等学校）

開 講 期 間

前期 4/12（水）～7/24（月）、9/1（金）～9/7（木）

通年
4/12（水）～7/24（月）、9/1（金）～9/7（木）

10/3（火）～12/22（金）、1/9（火）～2/5（月）

申 込 資 格

❶中学校卒業、あるいは同程度の学力を有する方
❷中学校卒業年齢と同年齢以上の方（高校生を除く）
❸実施期間を通して受講が可能な方

受　講　に　つ　い　て

雄峰高校の授業の一部を社会人が高校生と共に学ぶことのできる講座です。
高校の授業であることをご理解いただき、お申し込みください。

❶雄峰高校の学校行事のある日や休業中(夏休み・冬休みなど)を除いて、毎週あります。
❷講座によっては年間に数回、開講曜日が変更になる場合があります。
❸各講座において、その講座を初めて希望される方を優先します。また、雄峰高校の生徒の受講状況によっては

募集人数が変わる場合や開講されない場合があります。
❹複数講座を同時に受講できますが、時間が重ならないようご注意ください。
❺開講曜日・時間をご確認の上、受講決定後にキャンセルされないようご注意ください。

講座
番号 講座名 （科目名） 期間 曜日 時間 募集人数 カレッジ

単位

国
語

TF306 現代文に親しむ（現代文に親しむ） 通年 水 13:25 ～ 15:05 ５名程度 60

TF307 古典に親しむ（古典に親しむ） 通年 金 8:55 ～ 10:35 ５名程度 60

地
歴
・
公
民

TF308 歴史総合（歴史総合） 通年 月 10:45 ～ 12:25 ５名程度 60

TF309 地理総合（地理総合） 通年 水 10:45 ～ 12:25 ５名程度 60

TF310 入門・とやまの歴史（富山の歴史） 前期 火 17:30 ～ 19:00 10名程度 60金 17:45 ～ 19:15
TF311 「倫理」研究（倫理） 通年 月 13:25 ～ 15:05 ５名程度 60

TF312 「政治・経済」研究（政治・経済） 通年 金 10:45 ～ 12:25 ３名程度 60

数
学

TF313 確率、図形を学ぶ（数学Ａ） 通年 月 8:55 ～ 10:35 ５名程度 60

TF314 数列、統計的な推測を学ぶ（数学Ｂ） 通年 木 8:55 ～ 10:35 ５名程度 60

理
科

TF315 生活の中の科学（科学と人間生活） 通年 金 8:55 ～ 10:35 ５名程度 60

TF316 生物と生命現象（生物基礎） 通年 水 10:45 ～ 12:25 ５名程度 60

芸
　
術

TF317 鑑賞研究①（鑑賞研究） 通年 火 10:45 ～ 12:25 ５名程度 60

TF318 鑑賞研究②（鑑賞研究） 通年 金 10:45 ～ 12:25 ５名程度 60

TF319 ビジュアルデザイン（ビジュアルデザイン） 通年 火 10:45 ～ 12:25 ５名程度 60

TF320 クラフトデザイン（クラフトデザイン） 通年 金 13:25 ～ 15:05 ５名程度 60

TF321 生活の中の書 ①（生活の書） 通年 火 8:55 ～ 10:35 ５名程度 60

TF322 生活の中の書 ②（生活の書） 通年 火 13:25 ～ 15:05 ５名程度 60

外
国
語

TF323 実践英語（実践英語） 通年 火・金 8:55 ～ 10:35 10名程度 120

TF324 英語会話（論理・表現Ⅰ） 通年 月 17:45 ～ 19:15 10名程度 60

TF325 中国語入門（中国語） 通年 月 10:45 ～ 12:25 若干名 60

TF326 中国語会話（中国語会話） 通年 月 8:55 ～ 10:35 ３名程度 60

家
庭

TF327 服飾手芸 ①（服飾手芸） 通年 月 13:25 ～ 15:05 ５名程度 60

TF328 服飾手芸 ②（服飾手芸） 通年 水 13:25 ～ 15:05 若干名 60

情
報
・
商
業

TF329 情報Ⅰ（情報Ⅰ） 通年 月 13:25 ～ 15:05 ５名程度 60

TF330 情報処理を学ぶ（情報処理） 通年 木 8:55 ～ 10:35 ５名程度 60

TF331 簿記を始めよう（簿記昼） 通年 水 8:55 ～ 10:35 ５名程度 60

TF332 簿記(簿記夜) 通年 月・水 19:30 ～ 21:00 ５名程度 120
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「共学講座」の申し込み

雄峰高校から共学講座受講希望の皆様へ協力のお願い

※教室に入るまでに検温をしてください。（正面玄関に検温器があります）
　発熱等が見られる場合には帰宅していただきます。

４．受講開始です

３．開講式に出席してください ４/７（金）午後

２．「申込結果のお知らせ」が届きます 発送予定：３/27（月）
●申込者全員に受講の可否を、封書でお知らせします。
　※受講料納入等についての案内は、受講決定通知に同封します。
●雄峰高校の生徒の受講状況により、講座によっては募集人数が変わる場合や開講されない場合があります。

●受講決定者は、開講式で受講料納入と教科書購入をしてください。
●受講料等納入後は、理由のいかんを問わず返金できません。

●受講時間と曜日を確認してください。
●再募集はいたしません。

●窓口 ●郵送
受
講
申
込
書

受
講
申
込
書

県民カレッジ
富山地区センター 県

民
カ
レ
ッ
ジ

富
山
地
区
セ
ン
タ
ー 

行（注）現金は不可

雄峰高校では、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、次の取り組みを行っております。

（1）学校内の各所（玄関、廊下、体育館前等）に消毒用のアルコールを
設置しています。

（2）教員、生徒は、マスクを着用しています。
（3）教室等については、換気扇（強）の使用やドア、窓の開放により、

換気をしています。
（4）可能な限り教室の座席間隔を空けています。
（5）学習の形態や指導方法を工夫したり、行事や学習計画を見直したり

することにより、可能な限り生徒同士の接触を避けるようにしてい
ます。

受講料 1講座
3,240 円

科
目
履
修
申
請
書

※手続きに関する書類は受講決定通知に同封

雄峰高校事務室教科書販売業者

※ TF323,TF332 は
　6,480 円

教科書購入

富山県収入証紙

460円

１．次のいずれかの方法でお申込ください 申込期間 ： ２/2４(金)～3/2０(月)
※郵送の場合は３/１７（金）消印有効

※３/８（水）、９（木）は高校入試のため、閉所します。窓口受付は行いません。

※郵送の場合
　は３/１７（金）
　消印有効

●共学講座受講者用の駐車場はありません。
　お越しの際は、公共交通機関をご利用ください。
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▲

国語
TF306　現代文に親しむ （現代文に親しむ）

月 主な内容
4 「調律師のるみ子さん」いしいしんじ
5 「永訣の朝」宮沢賢治
6 「ナイン」井上ひさし 

7・9 「コミュニケーションの文化」平田オリザ

月 主な内容
10 「鼻」芥川龍之介
11 「ひよこの眼」山田詠美
12 「山月記」中島敦

１・２ 「支え合うことの意味」鷲田清一

教科書を使って、明治の文豪から現在第一線で
活躍する作家までの文学的文章や、現代評論な
どの論理的文章を読んでいきます。

【期間・曜日・時間】 通年・（水）・13:25 ～15:05
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF307　古典に親しむ （古典に親しむ）

月 主な内容
4 「竹取物語」「伊勢物語」
5 「故事・寓話」
6 「徒然草」「方丈記」「枕草子」 

7・9 「三国志の世界」

月 主な内容
10 「平家物語」
11 「大鏡」
12 「漢詩の鑑賞」

１・２ 「源氏物語」

教科書を使って、親しみやすい古典作品を読ん
でいきます。古文編では、物語や随筆を中心に、
漢文編では、故事・寓話、「十八史略」などを学習
します。

【期間・曜日・時間】 通年・（金）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF308　歴史総合 （歴史総合）
世界とその中における日本について、現代的な
諸課題の形成に関わる近現代の歴史を考察しま
す。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF309　地理総合 (地理総合）

月 主な内容
4 地図と地理情報システム
5 地図と地理情報システム
6 多様な地理的環境

7・9 多様な地理的環境

月 主な内容
4 歴史を学ぶ意義
5 歴史を学ぶ意義
6 近代化と私たち

7・9 近代化と私たち

月 主な内容
10 地球的課題
11 地球的課題
12 自然環境と防災

１・２ 自然環境と防災

月 主な内容
10 国際秩序の変化や大衆化と私たち
11 国際秩序の変化や大衆化と私たち
12 グローバル化と私たち

１・２ グローバル化と私たち

地理総合の３つの大きな柱「GSI」「地球的課題」
「防災」を学習の重点として、地理的な見方・考え
方を学びたいと思います。

【期間・曜日・時間】 通年・（水）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF310　入門・とやまの歴史 （富山の歴史）
富山県の歴史について、古代から現代までを振
り返りながら学習していく講座です。
富山県独自の伝統、習慣等にも触れながら、進め
ていくことを予定しています。

【期間・曜日・時間】 前期・（火）・17:30～19:00
　　　　　　　　　　  （金）・17:45～19:15

【受講料】 3,240円（教材費別途） 10名程度

TF311　「倫理」研究 （倫理）

月 主な内容
4 近世までのあゆみ
5 近代化のあゆみ

月 主な内容
6 戦後の復興から現代へ

7・9 国際社会のなかで

古今東西の先哲の思想家の言葉を学び、身近な
出来事や世界の諸課題に関連して人間としての
在り方生き方について考えます。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・13:25 ～15:05
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF312　「政治・経済」研究 （政治・経済）

月 主な内容
4 青年期の課題と自己形成 
5 ギリシャの思想 
6 キリスト教、仏教、中国の思想 

7・9 日本人の精神風土 

月 主な内容
10 外来思想、近代化・国際化と日本人
11 人間の尊厳、民主社会の倫理
12 新たな人間像の模索

１・２ 現代の諸課題を考える

新聞等の時事情報を取り入れながら、現代の政
治、経済、国際関係などについて客観的に理解
し、それらに関する諸課題について考えます。

【期間・曜日・時間】 通年・（金）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ３名程度

月 主な内容
4 民主政治の基本原理
5 日本国憲法の基本原理
6 日本の政治機構と現代政治の特質・課題

7・9 現代の国際政治

月 主な内容
10 現代の資本主義経済
11 現代経済のしくみ
12 日本経済の発展と産業構造の変化

１・２ 日本経済の課題と国際経済

▲

地歴・公民
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TF319　ビジュアルデザイン（ビジュアルデザイン）

月 主な内容
4 デザインの基礎
5 フォト・イラスト
6 立体デザイン

7・9 立体デザイン

月 主な内容
10 ポスター制作
11 ポスター制作
12 ポスター制作
1・2 イラスト

デザインの基礎を学び、ポスターやイラスト、立
体作品などをデザインします。　
教材費約2,000 円必要。

【期間・曜日・時間】 通年・（火）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF320　クラフトデザイン（クラフトデザイン）

月 主な内容
4 焼き物
5 木工芸
6 金属工芸

7・9 金属工芸

月 主な内容
10 絞り染め
11 手織り
12 手織り
1・2 革工芸

金属、木、革、粘土など様々な素材を用いて工芸
品を制作します。伝統工芸の手法や歴史につい
ても学びます。
材料費約4,000 円必要。

【期間・曜日・時間】 通年・（金）・13:25 ～15:05
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF317　鑑賞研究① （鑑賞研究）

月 主な内容
4 西洋音楽の歴史と鑑賞
5 オペラ
6 西洋音楽の歴史と鑑賞

7・9 ミュージカル

月 主な内容
10 西洋音楽の歴史と鑑賞
11 バレエ
12 日本の伝統芸能　歌舞伎を中心に
1・2 西洋音楽の歴史と鑑賞

様々な分野の作品の鑑賞を通して、音楽と文化
や、日本の伝統芸能についての理解を深めます。

【期間・曜日・時間】 通年・（火）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF318　鑑賞研究② （鑑賞研究）

月 主な内容
4 西洋音楽の歴史と鑑賞
5 オペラ 
6 西洋音楽の歴史と鑑賞

7・9 ミュージカル 

月 主な内容
10 西洋音楽の歴史と鑑賞
11 バレエ
12 日本の伝統芸能　歌舞伎を中心に
1・2 西洋音楽の歴史と鑑賞

様々な分野の作品の鑑賞を通して、音楽と文化
や、日本の伝統芸能についての理解を深めます。

【期間・曜日・時間】 通年・（金）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF313　確率、図形を学ぶ （数学Ａ）

月 主な内容
4 順列・組合せ 
5 順列・組合せ 
6 確率の基本 

7・9 確率の応用 

月 主な内容
10 三角形の性質
11 円の性質
12 円の性質
1・2 空間図形

確率と図形の性質について学びます。中学数学
を既習事項として進めます。内容・難易度等に
疑問がある方は、遠慮なくお問い合わせ下さい。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF314　数列、統計的な推測を学ぶ （数学Ｂ）

月 主な内容
4 数列（等比数列、等差数列）
5 数列（記号Σ、階差数列、数列の和）
6 数列（漸化式）

7・9 数列（数学的帰納法）

月 主な内容
10 統計的な推測（確率分布）
11 統計的な推測（二項分布・正規分布）
12 統計的な推測（標本平均）
1・2 統計的な推測（推定）

数列、統計について学びます。数学A の内容を既
習事項として進めますので、数学A を必ず履修
して下さい。内容・難易度等に疑問がある方は、
遠慮なくお問い合わせ下さい。

【期間・曜日・時間】 通年・（木）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF315　生活の中の科学 （科学と人間生活）

月 主な内容
4 生命の科学①
5 生命の科学②
6 物質の科学①

7・9 物質の科学②

月 主な内容
10 光や熱の科学①
11 光や熱の科学②
12 宇宙や地球の科学①
1・2 宇宙や地球の科学②

我々の身の回りには自然事象が多くあります。
また、それらの自然事象を利用して科学技術を
発展させてきました。身近な生活の中に見られ
る自然事象を科学の視点で学びましょう。

【期間・曜日・時間】 通年・（金）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF316　生物と生命現象 （生物基礎）

月 主な内容
4 生物の多様性と共通性
5 細胞とエネルギー
6 遺伝情報とＤＮＡ

7・9 遺伝情報の分配・遺伝情報とタンパク質の合成

月 主な内容
10 体内環境
11 体内環境の維持のしくみ
12 免疫
1・2 生物の多様性と生態系

生物学の基礎を学びます。内容は、生物の特徴、
遺伝子とその働き、生物の体内環境、免疫、生
物の多様性と生態系の分野です。
また、光学顕微鏡を使った観察や簡単な実験を
行います。

【期間・曜日・時間】 通年・（水）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

▲

数学

▲

理科

▲

芸術

※TF317とTF318の「鑑賞研究」は同じ内容です。（曜日が違います）
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TF327　服飾手芸① （服飾手芸）

月 主な内容
4 手芸の技法や特徴
5 作品製作
6 作品製作

7・9 作品製作

月 主な内容
10 作品製作
11 作品製作
12 作品製作
1・2 作品製作

初めて手芸をされる方が対象です。パッチワー
ク、刺しゅう、編物などの基本的な技法を用い
て、作品を作ります。手芸に必要な道具は各自で
ご準備ください。（教材費約3,000 円）

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・13:25 ～15:05
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF328　服飾手芸② （服飾手芸）

月 主な内容
4 手芸の技法や特徴 
5 作品製作
6 作品製作

7・9 作品製作

月 主な内容
10 作品製作
11 作品製作
12 作品製作
1・2 作品製作

初めて手芸をされる方が対象です。パッチワー
ク、刺しゅう、編物などの基本的な技法を用い
て、作品を作ります。手芸に必要な道具は各自で
ご準備ください。（教材費約3,000 円）

【期間・曜日・時間】 通年・（水）・13:25 ～15:05
【受講料】 3,240 円（教材費別途） 若干名

TF325　中国語入門 （中国語）

月 主な内容
4 ピンインで中国語の基本発音をする
5 日常会話に挑戦する
6 簡体字について学ぶ

7・9 数に関する表現を学ぶ

月 主な内容
10 キーワードで簡単な文法を学ぶ
11 地図を使って、国名、地名を覚える
12 趣味の表現をマスターする
1・2 自己紹介に挑戦する

教科書を使用し、異文化に触れながら、中国語の
特徴および魅力を紹介します。中国語の読み書
き、会話を学び、自己紹介に挑戦します。初心者
向けの講座です。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・10:45 ～12:25
【受講料】 3,240 円（教材費別途） 若干名

TF326　中国語会話 （中国語会話）

月 主な内容
4 中国語の基本発音を学ぶ
5 あいさつをマスターする
6 簡体字について学ぶ

7・9 数に関する表現を学ぶ

月 主な内容
10 キーワードで簡単な文法を学ぶ
11 地図を使って、国名、地名を覚える
12 日常会話のトレーニングをする
1・2 自己紹介に挑戦する

教科書を使用し、異文化に触れながら、中国語の
特徴および魅力を紹介します。初心者でも理解
できるよう、会話を通して中国語の基本を学び、
自己紹介に挑戦します。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ３名程度

TF321　生活の中の書① （生活の書）

月 主な内容
4 篆刻( 姓名印）を刻す
5 隷書の学習
6 楷書の学習

7・9 暑中見舞いはがきを書く

月 主な内容
10 学園祭に向けての自由作品制作
11 写経
12 年賀状を書く
1・2 行書の学習・小作品の創作

鉛筆、小筆、中筆を用いた基本的な文字、実用書
などを学び、正しく美しく書く技術を身につけ
ます。また、様々な書体を学び、オリジナル作品
の制作などを通して、幅広い書に親しみます。

【期間・曜日・時間】 通年・（火）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF322　生活の中の書② （生活の書）

月 主な内容
4 篆刻( 姓名印）を刻す
5 隷書の学習
6 楷書の学習

7・9 暑中見舞いはがきを書く

月 主な内容
10 学園祭に向けての自由作品制作
11 写経
12 年賀状を書く
1・2 行書の学習・小作品の創作

鉛筆、小筆、中筆を用いた基本的な文字、実用書
などを学び、正しく美しく書く技術を身につけ
ます。また、様々な書体を学び、オリジナル作品
の制作などを通して、幅広い書に親しみます。

【期間・曜日・時間】 通年・（火）・13:25 ～15:05
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF323　実践英語 （実践英語）

月 主な内容
4 理由、時間、頻度に関する表現に注意して読む
5 Topic/Supporting Sentence に注意して読む
6 つなぎ言葉、例示に注意して読む

7・9 代名詞、繰り返しに注意して読む

月 主な内容
10 原因・結果、比較に関する表現に注意して読む
11 時間的順序に関する表現に注意して読む
12 Scanning/Skimming に注意して読む
1・2 Signal Words に注意して読む

教科書を使用し、異文化理解、環境、科学等の幅広い分野に
わたる題材を扱い、知的好奇心を刺激します。発展的な文法
事項・語彙にも触れ、英語運用能力の向上とともに、論理
的・批判的思考力の養成も目指します。週１回スピーキング
等のコミュニケーションを中心とした活動も取り入れます。

【期間・曜日・時間】 通年・（火）（金）・8:55～10:35
【受講料】 6,480 円（教材費別途） 10名程度

TF324　英語会話 （論理・表現Ⅰ）

月 主な内容
4 現在・過去・未来のことを話す
5 ルールやマナーについて話す
6 経験や体験したことを話す

7・9 友達や家族について話す

月 主な内容
10 訪れたい国や好きなことについて話す
11 トラブルや事故について話す
12 持ち物や興味のあることについて話す
1・2 タイムトラベルについて話す

日常生活関連の題材を使って、聞く・話す活動
を中心に会話表現の演習を行います。中学英語
をある程度は習得している生徒を対象としてお
り、外国語指導助手とのティームティーチング
になります。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・17:45 ～19:15
【受講料】 3,240 円（教材費別途） 10名程度

▲

家庭

※TF321とTF322の「生活の中の書」は同じ内容です。（時間帯が違います）

※TF325「中国語入門」とTF326の「中国語会話」はほぼ同じ内容です。

※TF327とTF328の「服飾手芸」は同じ内容です。（曜日が違います）

▲

外国語
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TF329　情報Ⅰ （情報Ⅰ）

月 主な内容
4 情報社会と私たち（モラル・マナー）
5 情報とコンピュータ（ディジタルについて）
6 アプリケーション実習①エクセル初級

7・9 アプリケーション実習②エクセル中級

月 主な内容
10 ネットワークのしくみ（セキュリティ含む）
11 アルゴリズムの基本 (VB にてプログラミング )
12 アプリケーション実習③エクセル上級
1・2 情報化における生活の変化

最近の情報事情を考慮しつつ、教科書を中心に
授業を進めます。実習は基本的にエクセルやプ
ログラミングが中心になります。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）・13:25 ～15:05
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF330　情報処理を学ぶ （情報処理）

月 主な内容
4 ビジネスと情報（インターネット）
5 ビジネス文書の作成（ワープロ）
6 図形と画像の活用（ワープロ）

7・9 応用文書の作成（ワープロ）

月 主な内容
10 関数の利用法（表計算）
11 グラフの作成（表計算）
12 データの検索・抽出（表計算）
1・2 プレゼンテーション演習

会社で使われているワープロや表計算、プレゼ
ンソフトの使い方はもちろん、インターネット
の活用方法も基礎から学べます。

「SUM 関数による合計の計算ができる方」を対
象としています。

【期間・曜日・時間】 通年・（木）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF331　簿記を始めよう （簿記昼）

月 主な内容
4 簿記の基礎
5 仕訳と転記
6 試算表

7・9 精算表

月 主な内容
10 決算
11 決算整理
12 財務諸表その１
1・2 財務諸表その２

商品売買業を営む個人商店の経理事務に役立つ
内容を学ぶことができます。全国商業高等学校
協会主催簿記実務検定３級程度の内容です。

【期間・曜日・時間】 通年・（水）・8:55 ～10:35
【受講料】 3,240 円（教材費別途） ５名程度

TF332　簿記 （簿記夜）

月 主な内容
4 簿記の基礎、仕訳と転記
5 現金・預金の取引、商品売買の取引
6 掛取引、手形取引

7・9 有価証券の取引、その他の債権・債務の取引

月 主な内容
10 固定資産の取引、決算整理
11 決算、精算表、３伝票制による記帳
12 ５伝票制による記帳・仕訳集計表の作成、検定模擬練習
1・2 検定模擬練習

簿記夜「初めての簿記」（後期）に引き続き、
学習を進めます。日商簿記検定３級程度の内容
です。「初めての簿記」修了者またはそれと同
様の学習経験のある方が対象です。

【期間・曜日・時間】 通年・（月）（水）・19:30～21:00
【受講料】 6,480円（教材費別途） ５名程度

▲

情報・商業

募集期間 ２/2４（金）～４/１４（金）消印有効

県民カレッジ「自遊塾」県民カレッジ「自遊塾」のお知らせのお知らせ
自遊塾では、ボランティア講師「県民教授」が企画した講座を受けることができます。
開講する講座は全て県民教授と塾生（受講生）が自主的に運営する「学び」と「交流」の場です。
幅広い分野からあなたの興味関心のある講座を選ぶことができます。

※詳細は、別冊の「令和５年度　自遊塾塾生（受講生）募集要項」をご覧ください。
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富山県映像センター 令和５年度前期講座案内

● DVD 等のビデオ教材をレンタル中
（１人５本まで１週間無料）

●「映像工房」でビデオ編集を無料で行えます
（ホームビデオで撮影したものなど、個人での利用に限ります）

富山県映像センター
〒 930-0096 富山市舟橋北町 7-1
　（富山県教育文化会館３階）
TEL 076-441-8455  　
FAX 076-441-5334

※　撮影する機器は、ビデオカメラ、スマートフォン、タブレット（Android、iPhone、iPad）など、機種
を問いません。

※　館内外の撮影実習に備え、保険料 1人 24円を当日集めます。（金額は若干の変更をすることがあります）

Ｏ 272　動画撮影セミナー　～プロから学ぶ！動画撮影の基本～
月日 5/21（日） 10:00 ～ 16:00 定員 15 名程度 単位 ５ 受講料 無料

内容

「ビデオカメラは持っているけど、あまりうまく撮れない」「スマートフォンに変え
たけど動画の撮影が難しい」→ そんな方におすすめです！

実際に屋内・屋外で撮影を行い、動画撮影の基礎やコツを学べる実践的な講座です。
思い出の旅行やお子さん・お孫さんなど家族の成長記録、地域の自然・伝統行事などの映像をきれ

いに残すために、すぐに役立つ内容です。

講師 （有）サンビデオ
　代表取締役　清水　憲治　氏 場所 富山県教育文化会館　

　５階　ハイビジョン学習室

Ｏ 273　スマートフォン撮影・編集セミナー

※　iMovie を使用しますので、事前にインストールしておいてください。（当日はWi-Fi 環境はありません）
※　講座前日に機器の充電をしておいてください。
※　館内外の撮影実習に備え、保険料 1人 24円を当日集めます。（金額は若干の変更をすることがあります）

月日 ６/ ２（金） 10:00 ～ 16:00 定員 15 名程度 単位 ５ 受講料 無料

内容

プロの撮影・編集のポイントを学び、気軽に作品づくり！
最近では多くの人が手にするスマートフォン・タブレットですが、どのように活用していますか？

　撮影・編集の基本を学ぶことで、すてきな思い出をいつまでも…。
※　操作の説明の都合上、iPhone 又は iPad をお持ちの方が参加できます。

講師 ラックプロ株式会社
　代表取締役　福田　敬嗣　氏 場所 富山県教育文化会館　

　５階　ハイビジョン学習室
　

受　付　期　間 令和 5 年 2 月 25 日（土）～３月 20 日（月）< 郵送は 17 日消印有効 >
※ 富山県映像センターの講座受講修了者にも県民カレッジ単位を認定しています。



富山地区「教養講座」のお知らせ

時　間 受講料 募集人数

13:30～15:30 900円 100名
回 期　日 内容・講師

1 5/19（金） 米騒動からみる明治期の富山市　－市制施行直後（1889〜90）を中心に－
富山市教育委員会事務局生涯学習課文化財係　係長　尾島　志保 氏 

2 6/5（月） オーバード・ホールの舞台裏探検
オーバード・ホール　職　員 

3 6/30（金） インターネット発展の原動力・ドローン空撮
株式会社イーシステム　代表取締役　中村　秀樹 氏 

4 7/21（金） 三味線の歴史といま、そして新時代へ　～生演奏を交えて～
㈱楽家　代表取締役　濱谷　拓也 氏 

5 8/4（金） 富山県の地震痕跡と地形
富山大学都市デザイン学部　准教授　立石　　良 氏 

6 9/22（金） 富山県で見つかった植物
日本海植物研究所　所長　佐藤　　卓 氏 

7 10/6（金） 「夢幻能の世界」　ー「井筒」を中心にー
県立高校元校長　山下　富雄 氏

8 10/20（金） アンガーマネジメント
NPO 法人りばてぃー One　理事長（臨床心理士・公認心理師）　坂本美奈子 氏

県内各地から、様々な分野の専門知識や技術、豊富な経験を有する講師を招き、今日的なテーマについて学ぶ講座です。
（主催　富山地区生涯学習団体協議会）

申込方法 申込用紙に記入し、受講料900円を納入してください。 富山地区センター窓口で受付をします。

※期日・講義題は変更する場合があります。詳しくは 3 月下旬発行予定の「教養講座チラシ」をご覧ください。

現地研修

活動期間

募集期間

４/１（土）～翌年３/31（日）

２/2４（金）～ 3/2０（月）

申込先・問合先　県民カレッジ富山地区センター　カレッジメイト募集係
〒 930-0009　富山市神通町 2-12-20（県立雄峰高等学校内）TEL 076-441-0301/ FAX 076-441-0328

カレッジメイト募集 カレッジメイト募集 のお知らせのお知らせ
カレッジメイト（ボランティア）を 12名程度 募集します。 県民カレッジの運営にご協力ください。
活動内容は、講座の受付やセンターだよりの発送準備などです。

ボランティア保険に加入します。
（保険料は県民カレッジ負担）

富山県民生涯学習カレッジ
富山地区センター
〒930-0009　富山市神通町二丁目12番20号
　　　　　　　　　　  （県立雄峰高等学校内）
TEL 076-441-0301　FAX 076-441-0328
https://www.tkc.pref.toyama.jp/toyama-c/

　県民カレッジ　富山地区センター 検索
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