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発行番号  2 4 

令和４年 10 月７日 

第 34回 県民カレッジ  学遊祭が開催されました 

カレッジ学長 挨拶 雷鳥会・生涯学習団体

会長 挨拶 

富山県教育委員会 生涯学習・文化財室長 祝辞 

１０００単位取得者（カレッジアドバイザー） 生涯学習団体協議会 団体表彰 ４団体 

式典の様子 

自遊塾「脳いきいきほんわかアート」 自遊塾「籐と篭と貼り絵」 県民カレッジ友の会「雷鳥会」 

自遊塾「五感で楽しむ、大人の自然体験」「静けさを楽しむ、大人の森時間」 

生涯学習団体協議会団体表彰 

４団体の紹介 

自遊塾「マイ・ポエム綴る＆詠む」 自遊塾「さわやかな空の下で歌いましょうⅠ・Ⅱ」 

展示・発表の様子 
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 受 講 者 の 感 想  

 

 

 

 

10月１日（土曜日）に、県民カレッジ「人生 100年時代生き方講座」の第 1回目が行われま

した。講師は、森田豊先生で、『知って得する心と体の健康法』という演題でご講演いただきまし

た。講演の様子と、受講された方の感想等をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・難しいと思われる内容も、わかりやすく楽しく学ぶことができた。うまく活用して「健康寿命」 

を伸ばせたらなと思いました。 

・毎日の生活で心掛けることを再認識した。 

・Q＆A方式で、常に笑いがあり楽しかった。 

・お話の中であった方法の中で、自分にあったものを見つけていこうと思いました。 

・友人に思わず話したくなる内容だった。 

 

次回の開催は、下記の通りです。富山県民の皆さまのご来場をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

「人生 100 年時代生き方講座」２講座 受付中‼ 
・10月 22日（土） 河合    敦 氏（歴史作家） 14:00～15:30 

・11月 26日（土） 梶田  隆章 氏（物理学者）  14:00～15:30  

・受講料 各 1,000円  ・会場：富山県教育文化会館ホール 

※詳細は、「とやま学遊ネット 本部」をご覧ください。 ➡ 
   （今年度より、ホームページからのお申込みも可能になりました） 

〔問合せ〕 県民カレッジ本部 TEL 076－441-8401 

県民カレッジ 人生 100年時代生き方講座（森田 豊 氏） 

受 講 生 の 声 

大変わかりやすく、やわ

らかい語り口調でお話

をされていました。 

楽屋での学長との会話か

ら、森田先生も生涯学習の

必要性について、講演の中

で話してくださいました。 

 


