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創造のよろこび

令和４年度　富山県民生涯学習カレッジ

新川地区センターだより新川地区センターだより
みどり野 【前期・通年講座 受講者募集】みどり野

R ３「新川ヒストリア ～令和の視点から～」

募集期間　３月２日（水）～３月20日（日） 必着

つながる学びわくわく講座
 ・ つながるふるさと学びコース
 ・ つながる体験コース
共学講座
映像制作講座

ご来所の皆様へのお願い（新型コロナウイルス感染防止対策について）

ウイルス感染予防・拡散防止のため、皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

講座受講の皆様におかれましては、以下の点についてご協力をお願いいたします。

・発熱、咳などの風邪症状がみられる方は、申し訳ありませんがご来所を控えていただきますようお願いします。
・マスクの着用をお願いします。
・こまめな手洗い、手指の消毒にご協力下さい。
　（トイレに備え置きの液状石けん、受付の消毒液等をご利用下さい。）
・咳やくしゃみをされる際は、マスク、ハンカチなどで口と鼻を覆う『咳エチケット』にご協力ください。
・窓口等で話される時には、一定の距離を保つようお願いします。

オンラインの
自宅受講も
選べます！
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時限 時間 月 火 水 木 金 土
１
・
２

9:00
～
10:35

陶芸教室 

３
・
４

10:45
～
12:20

かな書法 陶芸教室
ホップ･ステップ･スポーツ
生活の中の書

楽しいデザイン
（通年）

５
・
６

13:20
～
14:55

英語会話Ａ 近現代史入門
Let's Dance
漢字書法
はじめてのパソコンA 　

楽しい数学の世界
伝承技法細工

水彩画教室A
篆刻入門
介護技術入門
はじめてのパソコンA

７
・
８

15:05
～
16:40

デッサンを楽しもう
（通年）

９
・
10

17:45
～
19:15

はじめてのパソコンB 　
英語会話Ｂ
簿記入門 

はじめてのパソコンB 水彩画教室B

簿記入門

元気で健やかに
－健康寿命延伸

とケア－
10:00～12:00

ふれよう！新川
－見て・聞いて・

撮る－
10:00～12:00

新川の自然災害
とその備え

10:00～12:00

新川ヒストリア
～令和の視点から～
13:30～15:30

富山人から
生き方を学ぶ
 ―地域の魅力を

広げよう－
13:30～15:30



つながる学びわくわく講座 「体験」と「学び」を通して、誰もが他と「つなが
る楽しさ」を満喫できる講座です。

LSA１ 元気で健やかに　－健康寿命延伸とケア－ ※対面会場受講かオンライン
自宅受講を選択できます。

曜日
時間

金曜日
10:00～12:00 会場 新川地区センター講義室

（オンライン受講は自宅）
受講料 全３回で 800円 単位 ５
定員 対面受講：20名（オンライン受講：25 名）

内容 地域の活性化には個人が健康で元気を維持することが大切です。加齢に伴う脳の変化やフレイル、保養な
どへの理解を深め、健康寿命延伸とケアへの向き合い方について考えます。

回 月　日 講　座　内　容 講　師 申込方法

１ ４/22（金） 認知症と予防のための脳トレーニング
※９:30から受付を開始します。受講料の納入をお願いします。

（社福）秀愛会　障害児入所施設・
療養介護施設　あゆみの郷

施設長　田渕　英一
対面会場受講

受講申込書（窓口・郵送）
マイページ（Web）

オンライン自宅受講
Web申込のみ

新川地区
センター
トップページ

 

２ ５/13（金）
健康寿命を延ばす秘訣
　－フレイル、サルコペニアを知って

自宅で運動 ! 介護予防 !! －

富山短期大学健康福祉学科
准教授　小椋　一也

３ ５/27（金） 保養実践
　　－薬膳と温泉の効用－

富山大学名誉教授・温泉療法医
鏡森　定信

LSA2 新川の自然災害とその備え ※対面会場受講かオンライン
自宅受講を選択できます。

曜日
時間

金曜日
10:00～12:00 会場 新川地区センター講義室

（オンライン受講は自宅）
受講料 全３回で 800円 単位 ５
定員 対面受講：20 名（オンライン受講：25 名）

内容 地域で起こるかもしれない自然災害について知り、今からできる備えや心構えについて考えます。
回 月　日 講　座　内　容 講　師 申込方法

１ ５/20（金） 富山の自然災害  －地形とのつながり－
※９:30から受付を開始します。受講料の納入をお願いします。

富山大学学術研究部 都市デザイン学
系

准教授　立石　　良
対面会場受講

受講申込書（窓口・郵送）
マイページ（Web）

オンライン自宅受講
Web申込のみ

新川地区
センター
トップページ

 

２ ６/10（金） 最近の富山の気象の特徴 富山地方気象台
職　員

３ ７/１（金） 避難スイッチを身につけよう 特定非営利活動法人　富山県防災士会
事務局次長　西島　幸紀

LSA３ 新川ヒストリア　～令和の視点から～ ※対面会場受講かオンライン
自宅受講を選択できます。

曜日
時間

土曜日
13:30～15:30 会場 新川地区センター講義室

（オンライン受講は自宅）
受講料 全３回で 800円 単位 ５
定員 対面受講：20名（オンライン受講：25 名）

内容 主に新川地区の歴史上の人物や事件、事象をテーマとし、最新の研究や情報を専門家の講義をとおして学
びを深める講座です。

回 月　日 講　座　内　容 講　師 申込方法

１ ４/23（土）
ひとりがたり　

「イタイイタイ病との闘い　原告小松みよ」
※13:00から受付を開始します。受講料の納入をお願いします。

イタイイタイ病を語り継ぐ会
共同代表　金澤　敏子

対面会場受講
受講申込書（窓口・郵送）
マイページ（Web）

オンライン自宅受講
Web申込のみ

新川地区
センター
トップページ

 

２ ５/21（土） 日本三奇橋　愛本刎橋の魅力 黒部の古文書を読む会 
会長　飯村　　滋

３ ６/18（土） 高志国新川評・越中国新川郡の成立と
日本古代の社会　―近年の研究成果から―

越中史壇会
副会長　木本　秀樹

つながるふるさと学びコース（地区単独型）
　地方創生の観点から、地域コミュニティの再生、地域の歴史と文化の見直し、自然保護のあり方などを扱うコー
スです。交流型・発信型の講座を目指します。
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受講の形
　共通テーマに関連した講義を、４地区センターにおいて１回ずつ開講します。受講者は毎回、申込時
に受講会場とした地区センターへ来所し、 対面受講（１回）とオンライン会場受講（３回）を行っていた
だきます。

LAA１ ふれよう！新川　－見て・聞いて・撮る－ ※現地研修の講座です。
　集合場所をご確認ください。

曜日
時間

土曜日
10:00 ～ 12:00 受講料 全４回で 800円

※注　参照
体験料

保険料など 200円 単位 ５ 定員 25名程度

内容 新川地域の自然やなりわいの姿に触れ、ふるさとの知識や郷土愛を深めながらその魅力を再発見する講座
です。※現地研修などで撮影した写真は「新川キャンパスフェスティバル」で展示します。

回 月　日 講　座　内　容 場所（集合場所） 講　師

１ ７/２（土）
あなたらしく写す～故郷の風景～
※スマホ等の使い慣れたカメラをご持参ください。
※９:30から受付を開始します。受講料の納入をお願いします。

新川地区センター
新樹館

シマセ写真館
四代目写真師　島瀬　　航

２ ７/16（土） 博物館を見学しよう 魚津歴史民俗博物館 魚津歴史民俗博物館
　学芸員　的場　茂晃

３ ７/30（土） 漁師町を歩く！生地の歴史を探る 黒部市生地
（生地コミュニティセンター）

黒部ガイド協会
会長　米屋　清美

　松野　　均　

４ ８/27（土） あさひヒスイ海岸探訪
　　　－挑戦！トレジャーハンティング－

朝日町宮崎
（ヒスイテラス）

ヒスイ恵みの会
　会長　扇谷　　誠
　監事　平木　利明

※注：18歳以下のお子様は必ず大人の方と一緒にお申込ください。大人１人につきお子様は２名まで受講可能です。（お子様の受講料は無料ですが、保
険料などの実費はかかります。）また、その場合の申込は、カレッジの窓口で直接お願いします。（大人の方だけで申込の場合は、Web申込も可能
です。）

つながるふるさと学びコース（地区連携型）

つながる体験コース

　各地区センターが開講する地域の特色ある講義を順に聴講し、富山県全体を広い視野でとらえ、ふるさと富山の
魅力について深く学ぶコースです。

　現地研修や映像視聴を通して、ふるさとの姿に触れることを重視したコースです。

LPB１ 富山人
び と

から生き方を学ぶ　 ―地域の魅力を広げよう―
曜日
時間

土曜日
13:30 ～ 15:30 会場 新川地区センター

講義室 受講料 全４回で
800円 単位 ５ 定員

（新川）20名

内容 県内各地域で活躍している人を講師として招き、その生き方や魅力ある取り組みを学ぶことにより、富
山の魅力を再認識する講座です。

回 月　日 講　座　内　容 講　師 受講形態

１ ５/28（土）
ビートルズとの出会い　夢の実現
　誤算続き　そしてコロナ禍で得たもの
※13:00から受付を開始します。受講料の納入をお願いします。

Live Music Cafe STRAWBERRY FIELDS
ミュージック・プロデューサー

ジョン有澤
対面受講

2 ６/25（土） 観光客と職人の新たな付き合い方 株式会社コラレアルチザンジャパン
代表取締役／建築家　山川　智嗣

オンライン会場受講
（砺波地区から配信）

３ ７/23（土） 格好良く、自分らしく
～唯一無二の色が生み出す地域の魅力～

有限会社モメンタムファクトリー・Orii
代表取締役　折井　宏司

オンライン会場受講
（高岡地区から配信）

４ ８/20（土） 自らの主となる 株式会社トンボ飲料
代表取締役　翠田　章男

オンライン会場受講
（富山地区から配信）

「オンライン会場受講」とは・・・
他の会場で開催している対面講義の様子を、大型スクリーンに投影したもの
を視聴する受講の形です。同時（ライブ）中継なので臨場感があり、質問をす
ることも可能です。
※自宅でのオンライン受講ではありません。 受講する会場は毎回同じです
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★ 前 期 講 座
TA756 かな書法 回 月　日 講　座　内　容

1 4/18 開講式 10:15 ～ [ 新樹館 ]
仮名の書について（1） 月曜日

（2） 10：45 ～ 12：20 2 25 基本用筆、いろは歌（単体）①
（3） 11名程度 3 5/ 2 いろは歌（単体）②
（4） 30単位 4 9 連綿①
（5） 1,620円 5 16   〃  ②
（6） 実費（教材費） 6 23   〃  ③
（7） 書道室 7 30 変体仮名について
（8） 平安時代に日本独特の芸術にまで高められた「仮名」。

基本用筆から入り、いろは単体、仮名の美しさを支え
る重要な要素「連綿」の習得へと進みます。仮名独特の
リズムや流動美を学びながら、優雅な作品を創りませ
んか。
※師範免許を取得された方はご遠慮ください。

8 6/ 6 俳句をかく①
9 13 　　〃　　②
10 20 　　〃　　③
11 27 短歌をかく
12 7/ 4 作品制作①
13 11 　 〃　 ②
14 25 　 〃　 ③
15 9/ 5 鑑賞会　閉講式

TA757 英語会話Ａ 回 月　日 講　座　内　容

1 4/18 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
挨拶と自己紹介 Making Conversation（1）（1） 月曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 2 25 Making Conversation（2）
（3） 10名程度 3 5/ 2 Family Introduction
（4） 30単位 4 9 At the Hotel（1）
（5） 1,620円 5 16 At the Hotel（2）
（6） 560 円（テキスト代） 6 23 Body Language / Quick Responses
（7） 講義室 7 30 Going Shopping（1）
（8） 自己紹介に始まり、道順やレストラン・電話での会話、

身の回りのこと、天気、年間行事など、多彩な内容で
英会話を楽しんでいただきます。
※外国語指導助手と日本人教諭とのティーム・ティー

チングです。
※ TA763「英語会話 B」（夜間講座）との同時受講はで

きません。
※後期は前期の内容を継続する予定です。

8 6/ 6 Going Shopping（2）
9 13 Schedule
10 20 Small Business（1）
11 27 Small Business（2）
12 7/ 4 Telephone
13 11 Eating Out（1）
14 25 Eating Out（2）
15 9/ 5 Letters / E-mail 閉講式

TA758 はじめてのパソコンB 回 月　日 講　座　内　容
7 5/ 9 Word の基本的な操作（文字、文章の入力）③

（1） 月・水曜日 8 11 Word の基本的な操作（特殊な入力方法）
（2） 17：45 ～ 19：15 9 16 演習問題①
（3） 10名程度 10 18 文書の作成（書式設定、文書の保存と読み込み）
（4） 60単位 11 23 文書の作成（文章の入力）
（5） 3,240円 12 25 文書の作成（複写・削除・移動）
（6） 1,667 円（教材費） 13 30 演習問題②
（7） コンピュータ室 14 6/ 1 中間考査（到達度チェック）
（8） Word2016 を使用して正確でわかりやすい文章の表

現方法や基本的な通信文書を作成するための方法を学
習します。
※ローマ字入力を原則としますので、ローマ字の学習

に消極的な方はご遠慮ください。
※ TA761「はじめてのパソコン A」（昼間講座）との

同時受講はできません。

15 6 Word の活用（表の編集）①
16 8 　　　　　 〃　　　　　 ②
17 13 Word の活用（図形と画像の挿入）①
18 15 　　　　　　　 〃　　　　　　　 ②
19 20 Word の活用（ビジネス文書の作成）①
20 27 　　　　　　　　〃　　　　　　　　②
21 29 　　　　　　　　〃　　　　　　　　③
22 7/ 4 演習問題③

回 月　日 講　座　内　容 23 6 暑中見舞い作成

1 4/13 開講式 17:15 ～ [ 新樹館 ]
ガイダンス、Windows10 の起動と終了、フォルダ作成

24 11 Word の活用（画像の利用、ワードアート）
25 13 Word の活用（図形描画）

2 18 Word の基本的な操作（文字の入力）① 26 20 演習問題④
3 20 　　　　　　　　〃　　　　　　　　② 27 25 期末考査（到達度チェック）
4 25 　　　　　　　　〃　　　　　　　　③ 28 27 プレゼンテーションの基礎
5 27 Word の基本的な操作（文字、文章の入力）① 29 9/ 5 PowerPoint の基本的な操作・機能
6 5/ 2 　　　　　　　　 〃　　　　　　　　 ② 30 7 演習問題⑤　閉講式

共学講座　～高校生と共に学ぶ～
　新川みどり野高校の授業の一部を社会人に開放し、社会人と高校生が共に学びお互いに高め合う講座です。

（１）曜日 （２）時間 （３）募集人数 （４）カレッジ単位数 （５）受講料 （６）保険料・教材費など （７）会場 （８）講座概要等
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TA759 近現代史入門 回 月　日 講　座　内　容

1 4/12 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
歴史の扉（1） 火曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 2 19 江戸時代の日本と結び付く世界①
（3） 10名程度 3 26 　　　　　　〃　　　　　　　②
（4） 30単位 4 5/10 欧米諸国における近代化①
（5） 1,620円 5 17 　　　　　〃　　　　　②
（6） 実費（教科書代、資料集等） 6 24 　　　　　〃　　　　　③
（7） 講義室 7 31 中間考査
（8） 近現代史入門では、19 世紀～ 21 世紀の日本の歴史

と世界の歴史を幅広く学べます。また、現代の国際情
勢を学ぶ上でも、日本と諸外国との関係や世界情勢が
わかる講座です。

8 6/ 7 近代化の進展と国民国家形成①
9 14 　　　　　　〃　　　　　　②
10 21 アジア諸国の動揺と日本の開国①
11 28 　　　　　　〃　　　　　　　②
12 7/ 5 　　　　　　〃　　　　　　　③
13 12 近代化が進む日本と東アジア①
14 26 期末考査
15 9/ 6 近代化が進む日本と東アジア②　閉講式

TA760 Let's Dance 回 月　日 講　座　内　容

1 4/12 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
オリエンテーション（目標、授業の進め方、ルール等の確認）（1） 火曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 2 19 エアロビクススタートクラス ①
（3） 20名程度 3 26 　　　　　　〃　　　　　　②
（4） 30単位 4 5/10 　　　　　　〃　　　　　　③
（5） 1,620 円 5 17 　　　　　　〃　　　　　　④
（6） 750円（保険料） 6 24 　　　　　　〃　　　　　　⑤
（7） 体育館 7 31 　　　　　　〃　　　　　　⑥
（8） 楽しく有酸素運動をしながら、体を動かすクラスです。

少しずつ変化していく自分の体と心を体感しましょ
う。今よりも、アクティブな自分を目指して！
※保険料は受講料とともに納入してください。

8 6/ 7 ステップアップエアロ①
9 14 　　　　 〃　　　　 ②
10 21 　　　　 〃　　　　 ③
11 28 　　　　 〃　　　　 ④
12 7/ 5 　　　　 〃　　　　 ⑤
13 12 　　　　 〃　　　　 ⑥
14 26 　　　　 〃　　　　 ⑦
15 9/ 6 　　　　 〃　　　　 ⑧　閉講式

TA761 はじめてのパソコンA 回 月　日 講　座　内　容
7 5/10 Word の基本的な操作（文字、文章の入力）③

（1） 火・木曜日 8 12 Word の基本的な操作（特殊な入力方法）
（2） 13：20 ～ 14：55 9 17 演習問題①
（3） 6 名程度 10 19 文書の作成（書式設定、文書の保存と読み込み）
（4） 60単位 11 24 文書の作成（文章の入力）
（5） 3,240 円 12 26 文書の作成（複写・削除・移動）
（6） 1,667円（教材費） 13 31 演習問題②
（7） コンピュータ室 14 6/ 2 中間考査（到達度チェック）
（8） Word2016 を使用して正確でわかりやすい文章の表

現方法や基本的な通信文書を作成するための方法を学
習します。
※ローマ字入力を原則としますので、ローマ字の学習

に消極的な方はご遠慮ください。
※ TA758「はじめてのパソコン B」（夜間講座）との同

時受講はできません。

15 7 Word の活用（表の編集）①
16 9 　　　　　 〃　　　　　 ②
17 14 Word の活用（図形と画像の挿入）①
18 16 　　　　　　　 〃　　　　　　　 ②
19 21 Word の活用（ビジネス文書の作成）①
20 28 　　　　　　　　〃　　　　　　　　②
21 30 　　　　　　　　〃　　　　　　　　③
22 7/ 5 演習問題③

回 月　日 講　座　内　容 23 7 暑中見舞い作成

1 4/12 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
ガイダンス、Windows10 の起動と終了、フォルダ作成

24 12 Word の活用（画像の利用、ワードアート）
25 14 Word の活用（図形描画）

2 14 Word の基本的な操作（文字の入力）① 26 21 演習問題④
3 19 　　　　　　　  〃　　　　　　　  ② 27 26 期末考査（到達度チェック）
4 21 　　　　　　　  〃　　　　　　　  ③ 28 28 プレゼンテーションの基礎
5 26 Word の基本的な操作（文字、文章の入力）① 29 9/ 1 PowerPoint の基本的な操作・機能
6 28 　　　　　　　    〃　　　　　　　    ② 30 6 演習問題⑤　閉講式

（１）曜日 （２）時間 （３）募集人数 （４）カレッジ単位数 （５）受講料 （６）保険料・教材費など （７）会場 （８）講座概要等
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TA762 漢字書法 回 月　日 講　座　内　容

1 4/12 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
書の学習について　基本用筆（1） 火曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 2 19 「楷書」の学習①
（3） 10名程度 3 26 　　 〃　　 ②
（4） 30単位 4 5/10 　　 〃　　 ③
（5） 1,620円 5 17 　　 〃　　 ④
（6） 実費（教材費） 6 24 「行書」の学習①
（7） 書道室 7 31 　　 〃　　 ②
（8） 書にはさまざまなジャンルがありますが、「漢字」は全

ての基本です。特に、「楷書」に重点を置いて学習しま
す。表現や鑑賞の基礎的な力を身に付けるための入門
編です。
※師範免許を取得された方はご遠慮ください。

8 6/ 7 　　 〃　　 ③
9 14 「隷書」の学習①
10 21 　　 〃　　 ②
11 28 作品制作①
12 7/ 5 　 〃　 ②
13 12 　 〃　 ③
14 26 　 〃　 ④
15 9/ 6 鑑賞会　閉講式

TA763 英語会話Ｂ 回 月　日 講　座　内　容

1 4/12 開講式 17:15 ～ [ 新樹館 ]
挨拶と自己紹介（1） 火曜日

（2） 17：45 ～ 19：15 2 19 Making Conversation
（3） 15名程度 3 26 Family Introduction
（4） 30単位 4 5/10 At the Hotel
（5） 1,620円 5 17 Body Language / Quick Responses
（6） 560 円（テキスト代） 6 24 Going Sightseeing
（7） 講義室 7 31 Schedule
（8） 自己紹介に始まり、道順やレストラン・電話での会話、

身の回りのこと、天気、年間行事など、多彩な内容で
英会話を楽しんでいただきます。
※外国語指導助手と日本人教諭とのティームティーチ

ングです。
※ TA757「英語会話Ａ」（昼間講座）との同時受講はで

きません。
※後期には継続した内容の講座を開講する予定です。
※発展的な内容を扱うこともあります。

8 6/ 7 Small Business
9 14 Telephone
10 21 Eating Out
11 28 Letters / E-mail
12 7/ 5 Going Shopping
13 12 School Life
14 26 Public Transportation
15 9/ 6 復習　閉講式

TA764 簿記入門 回 月　日 講　座　内　容
9 17 決算②

（1） 火・木曜日 10 19 現金・現金過不足
（2） 17：45 ～ 19：15 11 24 当座預金・当座借越
（3） 5 名程度 12 26 その他の預貯金・小口現金
（4） 60単位 13 31 ３分法、仕入れ・売り上げ
（5） 3,240円 14 6/ 2 中間考査
（6） 2,065円（教材費） 15 7 仕入帳・売上帳
（7） 201教室 16 9 商品有高帳
（8） 簿記の世界へようこそ！帳簿記入のイロハから個人商

店の経理事務に役立つ内容まで、幅広く学ぶことがで
きます。
全国商業高等学校協会主催簿記実務検定３級受験に対
応しています。

17 14 売掛金・買掛金
18 16 受取手形・支払手形
19 21 その他の債権・債務
20 28 有価証券・固定資産

回 月　日 講　座　内　容 21 30 個人企業の資本と税金

1 4/12 開講式 17:15 ～ [ 新樹館 ]
簿記の基礎、資産・負債・資本

22 7/ 5 営業費、商品に関する勘定の決算整理
23 7 貸し倒れの見積もり、固定資産の減価償却

2 14 収益・費用 24 12 ８桁精算表
3 19 取引と勘定 25 14 損益計算書、貸借対照表
4 21 仕訳と転記 26 21 伝票①
5 26 仕訳帳と総勘定元帳 27 26   〃  ②
6 28 試算表 28 28 期末考査
7 5/10 精算表 29 9/ 1 問題演習①
8 12 決算① 30 6 問題演習②　閉講式

（１）曜日 （２）時間 （３）募集人数 （４）カレッジ単位数 （５）受講料 （６）保険料・教材費など （７）会場 （８）講座概要等
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TA765 陶芸教室 回 月　日 講　座　内　容
1 4/13 開講式 8:30 ～ [ 新樹館 ]

オリエンテーション・土練り（荒もみ・菊練り）・ぐい呑み（1） 水曜日
（2） 9：00 ～ 12：20 2 20 手びねり（湯飲み・抹茶茶碗）
（3） 2 名程度 3 27 仕上げ
（4） 60単位 4 5/11 ひも作り（花立て）
（5） 3,240円 5 18 マグカップ・浅鉢
（6） 2,500円（教材費） 6 25 素焼き窯積み・火入れ・陶印・箸置き
（7） 陶芸室 7 6/ 1 素焼き窯出し・施釉・窯積み・火入れ
（8） 手びねり、ひも作り、板作りを基本とした成形方法か

ら釉がけ、焼成まですべての過程を実際に体験しなが
ら学べます。手回しろくろや電動ろくろを使った本格
的な技法までチャレンジします。コーヒーカップや茶
碗、小皿、花瓶など、自分に合った趣味の器を手作り
してみましょう。講師は｢東福寺窯｣の住吉紀与志先生
です。

8 8 本焼き窯出し・手入れ・反省会
9 15 花立て
10 29 花立て化粧掛け・電動ろくろ体験
11 7/ 6 自由制作①
12 13 自由制作②・仕上げ
13 20 素焼き窯積み・火入れ
14 27 素焼き窯出し・施釉・窯積み・火入れ
15 9/ 7 本焼き窯出し・手入れ・反省会　閉講式

TA766 ホップ・ステップ・スポーツ 回 月　日 講　座　内　容
1 4/13 開講式 10:15 ～ [ 新樹館 ]

グラウンドゴルフ（雨天時：夢ボールなど）①（1） 水曜日
（2） 10：45 ～ 12：20 2 20 　　　　　　　　　〃　　　　　　　　　②
（3） 15 名程度 3 27 　　　　　　　　　〃　　　　　　　　　③
（4） 30単位 4 5/11 パークゴルフ（雨天時：スポーツ吹矢など）①
（5） 1,620円 5 18 　　　　　　　　　〃　　　　　　　　　②
（6） 850 円（保険料・施設利用料） 6 25 　　　　　　　　　〃　　　　　　　　　③
（7） 体育館・グラウンド 7 6/ 1 　　　　　　　　　〃　　　　　　　　　④
（8） グラウンドゴルフやパークゴルフなどのニュースポー

ツを組み合わせた楽しい講座です。ルールを理解し、
練習やゲームを通してレクリエーション種目の企画や
実践について楽しく学びます。
※保険料は受講料とともに納入してください。

8 8 ミニテニス①
9 15 　　〃　　②
10 29 　　〃　　③
11 7/ 6 　　〃　　④
12 13 スティックリング①
13 20 　　　 〃　　　 ②
14 27 　　　 〃　　　 ③
15 9/ 7 　　　 〃　　　 ④　閉講式

TA767 生活の中の書 回 月　日 講　座　内　容
1 4/13 開講式 10:15 ～ [ 新樹館 ]

用具・姿勢について　基本点画の練習（1） 水曜日
（2） 10：45 ～ 12：20 2 20 漢字の字形、部首、筆順①
（3） 2 名程度 3 27 　　　　　〃　　　　　②
（4） 30単位 4 5/11 漢字のくずし（行書）
（5） 1,620 円 5 18 ひらがな
（6） 実費（教材費） 6 25 自分の住所・氏名を書く（楷書と行書）
（7） 書道室 7 6/ 1 芳名帳を書く　慶弔の表書き
（8）「筆ペン」にチャレンジします。筆ペンに慣れることか

ら始め、自分の名前、慶弔の表書きや封筒の宛名書き
などを学びます。大切なことは「臆せず書く」ことで
す！

8 8 封筒・葉書の書き方
9 15 かなの連綿
10 29 一筆箋を書く
11 7/ 6 暑中見舞いを書く
12 13 メッセージカードを書く
13 20 古典文学を書く
14 27 年賀状を書く
15 9/ 7 まとめ・鑑賞会　閉講式

TA768 楽しい数学の世界 回 月　日 講　座　内　容
1 4/13 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]

数列と一般項（1） 水曜日
（2） 13：20 ～ 14：55 2 20 等差数列①
（3） 10名程度 3 27 　 〃　 ②
（4） 30単位 4 5/11 等比数列①
（5） 1,620円 5 18 　 〃　 ②
（6） 1,283円（教材費） 6 25 Σ記号①
（7） 講義室 7 6/ 1 中間考査
（8） 規則的な数の並びの和を求めるときに、うまく工夫す

ると、全て足し合わせる計算をしなくても、求められ
ることがあります。「数列」では、このような数の並び
の和を求める系統的な方法を学びます。

8 8 Σ記号②
9 15 階差数列
10 29 いろいろな数列の和①
11 7/ 6 　　　　〃　　　　②
12 13 漸化式①
13 20 　〃　②
14 27 期末考査
15 9/ 7 数学的帰納法　閉講式

（１）曜日 （２）時間 （３）募集人数 （４）カレッジ単位数 （５）受講料 （６）保険料・教材費など （７）会場 （８）講座概要等
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TA769 伝承技法細工 回 月　日 講　座　内　容

１ 4/13 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
折紙①（1） 水曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 ２ 20  〃 ②
（3） ４名程度 ３ 27  〃 ③
（4） 30単位 ４ 5/11  〃 ④
（5） 1,620 円 ５ 18  〃 ⑤
（6） 6,000円（教材費） ６ 25 手まり手芸①
（7） 被服実習室 ７ 6/ 1 　　〃　　②
（8） 折紙・手まり手芸・漆、伝統的な技法を基礎から学び、

作品の制作に取り組みます。次世代に継承できるよう
に頑張りましょう。

８ 8 　　〃　　③
９ 15 　　〃　　④
10 29 　　〃　　⑤
11 7/ 6 漆①
12 13 〃②
13 20 〃③
14 27 〃④
15 9/ 7 〃⑤　閉講式

TA770 水彩画教室Ａ 回 月　日 講　座　内　容

１ 4/14 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
オリエンテーション、透明・不透明水彩の技法（1） 木曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 ２ 21 「静物を描く」エスキース（スケッチブックに鉛筆で）
（3） ４名程度 ３ 28 　　　　　〃　　　　　（スケッチブックに彩色）
（4） 30単位 ４ 5/12 作品制作（下描き）　水彩紙
（5） 1,620円 ５ 19 　 〃　 （彩色）①
（6） 実費（教材費） ６ 26 　 〃　 （ 〃 ）②
（7） 美術室 ７ 6/ 2 　 〃　 （ 〃 ）③
（8） 水彩画には、にじみ、ぼかし、重ね塗りなど独特の持

ち味があります。風景や人物、身近にある花、静物な
どのスケッチと着彩を学習します。水彩画を楽しめる
ようになるための入門編です。
※ TA773「水彩画教室Ｂ」（夜間講座）との同時受講は

できません。

８ 9 　 〃　 （ 〃 ）④
９ 16 「風景を描く」エスキース（スケッチブックに鉛筆で）
10 30 　　　　　〃　　　　　（スケッチブックに彩色）
11 7/ 7 作品制作（下描き）　水彩紙
12 14 　 〃　 （彩色）①
13 21 　 〃　 （ 〃 ）②
14 28 　 〃　 （ 〃 ）③
15 9/ 1 鑑賞会　閉講式

TA771 篆刻入門 回 月　日 講　座　内　容

１ 4/14 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
篆刻について、実習の手順（1） 木曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 ２ 21 撰文・検字（字調べ）・印稿作り①
（3） 13名程度 ３ 28 　　　　　　 〃　　　　　　 ②
（4） 30単位 ４ 5/12 布字する
（5） 1,620円 ５ 19 印刀で刻す①
（6） 実費（教材費） ６ 26    　〃　　②
（7） 書道室 ７ 6/ 2 押印・補刀
（8） 書や画、俳画などに雅印を押すことにより、作品は一

層ひきたちます。印の刻法を学んで自刻印を作ってみ
ませんか。

８ 9 第二作目制作①
９ 16 　　 〃　　 ②
10 30 　　 〃　　 ③
11 7/ 7 第三作目制作①
12 14 　　 〃　　 ②
13 21 　　 〃　　 ③
14 28 表具
15 9/ 1 鑑賞会　閉講式

TA772 介護技術入門 回 月　日 講　座　内　容

１ 4/14 開講式 12:50 ～ [ 新樹館 ]
寝具の整え方（ベッドメーキング）（1） 木曜日

（2） 13：20 ～ 14：55 ２ 21 身体の観察（バイタルサイン）①
（3） ６名程度 ３ 28 　　〃　　（　　　〃　　　）②
（4） 30単位 ４ 5/12 食事の介護（口腔ケア）
（5） 1,620円 ５ 19 体位・姿勢（安楽）
（6） なし ６ 26 　　〃　　（体位変換）
（7） 福祉実習室 ７ 6/ 9 衣類着脱の介護
（8） 寝たきりの方や療養中のご家族を介護する方法や心構

えなど、家庭でできるやさしい介護の入門編です。食
事・排泄・体位の変換・車椅子・清潔の援助などの実
習を行います。
※有資格者（看護、介護関係）の方はご遠慮ください。

８ 16 排泄の介護
９ 30 車椅子等への移乗（歩行介助）
10 7/ 7 身体の清潔（手浴、足浴）
11 14 　　〃　　（洗髪）
12 21 　　〃　　（全身清拭）
13 9/ 1 寝具の整え方（シーツ交換） 　閉講式

（１）曜日 （２）時間 （３）募集人数 （４）カレッジ単位数 （５）受講料 （６）保険料・教材費など （７）会場 （８）講座概要等
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TA773 水彩画教室Ｂ 回 月　日 講　座　内　容
１ 4/14 開講式 17:15 ～ [ 新樹館 ]

オリエンテーション、透明・不透明水彩の技法（1） 木曜日
（2） 17：45 ～ 19：15 ２ 21 「静物を描く」エスキース（スケッチブックに鉛筆で）
（3） 10名程度 ３ 28 　　　　　〃　　　　　（スケッチブックに彩色）
（4） 30単位 ４ 5/12 作品制作（下描き）　水彩紙
（5） 1,620円 ５ 19 　 〃　 （彩色）①
（6） 実費（教材費） ６ 26 　 〃　 （ 〃 ）②
（7） 美術室 ７ 6/ 2 　 〃　 （ 〃 ）③
（8） 水彩画には、にじみ、ぼかし、重ね塗りなど独特の持

ち味があります。風景や人物、身近にある花、静物な
どのスケッチと着彩を学習します。水彩画を楽しめる
ようになるための入門編です。
※ TA770「水彩画教室Ａ」（昼間講座）との同時受講は

できません。

８ 9 　 〃　 （ 〃 ）④
９ 16 「風景を描く」エスキース（スケッチブックに鉛筆で）
10 30 　　　　　〃　　　　　（スケッチブックに彩色）
11 7/ 7 作品制作（下描き）　水彩紙
12 14 　 〃　 （彩色）①
13 21 　 〃　 （ 〃 ）②
14 28 　 〃　 （ 〃 ）③
15 9/ 1 鑑賞会　閉講式

TA774 デッサンを楽しもう 回 月　日 講　座　内　容
９ 6/14 鉛筆デッサン　静物Ⅰ（画用紙）⑤

（1） 火曜日 10 21 鉛筆デッサン　静物Ⅱ（画用紙）①
（2） 15：05 ～ 16：40 11 28 　　　　　　　〃　　　　　　　②
（3） ５名程度 12 7/ 5 　　　　　　　〃　　　　　　　③
（4） 60単位 13 12 　　　　　　　〃　　　　　　　④
（5） 3,240円 14 26 　　　　　　　〃　　　　　　　⑤
（6） 実費（教材費） 15 9/ 6 木炭デッサンについて
（7） 美術室 16 10/11 木炭デッサン　石膏頭像（木炭紙）①
（8） 水彩画、油彩画など、どんな絵を描く場合も基本となるのがデッサ

ンです。線や面で物の形を捉えることを主眼に描いていきます。鉛
筆で幾何立体や静物、風景を描き、木炭で石膏像を描きます。この
ような鉛筆デッサン、木炭デッサンの基本を学んでみませんか。

17 18 　　　　　　　〃　　　　　　　②
18 25 　　　　　　　〃　　　　　　　③
19 11/ 1 　　　　　　　〃　　　　　　　④
20 8 人物クロッキー②

回 月　日 講　座　内　容 21 15 木炭デッサン　石膏胸像（木炭紙）①

１ 4/12 開講式 14:35 ～ [ 新樹館 ]
オリエンテーション　「素描について」

22 22 　　　　　　　〃　　　　　　　②
23 29 　　　　　　　〃　　　　　　　③

２ 19 鉛筆デッサン　幾何立体 24 12/ 6 　　　　　　　〃　　　　　　　④
３ 26 　　 〃 　　　立方体・円柱 25 13 　　　　　　　〃　　　　　　　⑤
４ 5/10 人物クロッキー① 26 20 自由制作①
５ 17 鉛筆デッサン　静物Ⅰ（画用紙）① 27 1/17 　 〃　 ②
６ 24 　　　　　　　〃　　　　　　　② 28 24 　 〃　 ③
７ 31 　　　　　　　〃　　　　　　　③ 29 31 　 〃　 ④
８ 6/ 7 　　　　　　　〃　　　　　　　④ 30 2/ 7 鑑賞会　閉講式

TA775 楽しいデザイン 回 月　日 講　座　内　容
９ 6/16 文字とデザイン②

（1） 木曜日 10 30 　　　〃　　　③
（2） 10：45 ～ 12：20 11 7/ 7 立体構成（ランプシェード制作）①
（3） ４名程度 12 14 　　　　　　  〃　　　　　　  ②
（4） 60単位 13 21 　　　　　　  〃　　　　　　  ③
（5） 3,240円 14 28 　　　　　　  〃　　　　　　  ④
（6） 実費（教材費） 15 9/ 1 鑑賞会
（7） 美術室 16 10/ 6 色の見え方・感じ方①
（8） この講座では、デザインの基礎である色や形について

学びます。また、紙などを使った立体構成も行い、最
後に日本の美術に触れて、デザインをまとめます。色
を塗る作業が中心になります。

17 13 　　　　〃　　　　②
18 20 　　　　〃　　　　③
19 27 　　　　〃　　　　④
20 11/10 日本のデザイン①

回 月　日 講　座　内　容 21 17 　　　〃　　　②

１ 4/14 開講式 10:15 ～ [ 新樹館 ]
オリエンテーション「デザインについて」

22 24 　　　〃　　　③
23 12/ 1 色彩構成①

２ 21 色の三属性① 24 8 　 〃　 ②
３ 28 　　〃　　② 25 22 　 〃　 ③
４ 5/12 　　〃　　③ 26 1/12 自由制作①
５ 19 明度と彩度① 27 19 　 〃　 ②
６ 26 　　〃　　② 28 26 　 〃　 ③
７ 6/ 2 　　〃　　③ 29 2/ 2 　 〃　 ④
８ 9 文字とデザイン① 30 9 鑑賞会　閉講式

★通年講座

（１）曜日 （２）時間 （３）募集人数 （４）カレッジ単位数 （５）受講料 （６）保険料・教材費など （７）会場 （８）講座概要等
9



「ふるさとに学ぶ」 ― 新たな出会い ―
時　間 受講料 単位 定員

14:00～16:00 900円（８回分）
※現地研修の費用は別途 20 60名

回 月　日 会　場 演　題 ・ 内　容 講　師

１ 5/12（木）
（開講式）

黒部市生涯学習文化
スクエアぷらっと 不思議な植物「ヤドリギ」 日本海植物研究所

　　　　所長　佐藤　　卓

２ 5/26（木） 黒部市生涯学習文化
スクエアぷらっと

心も豊かに、素敵なシニアファッ
ション

富山大学医学部
協力研究員　孫　　珠煕

３ 6/ 9（木） 黒部市生涯学習文化
スクエアぷらっと 情熱は伝播する、67歳の挑戦 トレボー株式会社

代表取締役社長　中山　安治

４ 6/23（木） 黒部市生涯学習文化
スクエアぷらっと 真心という名のおもてなし ホテル黒部

女将　中島ルミ子

５ 7/14（木） 黒部市生涯学習文化
スクエアぷらっと

局所性ジストニアと演奏家として
の挑戦

右手のフルート奏者
熊谷　永子

６ 7/28（木） 黒部市生涯学習文化
スクエアぷらっと 健康食品と薬とのつきあい方 富山短期大学食物栄養学科

准教授　藤田　恭輔

７ 9/ 1（木）
【現地研修】

新川文化ホール
（注）別途申込必要 大ホールの舞台裏を探検！ 新川文化ホール

副主幹　角波　　学 

８ 10/6（木）
（閉講式）

黒部市生涯学習文化
スクエアぷらっと

手軽にできるリラックス法
　　～簡単セルフマッサージ～

富山国際健康プラザ
保健師　滝上　節子

新川地区　教養講座

自遊塾（新川地区センター開催）

新川地区生涯学習団体協議会が主催し、多種多彩な講師陣による講演や現地研修を行うことで、学ぶことを楽しむ講座です。
申込期間：４月７日（木）15：00～（定員に達し次第終了）

ボランティア講師である「県民教授」が企画した内容を、講師と塾生が自主的に運営して学ぶ講座です。
申込期間：３月２日（水）～４月８日（金）必着

申込方法は、３月下旬発行予定の
「教養講座」案内チラシをご覧ください。

講座日時や内容、申込方法などは、別冊子「令和４
年度自遊塾塾生（受講生）募集要項」をご覧ください。

～新川地区センターで活動していただけるボランティアになりませんか～

カ レ ッ ジ メ イ ト 募 集 ！
●活動は、講座の受付と会場運営、「地区センターだより」の発送準備（仕分け）、新川キャンパスフェ

スティバルの運営補助など、10 回程度です。
●活動経験の有無は問いません。意欲のある方をお待ちしています !

申 込 先
（窓口か電話で）

県民カレッジ新川地区センター
TEL 0765-22-4001 申込期間 3 月２日（水）～ 3 月 20 日（日）

※定員になり次第終了とします。

講　座　名 講　師 講　座　名 講　師

笑って元気！ 朝野美緒子 漢字の寺子屋 村田　　繁

脳が元気になるレクリエーション
を楽しもう（新川） 小林　和子 脳いきいきほんわかアート（新川） 岩城　美保

青春時代の国語の教科書を読みな
おしてみませんか！ 沢井　友義 名山を楽しむ 木内　靜子
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●ＤＶＤ等のビデオ教材をレンタル中　（１人５本まで１週間無料）

●「映像工房」でビデオ編集を無料で行えます
（ホームビデオで撮影したものなど、
　　　　　　　　　　　　個人での利用に限ります） ●地鉄富山駅

富山駅前
電停

●富山市役所●
高志の国文学館

●
富
山
中
部
高
校

●
富
山
県
庁

●
県
民
会
館

Ｎ
Ｈ
Ｋ
●

北
日
本
新
聞
社
●

県
総
合
庁
舎
●

富山県映像センター
〒930-0096 富山市舟橋北町7-1

（富山県教育文化会館３階）
TEL 076-441-8455 
FAX 076-441-5334

富山県映像センター
令和４年度 前期講座 案内

O268　動画撮影セミナー　～プロから学ぶ！動画撮影の基本～
月日 5/22（日） 10:00 ～ 16:00 定員 15名程度 単位 ５ 受講料 無料

内容

「ビデオカメラは持っているけど、うまく撮れない」「スマートフォンに変えたけど
動画の撮影はどうすればいいの？」→そんな方におすすめです！
実際に屋内・屋外で撮影を行い、動画撮影の基礎やコツを学べる実践的な講座です。
思い出の旅行やお子さん・お孫さんの成長記録、地域の自然・伝統行事などの映像をきれい

に残すために、すぐに役立つ内容です。

講師
（有）サンビデオ

　代表取締役　清水　憲治　氏
場所

富山県教育文化会館　
　５階　ハイビジョン学習室

※　持参する機器は、ビデオカメラ、スマートフォン、タブレット（Android、iPhone、iPad）を問いません。
※　館内外の撮影実習に備え、保険料 1人 100 円程度を当日集めます。

O269　スマートフォン撮影・編集セミナー
月日 ６/10（金） 10:00 ～ 16:00 定員 15名程度 単位 ５ 受講料 無料

内容

プロの撮影・編集のポイントを学び、気軽に作品づくり！
最近では多くの人が手にするスマートフォン・タブレットですが、活用していますか？　撮影・

編集の基本を学ぶことで、すてきな思い出をいつまでも…。
※　操作の説明の都合上、iPhone 又は iPad をお持ちの方が参加できます。

講師
ラックプロ株式会社

代表取締役　福田　敬嗣　氏
場所

富山県教育文化会館　
　５階　ハイビジョン学習室

※　iMovie を使用しますので、事前にインストールしておいてください。
※　館内外の撮影実習に備え、保険料 1人 100 円程度を当日集めます。

受付期間 令和４年３月２日（水）～３月 20日（日）<必着>
※ 富山県映像センターの講座受講修了者にも県民カレッジ単位を認定しています。
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富山県民生涯学習カレッジ
新川地区センター

No.73　令和４年３月２日発行

開所日　時間　 月曜日 ・ 水～土曜日　９：00 ～ 19：00
日曜日　９：00 ～ 17：00

火曜日・祝日・年末年始 (12/29 ～ 1/3)休 所 日

地区センター周辺地図

申 込 方 法

◆Web（共学講座は除く）
詳しくは、ホームページをご覧ください。
※マイページ会員になられた方は、どなたでも
Web申込ができるようになりました。

～申込上の注意～
●受講申込講座数に制限はありませんが、受講日・受講時間がかさならないように確認してください。
●共学講座は以下の申込資格があります。
　・中学校卒業または同程度の学力を有すること　・中学校卒年齢と同年齢以上であること　・高等学校に在籍していないこと

◆郵送
「受講申込書」と「84円切手」を県民カレッジ新
川地区センターへ郵送ください。
（受講申込書1枚につき84円分の返信用切手が必要）

オンライン自宅受講の方
◆Web申込 のみ
詳しくは、「『オンライン自宅受講』について（ご
案内）」または、ホームページをご覧ください。

◆窓口
「受講申込書」と「84円切手」を県民カレッジの
窓口へご持参ください。
（受講申込書1枚につき84円分の返信用切手が必要）

申込窓口
県民カレッジ
　新川地区センター・本部・他の地区センター

申込郵送先
〒937-0011　魚津市木下新144
県民カレッジ新川地区センター「講座受付係」

申込者全員に、受講の可否を封書（Web申込の場合はメール）でお知らせします。
※ 申込者数が募集定員を超えた場合は 抽選により受講者を決定します。

つながる学び
　　　　わくわく講座 共学講座

・「申込結果のお知らせ」　・「受講料（現金）」
・「諸経費（必要な講座のみ）」　を
　　各講座の第１回の受付時にご持参ください。

（第１回を欠席された場合は、第２回に納入してください。）

・「申込結果のお知らせ」　・「受講料（現金）」
・「諸経費（必要な講座のみ）」
・「科目履修申請書」
・「富山県収入証紙460円」　・印鑑　を
　講座の第１回の開講式受付にご持参ください。

・複数の講座を受講される場合も、１講座ごとの納入と
なります。

納入後は、理由のいかんを問わず返金できません。（新型コロナウイルス感染拡大防止等のための中止の場合も含みます。）

再募集のご案内　「つながる学びわくわく講座」で定員に達しない講座は、４月１日（金）午前９時より先着順に
再募集を受け付けます（本部および他の地区センターでも受け付けます）。「共学講座」の再募集はありません。

・複数の講座を受講される場合は、最初の講座でまとめ
て納入してください。

手続き場所は
各講座会場

手続き場所は
新川地区センター新樹館

※オンライン自宅受講の受講手続きは、
　「『オンライン自宅受講』について（ご案内）」をご覧ください。 

申込期間　３月２日（水）～３月 20 日（日） 必着
　 ※３月８日（火）・９日（水）は休所日のため、窓口受付を行いません。

申込結果のお知らせ ３月28日（月）発送予定

受講料納入・手続き 各講座の第1回実施日（各講座の日時を確認してください。）

「受講手続き」について
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