
ふるさとづくり

新保スポーツフェス
①スラックライン
②ストラックアウト
③なわとび
④フリースロー
⑤玉入れ
⑥スリッパ飛ばし
⑦グランドゴルフ
⑧サッカーPK
⑨50mダッシュキング！

DAYチャンピオン！

受  付  ８：４５～

表彰式１２：００～

表彰式！！

１２：００

あつまれ！

ご家族・お友達と
一緒に楽しもう！

健康チェックコーナー

重さあてクイズ!!

★ご来場の際は自転車・歩行者に注意し交通安全にご協力お願いいたします。

新保校区ふるさとづくり推進協議会・新保校区スポーツ協会

県総合運動公園屋内グラウンド

10.４（日）2026 9:00      12:00

♡わかりやすく
 やさしく指導!! DAYチャンピオン！

NEWチャレンジ
50メートルダッシュ!!

★裏面もみてね

トランポビクス
体験コーナーNEW

米袋の重さは何㎏でしょう

〇.〇〇kg

応募用紙のわくの中に

３つの数字を書いてね

＊ピタリ賞…新米10㎏プレゼント

＊ニアピン賞…新米プレゼント

12:00表彰式で発表！引換券進呈
10/31(土)新保ふるさとまつりで贈呈！

①9：30～

②10：00～

③10：30～



DAYチャンピオン！

表彰式！！

１２：００

あつまれ！

マルシェコーナー

◎キッチンカー
・ベビーカステラ

◎母親クラブ
・おもちゃくじびき

◎JAまんなか市 ・野菜ほか

⑨50mダッシュキング

受付 8：45～11：00

スタート 11：30

☆みんなで参加して

賞品をゲットしよう☆

☆表彰式にいないと

ランキング外になるよ！

☆参加賞品も

楽しみにしてね☆

①スラックライン
②ストラックアウト
③なわとび
④フリースロー
⑤玉入れ
⑥スリッパ飛ばし
⑦グランドゴルフ
⑧サッカーPK
⑨50mダッシュキング！

健
康
チ
ェ
ッ
ク

コ
ー
ナ
ー

★受付で記録用紙をもらってね

★①∼⑧ランキング締切11：00

＜校区担当保健師・スタッフ＞

①握力・足指力・血圧測定  ②口輪筋測定(100人限定)  

③アルコールパッチテスト ④べジチェック  

⑤血管年齢測定 ⑥骨密度測定

＜昌和接骨院＞
◎ＡＩ診断で 姿勢・体幹 チェック
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