
 
 
　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

２０２６年 

７月号

数字で見る新保 

人口　５，６６０人 

男　２，８４６人 

女　２，８１４人 

２，６３２世帯 

(令和 8 年５月末現在) 

富山市立新保公民館（地区センター） 富山市新保 306-1　　TEL429-0001　FAX428-9071 

新保校区自治振興会メールアドレス　　 sinbo@pu.ctt.ne.jp

★ふるさとづくり推進協議会からのお知らせ 

日 時　　８月１日（土）10：00～13：00 頃　 

場 所　　新保文化会館　2 階調理室  ＊10 分前に２階研修室に集合 

対 象　　小学生の児童とその保護者（祖父母 OK）約 15 組　 

参加費　　１人 400 円　　＊当日集金 

持ち物　　エプロン、マスク、三角巾、タオル、水筒、児童の内履き 

申込先　　７月 17日（金）までに新保地区センターへ  

 

 

いよいよ夏休み～！毎日の献立に悩むパパ、ママ、祖父母のみなさん、子どもたちと 

一緒に料理教室に参加しませんか？楽しく作っておいしくいただきましょう♪

かがやき教室　参加者大募集！ 

～　夏 休 み ♥ 親 子 料 理 教 室　～

≪ ＭＥＮＵ ≫ 

★チーズタッカルビ　　　

★野菜の塩こうじ和え　 

★蒸しパン

家族みんなで 
ご参加くださいね♥

ふれあいサロンのお知らせ　　　　　　　　　　　社会福祉協議会

日 　時　　　７月 16 日（木）10：00～11：00 

場 　所　　　塚原公民館 

対象町内    萩原、塚原、才覚寺、経田、 

西荒屋、上八日町、刑務所官舎 

内 　容　　　「野菜たくさん食べてますか？」 

           ・南保健福祉センター高田保健師のお話 

           ・ベジチェック（野菜摂取量測定）を行います。 

申込み　　　新保地区センターへ　 

食生活改善推進員さんお手

製のおやつをプレゼント！ 
今回は、えごまの実を使った

「えごまるクッキー♪」

＊参加者氏名、学年、続柄、町内名、電話番号を明記してください。 

申込多数の場合は、抽選になります。 

抽選もれとなった方にのみ、7 月 24 日（金）までにご連絡いたします。 

なお、小学校には別途チラシ配布します。

●５月 31 日（日）の新保ルウオークには、多数のご参加ありがとうございました！ 

≪今後の行事予定≫ 

◇新保スポーツフェス　　　　　　　　　　◇新保ふるさとまつり　 

10 月４日（日）9：00～　　　　　　　 　10 月 30 日（金）・31 日（土）　　　　　

県総合運動公園屋内グラウンド　　　 10：00～15：00　　新保文化会館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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意見を交換し、中身の濃い災害訓練 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和８年　北陸三県統一 

夏の交通安全県民運動　7 月11 日(土)～7 月 20 日(月) 

～さわやかに　夏を走ろう　北陸路～ 

こどもと高齢者の交通事故防止（重点項目）

地域の子供はみんなで守る
新 保 校 区 自 治 振 興 会 

新 保 校 区 防 犯 環 境 協 議 会 

富山南交通安全協会新保支部

◆４月２４日（金）「防災講演会」開催 

自治振興会代表委員会において、増井かおり防災士（西荒屋在

住）による講演会「能登半島地震で被災した経験を新保校区にど

う生かすか？」を開催しました。 

増井防災士は、夫の実家がある輪島市内で能登半島地震に遭遇。

急ぎ逃げ込んだ輪島市役所での過酷な避難生活を経て富山市の自

宅に帰り着くまでの３日間の体験とその後防災士を目指すことに

なった経緯をお話しいただきました。

◆５月１７日（日）「災害図上訓練 DIG」開催 

町内会長・公民館長合同研修会にて、富山県防災士会から６名

の防災士をお迎えし「災害図上訓練 DIG（防災マップづくり）」を

開催しました。「災害に強いコミュニティ」を目指す訓練です。 

　　はじめに、参加者は４班に分かれて、災害時において防災の観点

から注意すべき箇所を地図とカメラで記録する「街歩き」を実施。 

　　その後文化会館に戻って、街歩きで記録したことを班毎に地図に

記入・貼り付けを行い、自分たちの住んでいる新保校区のことを防

災の視点で整理する「防災マップづくり」を行いました。 

この経験を、自分たちの町内に落とし込んで防災に備えること

が望まれます。

◆６月２１日（日）「アイラップらくらく料理教室」開催 

女性部会と食生活改善推進員が中心になって、防災料理教室を開催。

アイラップを使った防災レシピにトライしました！ 
 

≪防災レシピ≫ 

①コクたっぷり、懐かし味のナポリタン　 

②簡単漬け　③蒸しパン　④ポテトサラダ 
 

じゃがりこを使って作った④ポテトサラダは 

大好評でした♪


