
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

～＊～主な活動～＊～ 

～＊～健康づくり～＊～    

裏面に続く 

令和８年度 木津地域交流センター（公民館）活動予定 

予定が変更になる場合がありますので、 個別の案内ちらしで確認ください。  

月 日・時間 内 容 募集人数 詳細  

5 月 
28 日（木）  

10：00～11：30 

季節を楽しむ 

やさしいバラのアレンジメント教室 
（ﾌﾗﾜｰｶﾌｪ椛 中川あゆみ先生） 

２０名 
参加費：2,500 円 
募集期間：5/1～5/15 

裏
面
の
詳
細
を 

ご
覧
く
だ
さ
い 

6 月 
4 日（木）  

８：15 出発 

研修旅行 
『高山ゆったり散策の旅』 

30 名 
参加費： 8,500 円 
募集期間：5/7～5/26 

7 月 
24 日（金） 

19：30～      
木津夏の夕べ 
『中村大志＆中川佳美リサイタル』 

８０名 参加費：無料 

10 月 

22 日（木） 

13：00～15：00 

干支の土人形 

絵付け教室【未】 
15 名 

参加費： 500 円 
募集期間：9/17～10/1 今

後
の
ち
ら
し
等
を 

ご
確
認
く
だ
さ
い 

25 日（日） 
『木津ふれあいの日』 

創立 30 周年記念式典 
木津のふれあいの日では 

たくさんの方のご来場をお待ちしています 

12 月 
24 日（木） 

10：00～12：00 
お正月ミニ門松づくり教室 
（富山県フォレストリーダー協会のみなさん） 

15 名 
参加費： ５００円 
募集期間：11/30～12/14 

日・時間 内 容 募集人数 詳細  

6 月     2 日（火） 

13:30～15:00 
こうじみそづくり教室 

（新村こうじみそ商店 新村弘之先生） 
15 名 

参加費：3,200 円 
募集期間：5/11～5/25 

裏
面 

み
て
ね 

6 月 29 日（月） 

10:00～12:00 

健康づくり教室① 
（健康運動指導士 高橋真先生） 

40 名程度 
参加費：無料 
募集期間：6/8～6/22 ち

ら
し
で 

確
認
し
て
ね 

9 月               7 日（月） 

10:00～12:00 

健康づくり教室② 
（管理栄養士 結川美帆先生） 

40 名程度 
参加費：無料 
募集期間：8/17～8/31 

木津のふれあい  
 

第 117号 2026年 4月 

高岡市木津地域交流センター 

高岡市木津 613-1 

TEL・FAX 26-6150  

令和 8年度がスタート！ 

木津地域交流センターが開設して 3年目になりました。 

創立 30周年の記念の年を迎え、より一層活気にあふれる 

コミュニティの拠点施設となりますよう、各情報を発信して 

まいります。今年度の職員は昨年に引き続き変更ありません。 

今年度も、よろしくお願いいたします。  

館長：上坂仁正 センター長：龍澤英之 

試食会 

あります 

試食会 

あります 



～＊～デジタル教室～＊～ 

 

🌸参加者を募集します🌸   
. 

講座名 日・時間 内 容 
募集 

人数 
詳細 

【入門編】 

はじめてのスマートフォン 

体験講座 

6 月 15 日（月） 

13:00～15:00 

スマホの基本操作体験 

（地図・カメラ・写真・ 

音声入力など） 

15 名 
参加費：無料 
申込期限：

6/8 

暮らしが便利になる！ 

デジタル広報のススメ 

7 月 23 日（木） 

13:00～14:15 

「市民と市政」のデジタルブックを

使ったデジタル広報の楽しみ方 
20 名 

参加費：無料 
申込期限：

7/16 

【基本編】 

もっとわかる 

スマートフォン体験講座 

8 月 31 日（月） 

13:00～15:00 

スマホならではの機能 

（地図・LINE・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ検索などの

体験） 

20 名 
参加費：無料 
申込期限： 

8/24 

【応用編】 

LINE マスター 

マイナポータル活用講座 

9 月 14 日（月）

13:00～15:30 

トークやビデオ通話 

ともだち追加など LINE 機能の紹介 

マイナポータルの活用方法 

20 名 
参加費：無料 
申込期限： 

9/7 

研修旅行 「高山ゆったり散策の旅」   
～古い町並みの魅力に迫る！～ 

日   程  令和 8 年 6 月 4 日（木） 

出発時間  午前 8 時 15 分 （集合時間 8：00） 

【木津交流センター 駐車場】 

募集定員  20 名以上 30 名まで（先着順） 

定員に達し次第締め切ります 

※２０名に満たない場合は、中止となる可能性があります。 

参 加 費  8,500 円（昼食代含む） 

募集期間  5 月 7 日（木）9 時より 

5 月 26 日（火）16：00 まで 

参加費を添えて、お申し込みください。  

「創立３０周年記念」木津夏の夕べ 

中村大志＆中川佳美リサイタル 

木津小・南星中 出身のお二人です 

日   程  令和 8 年 7 月 24 日（金） 

時   間  19：30～（開場 19：00） 

出 演 者  中村大志さん（バリトン） 

         中川佳美さん（ピアノ） 

参 加 費  無料 

 

お申込の必要はありません 

お誘いの上ご来場ください 

お申込みはお早めに  

 
≪6/2 はローズの日≫ 

こうじみそづくり教室 

日   程  令和 8 年 6 月 2 日（火）13：30～ 

講   師  新村こうじみそ店 新村弘之先生 

募集定員  15 名 

参 加 費  3,200 円 

募集期間  5 月 11 日（月）～5 月 25 日（月） 

参加費を添えて、お申し込みください。  

季節を楽しむやさしいバラのアレンジメント教室 

日   程  令和 8 年 5 月 28 日（木）10：00～ 

講   師  ﾌﾗﾜｰｶﾌｪ椛 中川あゆみ先生 

募集定員  20 名 

参 加 費  2,500 円 

募集期間  5 月 1 日（金）～5 月 15 日（金） 

参加費を添えて、お申し込みください。  

 


