
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を
目
的
に
地
域

の
皆
さ
ん
が
心
豊
か
な
生
活
を
お
く
り
、
日
々

の
楽
し
み
や
生
き
が
い
が
う
ま
れ
る
よ
う
願
っ

て
生
涯
学
習
講
座
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

九
月
の
ち
ぎ
り
絵
教
室
で
は
、
下
絵
に
添
っ
て

新
聞
を
ち
ぎ
っ
て
貼
り
付
け
ま
し
た
。
指
先
で

ち
ぎ
る
と
優
し
い
繊
維
が
表
れ
、
そ
の
毛
羽
を

利
用
し
て
創
作
す
る
作
品
は
、
温
か
み
や
奥
深

さ
で
見
る
人
の
心
を
和
ま
せ
ま
し
た
。

十
月
生
け
花
教
室
で
は
、
公
民
館
ま
つ
り
に
展

示
す
る
た
め
、
各
自
違
っ
た
花
材
を
選
ん
で
生

け
、
講
師
が
一
人
ひ
と
り
の
作
品
を
丁
寧
に
ア

ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

十
二
月
の
お
正
月
用
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
教
室
で
は
、
講
師
が
花
材
を
順
番
に
配
り
思

い
お
も
い
に
生
け
ま
し
た
。
メ
イ
ン
の
花
は
エ

ア
リ
ー
フ
ロ
ー
ラ
。
新
し
い
年
へ
の
旅
立
ち
を

祝
う
花
で
、
花
言
葉
は
「
希
望
」
。
今
年
は
、

き
っ
と
希
望
あ
ふ
れ
る
年
に
な
る
で
し
ょ
う
。

十
二
月
の
川
口
家
秘
伝
「
か
ぶ
ら
寿
司
と
鯖
寿

司
づ
く
り
」
で
は
、
鯖
を
さ
ば
く
こ
と
か
ら
は

じ
め
、
鮨
め
し
の
レ
シ
ピ
や
麴
の
作
り
方
を
基

礎
か
ら
学
び
ま
し
た
。
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高齢者学級（淡青会）後期活動報告

▼11月糖尿病予防メニューに沿っ
て食生活改善員の指導で食を通した
健康づくりを実践しました。
▼12月三世代ふれあい交流「ミニ
門松づくり」では、１本の長い竹を
のこぎりで切り整えて飾り付け、年
神様が家を訪ねるための目印と伝わ
る「門松」を作りました。
▼２月には、１年の締め括り納会を
開催。「コンプレッサーマジックシ
ョー」では、トークとマジックに大
いに笑って（騙されて）楽しい時間
を過ごしました。


