
 

木津地域生涯学習推進協議会 いきいき学習活動事業 
 

生 涯 学 習 体 験 教 室 
＜ 参 加 者 募 集 ＞ 

 

 

実施予定 

教室名 講師名 参加費 日時 募集期間 

やさしいパソコン体験教室 山口道明 無料 4 / 4 ( 金 ) 10:30-11:30 3/14～3/28 

健康体操体験教室 原 しげ子 無料 
4/10(木) 

4/17(木) 

13:00-14:00 

13:00-14:00 
3/19～4/ 3 

フラダンス体験教室 菅原陽子 無料 4/24(木) 13:30-15:00 4/ 3～4/17 

3D ｼｬﾄﾞｰﾎﾞｯｸｽｱｰﾄ体験教室 三谷知子 
3,500 円 
（材料費） 

5 / 7 ( 水 ) 

5/21(水) 

13:30-15:30 

13:30-15:30 
4/16～4/30 

詩吟体験教室 鎌谷龍峰 無料 5/15(木) 13:30-14:30 4/24～5/ 8 

コーラス体験教室 龍澤英之 無料 6 / 4 ( 水 ) 13:30-15:00 5/14～5/28 

大正琴体験教室 稲松昌美 無料 6 / 6 ( 金 ) 13:30-14:30 5/16～5/30 

ヨガ体験教室 西川ちあき 無料 7 / 2 ( 水 ) 10:00-11:00 6/11～6/25 

生命の貯蓄体操体験教室 木谷恵子 無料 7/23(水) 10:00-11:00 7/ 2～7/16 

書道体験教室（楽しい年賀状） 久末瑰石 
1,000 円 
（材料費） 

10/10(金) 14:00-16:00 9/19～10/ 3 

 

後日、体験教室毎にちらしを掲示し班回覧をします。実施予定等事前にご確認のうえ、お申込みください。 

なお、文化サークルの見学は、事前にお申込みください。 

 

【お問い合わせ】高岡市木津地域交流センター（高岡市立木津公民館）TEL 0766(26)6150 

 


