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ふれあい
山室校下の

世帯数 5,7４６世帯

人口数 11,５０９人

男 5,５３４人

女 5,9７５人

令和６年７月末現在

山室校区交通安全母の会

7/27 

3世代ふれあい

クッキング

やまむろフードドライブ のお願い

親子５組など１５名が参加して、クッキング教室が

開かれました。校下食生活改善推進員の皆さんが、

「夏休みの思い出作りに」と企画された教室です。

料理室では、子どもたちが真剣な面持ちで、初めての

メニューに挑戦する姿が印象的でした。

「パプリカの花バーグ」など、とても可愛いお料理に

仕上がって、みんなで楽しく会食されました。

８/２１

小児科の先生を

お招きして

今回は、小児科の馬瀬先生をお招きして、「赤ちゃんの

からだと健康」をテーマにお話しいただきました。

保護者からは、赤ちゃんの体調管理や、兄弟が病気に

なった時の対処・離乳食と母乳のことなど、日ごろ、気に

なっていることについての質問があり、丁寧に回答されて

いました。 子育てには、悩みがつきものだと思いますが、

他の人のお話を聞くと、その悩みがちょっと軽くなったり、

気持ちが楽になることもありますね。

次回は… 9月20日（金）10：00～

リフレッシュヨガ体験にも、ぜひご参加くださいね。

８/２ おめでとう！！ アイデア賞

でんでんむしの

可愛いマスコットが

呼びかけています。

「慌てず、ゆっくり運転

しましょう。

注意一秒、ケガ一生

皆さん、気をつけてね」

お楽しみ抽選会は・・・

地域の皆さんや公民館サークル活動

の作品、子ども園・山室小・中学校の

皆さんの作品を展示いたします。

会場で力作をぜひご覧ください。

10/25のみ ミニ抽選会があります

賞品がなくなり次第終了

健康づくり展
フェスティバルへ遊びにきて

健康チェックもぜひ！

来場プレセントもあります

〇子ども消防士 水消火器体験

〇給水車による非常時の給水体験

〇親子で土のうを作ろう

〇新聞紙で非常用スリッパを作ろう

〇夜でも安心 オリジナル反射材を作ろう

〇非常持出袋と災害時のトイレを体験

〇防災クイズに挑戦

ワークショップでポイントを集めると

認定証とハロウィンのお菓子がもらえるよ

〇はしご車搭乗体験

〇スーパーボールすくい

〇食べキリンゲーム

〇ボーイスカウト体験

〇自衛隊制服を着てみよう

〇バルーンアート

〇ラベンダークラフト

〇シートベルト効果体験

〇子ども免許証

〇ジャンケン大王とジャンケンポン

〇お楽しみ抽選会（14：００）

〇JA富山市「新鮮野菜販売」

〇ウッドペッカーカフェ

「オリジナルカレーなど」

〇キッチンB.B.B

「ピタパン・ドリンクなど」

〇ブラックドリーム

「ブラック焼きそば」

〇スイートキッチン

「可愛い焼き菓子など」

〇パン販売コーナー

「森製パンさんのパン」

10/26 10：00～15：00 市立山室公民館

10/26 14：00から

山室地域共生プロジェクト

【協力】自治振興会・ふるさとづくり推進協議会（ふるさと委員）・社会福祉協議会・補導委員会・環境保健衛生連合会・山室赤十字奉仕団

自治公民館連絡協議会・消防山室分団・保健推進員・食生活改善推進員・不二越工業高校・交通安全アドバイザー・山室小学校愛育会

山室中学校PTA・富山市消防局・富山市水道局・JA富山・JAF富山・自衛隊富山地方協力本部・ボーイスカウト富山第１９団・消費生活センター

日時 10/25～２６（金・土）

準備はOKですか？我が家の防災対策

詳しくは
ふれあい10月号で

-第3回赤ちゃん教室-

9：00～1５：00

場所 市立山室公民館 1階受付コーナー

ご家庭で使わずに余っている食品を
ぜひ寄付していただけませんか

※賞味期限まで1カ月以上あるもの

※常温で保存できるもの

※未開封で、包装が破損していないもの

※お米も大変喜ばれます

やまむろ

ふれあいフェスティバル

土 会
場

子どもカーニバル

-やまむろ子ども防災士をめざそう- キッチンカーなど

ふれあいコーナー文化祭 10/25～２６

ご家族で！ご近所さんと！お友だちと！

みんなで集まって

楽しいひとときを！

テーマは「ゆっくり・ゆっくり」

防災グッズの準備

緊急連絡先など相談 避難場所への経路確認


