
速星地区社会福祉協議会

　速星地区社会福祉協議会では、子育て中のご家族を対象とした
　　『速星☆きらきら☆子育てサロン』を開催しています。

　　☆中止や変更のお知らせは、ホームページでご案内いたします☆
 

　　速星小学校区にお住まいのお子さんとその保護者であれば誰でも参加できます。

　　気軽に自由に集うことができる仲間づくりの場を目指しています。

場　所： 富山市立速星公民館　研修室（和室）　富山市婦中町砂子田１－１

日　程： 原則　毎月第２火曜日　第４金曜日　　9：00～11：30

※参加費は無料です。事前申し込みも必要ありません。

　　サロンの過ごし方(例)
　　　　　　　　  8：30　　 　 　 　　9：00　　　  　　9：30　　　　　　10：00　　　　　10：30　　　　 　11：00　　　　 　11：30

　　　　   　　公民館開館　  　 　サロン開始
※時間内の入退室は自由です。

　　　    　サロン終了

【お問い合わせ】 富山市立速星公民館

　☎076-465-6056（平日8：30～17：00）

　✉ hayahoshikouminkan@city.toyama.toyama.jp

裏面もご覧ください!!

5月24日(金)

絵本・紙芝居の読み聞かせ
　速星小学校「おはなしの会」による読み聞かせ会です。
　（速星小学校で読み聞かせのボランティア活動をされている
　　みなさんです。）

令和6年4月11日

月　日 内　容

5月14日(火)
子どものヘアカットのコツを教えてもらいましょう
　速星公民館のお向かいの美容室「メアリスト」から
　美容師　小林さんにお越しいただきます。

速星☆きらきら☆子育てサロン ５月のお知らせ

とやま公民館学遊ネット 速星公民館

ホームページはこちらから☛

講演や催し物
自由時間 自由時間

速星☆きらきら☆子育てサロンって？
おじいちゃん

おばあちゃん

妊婦さんも

♡見守りボランティアさん大募集♡
赤ちゃんの見守りや、お話相手をしていただいています。

保健推進員さんや、民生児童委員さんと一緒に和やかな

時間を過ごしてみませんか・・・

令和6年



☆きらきら☆子育て通信 vol.21 

― 速星☆きらきら☆子育てサロンのようすをお知らせします ― 

 

【令和 6年 3月 12日（火）】 ・・・ 参加 6組 

春を彩るつるしかざりを作ってみました。 

軽量粘土にポスカで色付けをして、子どもにぎゅっとにぎってもらいます。手の大きさによって

色々な手形、にぎり型がとれ、それをそのまま飾りにします。 

思い出の一品となったかしら(#^.^#) 

 

【令和 6年 3月 22日（金）】 ・・・ 参加 10組 

今年度最後の子育てサロンは、ヨガセラピー体験を行いました。速星公民館サークル「婦中ヨガセ

ラピー」の講師、水野さんをお迎えしてこれで４回目でしょうか。水野さんも「あら～前会ったとき

は赤ちゃんだったのに～」と半年ぶりの再会に目を細めて・・・ 

深くゆっくりとした呼吸でからだをほぐし、子どもたちも一緒にゆ～ったりとした時間を過ごし

ました。 

４月からの入園が決まったお友だちが５人、子育てサロンを卒業。 

みんな、新しい次のステージで頑張ってね！ 

 

 ☆速星地区社会福祉協議会では、速星小学校区内で誕生したお子さんにささやかなプレゼントを 

お渡ししています。 

 期限・・・満 2歳の誕生日まで（おひとりのお子さんにつき 1回まで） 

 受付・・・速星公民館窓口 平日 9時～16時 30分  （母子健康手帳をご持参ください） 

 お問い合わせは速星公民館まで  ℡076-465-6056 


