
  
 

                         
 
 

 

日・曜日   行   事   名 

1 金 児童健全育成講演会 

3 日 和みの部屋 

5 火 シニアライフ講座（七宝焼き） 

12 火 
社会福祉協議会 理事会 

ふるさとづくり推進協議会 理事会 

19 火 シニアライフ講座（七宝焼き） 

22 金 民生児童委員協議会 定例会 

26 火 シニアライフ講座（七宝焼き） 

28 木 自治振興会 理事会 

公民館の行事予定（３月） 

東部児童館 ☏ 421-4212 

カップインゲーム 

◎カップにうまく入れられるかな？ 

日 時：３月 15日(金)14 時 45 分～15時 15 分 
対 象：小学生 

令和６年度児童館各種教室の申し込みは、 

３月１日（金）から始まります。詳細は、 

広報２月５日号に掲載されています。 

 

市立図書館東部分館 
☏ 493-1886 

『うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真』 
幡野広志／著  ポプラ社 

 
いい写真は誰でも撮れる！写真を趣味ではじめる初

心者に向け、写真家・幡野広志が、写真の勉強法か

ら光と距離、写真の誤解、カメラの設定、現像まで

を解説する。人気ワークショップをベースに書籍化。 

 

【開館時間】 午前９時～午後５時 

【休 館 日】 第１水曜日（館内整理のため） 

       蔵書点検期間、年末年始 

【貸出期間】 図書 10 冊まで２週間 

公民館サークル紹介 

毎週火曜日に、メンバーが集まって和やかにヨー

ガを楽しんでいます。 

 ヨーガ特有のゆったりとした動きは、体に無理が

かからず健康維持に役立っています。 

校下のメンバーを募集しています。（若干名） 

第１・２・３火曜日 午前 10時～12時 

２階和室で開催 

 

～ゆったりストレッチで健康維持～ 

【  ヨーガ同好会 】 
 

【整理休館日】 

 ３月６日（水） 

 平 日：午前９時 30分～午後６時 

 土日祝：午前９時 30分～午後５時 

～体育協会 主催～ 

第 19回 ボウリング大会 

おめでとうございます 

【富山中央警察署長感謝状】 

交通安全意識の高揚と事故防止に 

貢献されたとして表彰されました。 

中水 弘之さん（長江東町） 

《男子の部》 

優勝 中村  誠(長江新町) 

次勝 石田 和夫(長江新町) 

三位 山崎 良人(長江新町) 

 

 

 
《女子の部》 

優勝 朝日 一美(長江) 

次勝 砂沢 好枝(長江新町) 

三位 日野 清子(栄町) 

② 

３月のおすすめ本 

【子ども会】 

 ３月 22日（金） 


