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福田地区 自治振

興会 広報係
福田公民館 0766-31-3582

福田だより
Eﾒｰﾙ tk18-fkd@p2.tcnet.ne.jp

※ 多機能自治って何？…聞き慣れない言葉なので、調べてみました。地域住民や諸団体が皆で協

力して、地域課題に応じて住民の福祉を増進する取組を行う事とありました。

中学生以上の地域の皆様へ 福田自治振興会 会長 森田和夫

地域への思い、希望、考えをアンケートに！
このたび福田地区は高岡市より多機能自治モデル地区に指定されました。多機能自治とは、み

んなで話し合い、みんなで考えて、地域を盛上げる組織づくりのことです。しかし、今多くの地

域で少子高齢化・後継者不足等が大きな問題となっています。

そこで、皆さんの地域への思いや希望、考えを反映させた地域づくりを進めることが必要に

なっているのです。そのようにして地域の力を高めていくことで、良い形で次世代に引き継ぐこ

とができると思います。

そのため、中学生以上の皆様全員に「住民アンケート」の提出をお願いしています。

アンケートが集約できたからといって、すぐに効果が表れるものではありませんが、次の世代

の取り組みの参考になると思います。ご理解いただきアンケートへのご協力を、よろしくお願い

申し上げます。

多機能地域自治 勉強会開催  
7/22(土)1:30pm～於 福田公民館、都岐沙羅ﾊﾟｰ

ﾄﾅｰｽﾞｾﾝﾀｰ理事・事務局長の斎藤主税先生を講

師に招き、多機能地域自治勉強会が開催された。

福田地区の自治会長、副会長、各種団体長が出

席し、メモを取りながら熱心に聞いていた。人

口減少に伴う問題点と今後の課題や地域住民の

意識と要望を把握するため、中学生以上を対象

とした全住民アンケートの必要性について説明

があった。座談会では各自治会の抱える課題や

解決に向けての取組みについて考えた。自分達

では気が付かない点が多く、今回の内容をこれ

からの多機能地域自治推進に向けて役立てたい。

高岡市長の出前講座／「挑戦す

る福田」 ６/25(日)10:30am～於 福田

公民館、角田悠紀高岡市長の出前講座が

開催された。今年度福田地区は多機能自

治のモデル地域に指定され、市長が当地

区への激励・応援を兼ねて来館されたも

のである。市長から地域活動の重要性、

住民の暮らしを支える地域活動や安定し

た活動基盤の必要性など多機能自治につ

いて話して頂いた。講演を聞き、福田地

区としては大いに元気づけられた。この

取り組みをより一層推進していきたい。

於 福田公民館

於 福田公民館
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第10回福田公民館祭り開催（ご案内）
福田公民館祭り実行委員長(福田公民館長) 平島信明

今年の「第10回福田公民館祭り」は、できる限り本来のやり方で実施する方向です。皆様のご

協力をよろしくお願い申し上げます。

◇ 日時 令和５年10月29日(日) 午前９時30分～午後４時 ◇ 場所 福田公民館

◇ 内容    ※ 詳細は10月初めにプログラムでお知らせ

(1) 作品展 9:30am～4pm 個人作品、及び団体(福田公民館各サークル、外部；和田保育園、南条

小、南星中、鳳鳴苑)に出展依頼

(2) わくわく広場 9:30～11:30am ①体験教室(折紙、手芸;ｸﾗﾌﾄ など)

②ゲーム(射的、わなげ、ダーツ)

(3) 共演会 0:30～3:30pm 福田公民館各サークル、及び外部団体(和田保育園、南星中ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝ

ｸﾞ部、同吹奏楽部、鳳鳴苑 他 )に出演依頼

(4) 屋台 10am～3pm おにぎり、野菜直販

【自治振興会より激励】 ★ 北海道旭川市で開催されたｲﾝﾀｰﾊｲ

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ競技大会に出場の高岡第一高校３年盛野誠悟(もりのせい

ご)さん(辻)に森田会長と竹田自治会長がお祝いの商品券を届け

て激励した。 ★ 愛知県稲沢市で開催された第47回全日本高校ボ

ウリング選手権大会に出場の高岡高校３年川縁彩乃(かわべりあや

の)さん(上北島)に森田会長と中川自治会長がお祝いの商品券を

届けて激励した。

師に招き、多機能地域自治勉強会が開催された。

からの多機能地域自治推進に向けて役立てたい。

夏休み公民館開放実施 7/26(水)、27(木)、31(月)、8/7(月)、9(水)各9～12am

「夏休みも友達と勉強したり遊んだりしたい。」(子供)「公民館にいれば安心。」(親)「孫を見

なくていいので習い事や買い物に行ける。」(祖父母)の声に応えて、夏休み福田公民館開放が実

施された。のべ約80人の子供たちが参加し、夏休みの宿題をしたり、友達とおしゃべりをしたり、

卓球やトランプ、将棋など楽しい時間を満喫した。また、折紙(立方体、手裏剣、コマ)、手作り

(紙皿天使、ｼﾄﾗｽﾘﾎﾞﾝ)等のミニ体験教室やマジック教室を楽しんだ。初めての試みであったが、

大人20人の見守り係の協力もあり、大成功であった。なお、この取り組みは富山新聞に大きく掲

載された。

9～10am まずはお勉強

卓球

折紙

マンツーマンで
盛野さん 川縁さん
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【

ｱｯﾌﾟｻﾛﾝﾒﾝﾊﾞｰ
たっぷり

かったと言われ、励みになりました。地域の皆様が

元気でイキイキと過ごせますよう、これからもお手

伝いしていきたいと思います。野菜たっぷり献立で

家族みんな夏バテ知らず

生涯学習講座／「終活とｴﾝﾃﾞｨﾝｸﾞﾉｰﾄ」 
6/23(金)、金融広報ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ上田亨先生を講師

に迎え、17名の参加で開催した。先生の経験を

もとに、終活やエンディングノート、相続、遺

言等について、とてもわかりやすく話していた

だいた。「終活」の言葉から「死ぬ時のための

準備？」と腰が引け、参加を躊躇した人もいた

ようだが違った。「憂いや心配を無くし、今後

の人生をよりよく生きる！」ためのお話だった。

参加者から時折笑いもおこり、あっという間の

90分だった。

【寄稿】辻いきいきサロン／交通安全

教室 7/1(土)、20名の参加で開催した。高岡

警察署の講師によるお話とぽかぽか劇団による

劇や歌などで交通安全について楽しく学ぶこと

が出来ました。交通安全教室のあとのコーヒー

タイムも和やかに、皆さん交通安全に気を付け

て帰られました。(係)

スマホ講座 5/26(木)入門編、6/16(金)基本編、

7/7(金)応用編をソフトバンク社の講師により各

約20人の参加で開催された。基本編ではマップを

使って歩く体験や花などの名前の検索を体験した。

応用編ではスマホを使い、ペイペイによる支払

い・入金操作・店の検索を体験した。後半は、市

情報政策課の方からﾃﾞｼﾞﾀﾙｻｰﾋﾞｽ「どこでも市役

所」シリーズが紹介され、市の公式ラインでゴミ

の分別の仕方や防災情報を調べる方法の説明が

あった。

スマホ講座③

親子で楽しく体を動かそう！／あい

♡あい親子教室
の参加で

大井先生の指導で、親子でボール遊びやア

スレチックをしたり、バルーンに入って大

はしゃぎしたり、みんなで楽しい時間を過

ごした。

福田地区社会福祉協議会 座談会
6/24(土)、包括支援センター職員にも参加して

もらって座談会を行った。昨年末に民生委員の

交代があり、今年４月より初めて活動する福祉

活動員もいて、「地域の方とどうやって触れ合

えばいいの？」「社協の役員としてどんなこと

をすればいいの？」などの声が上がっていたか

らである。色々なことが聞けて話せて、これか

らの活動の参考になった。

【

トルで生け花
ました。約１時間半の楽しいひと時を過ごしました。

ペットボトルを細工した花入れに各自が持ち寄った

庭の花や野草を生け、センス良く仕上がりました。

手作りのドクダミ茶をいただきながら石浦さんの面

白豆知識を聞いたり、ペットボトルのふた積み上げ

ゲームをしたり、夏の唱歌を歌ったりしました。お

土産に弁当と生けた花を持ち、皆が笑顔になりまし

た。これからも皆さんが楽しく集まれるいきいきサ

ロンを実施したいです。

わくわくマジック教室開催！ 公民館開放

４日目、8/７(月)10:30am～、子供約20人、

大人約10人が参加しておこなわれた。中川

先生のマジック実演を見た後、実際に自分

達で道具を作り、友達とマジックを見せ

合ったり、みんなの前で披露したりした。

於辻構造センター

於 福田公民館

於 福田公民館

夏休み公民館開放４日目
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【寄稿】食改の生活習慣病予防献立／筋力

ｱｯﾌﾟｻﾛﾝﾒﾝﾊﾞｰによる試食会 7/19(水)、野菜

たっぷりの献立を試食していただきました。美味し

かったと言われ、励みになりました。地域の皆様が

元気でイキイキと過ごせますよう、これからもお手

伝いしていきたいと思います。野菜たっぷり献立で

家族みんな夏バテ知らず！(食改)

の人生をよりよく生きる！」ためのお話だった。

【寄稿】福田福寿会が荊波神社清掃奉仕！
6/18(日)、約30名が参加して行いました。福寿会で

はこの活動を年に４回行なっています。早朝６時30

分開始、和気あいあいとした雰囲気で、1時間程汗

を流しました。これからもこの清掃活動を通して地

域に貢献していきたいと思います。(福田福寿会会

長 津田敏雄)

基本編、

人の参加で開催された。基本編ではマップを

使って歩く体験や花などの名前の検索を体験した。

市

所」シリーズが紹介され、市の公式ラインでゴミ

親子で楽しく体を動かそう！／あい

♡あい親子教室 6/18(日)、３家族９名

の参加で親子体操教室を開催した。講師の

大井先生の指導で、親子でボール遊びやア

スレチックをしたり、バルーンに入って大

はしゃぎしたり、みんなで楽しい時間を過

ごした。

【寄稿】和田上町いきいきサロン／お寺

DEコンサート 7/2(日)於善宗寺、福寿会協

賛､参加者32名で開催しました。①ムラカミ音

楽教室・②古暦(ｵｰﾙﾄﾞｶﾚﾝﾀﾞｰ)・③おはしをお

招きし、３部構成で行った。オカリナの優し

い音色、フォークソングの甘い歌声、おはし

親子の透き通った歌声の懐かしい昭和歌謡に、

一緒に口ずさんだり、和やかな時間を過ごし

ました。(係)

【寄稿】上北島いきいきサロン／ペットボ

トルで生け花 6/23(金)、参加者30名で開催し

ました。約１時間半の楽しいひと時を過ごしました。

ペットボトルを細工した花入れに各自が持ち寄った

庭の花や野草を生け、センス良く仕上がりました。

手作りのドクダミ茶をいただきながら石浦さんの面

白豆知識を聞いたり、ペットボトルのふた積み上げ

ゲームをしたり、夏の唱歌を歌ったりしました。お

土産に弁当と生けた花を持ち、皆が笑顔になりまし

た。これからも皆さんが楽しく集まれるいきいきサ

ロンを実施したいです。(係)

人、

人が参加しておこなわれた。中川

先生のマジック実演を見た後、実際に自分

合ったり、みんなの前で披露したりした。

於 荊波神社於 福田公民館

於善宗寺

於上北島公民館
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