
令和 5年度 ふたくち地域振興会 文化スポーツ部会 

【生涯学習事業 高齢者学級】 

お茶のたしなみ講座 
～ お茶を飲み、一息つきましょう ～ 

立礼
りゅうれい

で行い、お茶碗の扱い方を教わり、 

お茶とお菓子をいただきました 
 

令和 5年 5月 25日(木)午前 10時 00分～午前 11時 30分 
 

実際に茶筅をふり、

お茶をたててみまし

た。 

上手にお茶をたてる

ことができました。 


