
月 日 曜日 会 場 講座内容 時間 参加費 定員

5 25 木 博労公民館
淡青会主催 生涯学習講座開講式

映画鑑賞会 「紅い襷～富岡製糸場物語～」
13:30～15:30 無料

淡青会と

一般60名

6 21 水 博労公民館
公民館連携推進協議会主催

伝統の味「手作りみそ教室」
13:30～15:30 1,500円 20名

7 19 水 博労公民館 健康講座 ～睡眠と健康の知恵袋～ 13:30～15:30 無料
淡青会

会員のみ

7 25 火 博労公民館
健康講座「免疫力を高めよう」

～漢方・薬膳をもっと身近に～
13:30～15:30 無料 25名

8 31 木 博労公民館 草木染～スカーフを染めよう～ 13:30～15:30 500円 20名

9 7 木 博労公民館
天然石ブレスレットと

   めがねホルダー作り
13:30～16:00 1,000円 20名

9 21 木 砺波方面 視察研修「ワイナリートレボー」 8:45～15:00 調整中 30名

10 10 火 博労公民館
三世代ふれあい工作教室

～パステルアート～
13:30～15:00 調整中

淡青会

一般親子・孫

11 4 土 博労公民館
公民館連携推進協議会主催

公民館まつりを華やかに「生け花教室」
13:30～15:00 500円 10名

11 5 日 博労公民館

11 博労公民館 楽しい料理教室と食事会 10:00～13:00 調整中
淡青会

会員のみ

12 26 火 博労公民館
正月飾り

～フラワーアレンジメント～
14:00～15:30 3,000円 19名

1 18 木 博労公民館 １年を振り返る会「脳トレ」 13:30～15:30 無料
淡青会

会員のみ

2 1 木 博労公民館 閉講式・サロンコンサート 10:00～11:00 無料
淡青会・

一般60名

※ スリッパ持参にご協力をお願いいたします。

※ 詳細はチラシ等で改めてお知らせします。

第14回　博労公民館まつり

調整中

は、淡青会(高齢者学級)会員のみの講座です。淡青会入会申込は随時行っ

ています。博労公民館事務室までお知らせください。

定員が決まっている講座は、定員になり次第締め切らせていただきます。

公民館に集い、学び、楽しみましょう♪

５月８日よりコロナ感染症が５類感染症に移行する予定です。当館では、マスク着用に関して

は以前より個人の主体的な判断を基本としています。高熱、咳等の体調が悪い場合は来館を控え

ていただきますようにご協力をよろしくお願いします。


