
                                                         

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 16 日（木） 

「特殊詐欺行為の撲滅について」 

高岡警察署生活安全課宮腰係長に新人警察官

の寸劇を交えて詐欺の巧妙な手口を教えてい

ただきました。「だまされんちゃ体操」も教え

ていただき、楽しく体操しました。 

 

 

                      

 

 

 

第 3回寿学級 

2 月 4 日（土） 

ウイングウイング高岡に於いて、当公民館の

大道主事が『地域の期待に応えられる公民館

を目指して』と題し、公民館の活用状況と地域

団体、小・中学校、住民の繋がりについてパワ

ーポイントを使って発表しました。BGM に伴

野いよ氏による二胡演奏もありました。 

高岡市公民館研究大会 事例発表 曜日 サークル名 内　　容 講　師　名 時　　間 備　考

楽楽体操 体　　操 松田　亜津子 10:00～11:30 月３回

絵手紙教室 絵手紙 福井　京子 10:00～12:00 第２

関の会 日本舞踊 向井　律子 10:30～12:00 第２・４

高岡東部Ｆ・Ｄ・Ｃ フォークダンス 中條　初美 12:30～15:30

志貴野 俳　　句 五箇　洋子 13:30～16:00 第２・４

華の会　すみれ教室 民　　踊 筏井　豊華翔 19:30～21:30 月３回

竹恵会 書　　道 古川　とよみ（代） 10:00～12:00 第１・２・３

キーボード・トゥッティ キーボード 田村　陽子 13:30～16:00 第２・４

千吟会 詩　　吟 永井　龍千 19:00～20:30 第２・３・４

下関卓球クラブ 卓　　球 大野　久美子(代) 19:00～21:00

華の会　ばら教室 民　　踊 筏井　豊華城 10:00～12:00 第１・２・３

やさしいパソコン教室 パソコン 山口　道明 13:00～16:30 第２・４

真向会 体　　操 髭右近　隆子 13:30～16:00

詩吟　水曜会 詩　　吟 今城　栄子 19:30～21:00

下関３B体操 体　　操 堀川　絹代　 10:00～11:30 第１・２・４

やさしい英会話 英会話 山田　耕作 10:00～11:30 第２・４

パッチワークと小物 パッチワーク 津田　昌子 10:00～12:00 第１・３

華の会　しらゆり体操 体　　操 筏井　豊華翔 13:30～14:30 月2回

対岸俳句会 俳　　句 牧長　幸子 13:00～16:00 第１・３

華　道 華　　道 刈賀　珀楓 18:00～20:30 第１・３

「ながれ雲」を歌う会 合　　唱 筏井　田鶴子 19:30～20:40

パッチワーク パッチワーク 津田　昌子 10:00～12:00 第１・３

華の会　おわら教室 民　　踊 筏井　豊華翔 13:00～16:00 月2回

ブルーの会 合　　唱 杉本　朋子 14:00～16:00 月2回

剣詩舞道 剣詩舞道 黒田　煇月 19:00～21:00 月３回

社交ダンス 社交ダンス 加納　滋夫 10:00～12:00 第２・４

豊鷺会 民　　踊 潮　　豊鷺 13:30～17:00 月３回

パル読書会 英　　仏 山田　耕作 16:00～18:00 第２・４

囲碁サークル 囲　　碁 大林　正一（代） 13:00～17:00 第２・４

富山千吟会 詩　　吟 宇波　千恵子 13:00～17:00 第４

曜日 教　室　名 内　　容 講　師　名 時　　間 備　考

老人会　民踊 民　　踊 筏井　豊華城 10:00～12:00 月3回

老人会　ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ フォークダンス 宮林　尚子 13:30～15:30 第１・３

老人会　ｼｬｯﾌﾙﾎﾞｰﾄ シャッフルボード 山口　兼助 13:00～15:00 第２・４

水 老人会　カラオケ カラオケ 磯部  堅 13:30～15:00 第１・２・４

サークル・教室についての問い合わせ、申し込みは、高岡市立下関公民館へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　25-2342　　ＦAＸ　25-2394  

令和５年度公民館活動（教室・サークル）紹介
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第 63 回八丁道おもしろ市 

令和 5 年 5 月 21 日(日) 

午前 8 時～午後 2 時 
  

国宝瑞龍寺前 

八丁道参道で開市 

【活動内容】 

  〇地域における健康づくり推進活動 

〇市が主催する健康づくり事業やイベントへの協力・

運動指導 

〇健康増進に関する正しい知識を習得するための学

習会への参加 

興味のある方は下関公民館へ問い合わせください 

3 月 8 日（水） 

下関小学校に於いて、連合自治会長をはじめ、

下関校下の各団体の会長が出席し、開催され

ました。地域の宝である子供たちをどのよう

に見守っていくかを話し合いました。 

今年度より下関公民館も『こども 110 番の家』

として協力していきます。 

下関っ子の安全を守る会 

地域だより 国宝瑞龍寺 
春のライトアップと門前市 
 

令和 5 年 4 月 29 日(土･祝) 

～5 月 1 日(月) 

午後 7 時～午後 9 時 30 分 
 

当日券 800 円(前売券 500 円) 

次の事業を実施しました 

公民館玄関前の花も元気に咲いています 


