
❁呉羽にあるはちみつやさん❁

みつろうキャンドル＆
ハンドクリーム作り♪

呉羽地区ふるさとづくり推進協議会

日 時 2月27日(月)
10：00～11：30

講 師 はちみつや
池田 薫 先生

定 員 先着 10名
参加費 1,000円
場 所 呉羽会館 会議室
申 込 2月14日㈫～17日㈮
呉羽公民館 436-5172

蜜蝋（みつろう）とは・・・
ミツバチが分泌する蝋です。

独特の甘い香りからは、滝
の５倍と言われるマイナスイ
オンによるリラックス効果が
得られます。 また、ビタミン・
ミネラルなどの栄養も含まれ
ており、これらは溶けて気化
した状態でも体内に取り込む
ことができます。

蜜蝋キャンドルを灯して、保
湿効果の高いハンドクリーム
を使ってこれらの効果を得て
みませんか？

ハンドクリームも作ります！

くるくる巻いて作るのでとても簡単！


