
福田地区の

公民館活動・文化活動

2021

【寄稿】
辻で無病息災を願い左義長

左義長は地域によって「どんど焼き」や「道

祖神祭り」、「三九郎焼き」など様々な呼び方

がされています。
１月10日、辻少彦名神社において「正月飾

り」や「神棚の御札」などを燃やし、無病息災
を願う左義長神事を行われました。昨年春先か
らの「新型コロナウイルス過」及び「35年ぶり
大雪」の最中でしたが、令和３年の安寧を願い
つつ、宮委員１２名の皆さんが除雪作業や左義
長設営に汗していました。神社へ持ち込まれた
正月飾り、神棚の御札、書初めなどを拝殿でお
祓いののち、左義長会場へ運び再度お祓いを行
い火入れ式が行われました。参拝された20名余
りの皆さんからは、青竹が避ける大きな音や書
初めが天高く燃え上がるたびに、大きな歓声と
拍手が起きていました。左義長を通じて、少彦
名神社氏子の皆さんの願いが届くことお祈り申
し上げます。(辻；越礪）

天神講は北陸地方の伝統行事
高岡では年末年始にかけて、天神様を祭る風

習がある。天神様は掛け軸や人形、彫刻など

による菅原道真の像で、学問の神として祭ら

れていらる。江戸時代、１月

で天神講が行われていたという。それが江戸

より福井地方に伝わり、更に富山県に伝わっ

たという。福田地区でも家庭で代々伝えられ、

天神様を飾る風習が今でも見られる。左義長

は全国的に普及するが、天神様は主に北陸地

方に伝わる。

①
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荒見崎の左義長；10pm～、密を避け約10人で実施。

※ 左義長…正月14日前後に催す火祭りの行

事。五穀豊穣、商売繁盛、無病息災、家内安

全、書道上達等を祈願する神事が執り行われ

る。また、青竹を組み、しめ縄や松飾り等の

正月飾りや旧年のお札や書き初めなどを燃や

す。平安時代、宮中で行われていた行事が、

時代を経て全国に広まり、「左義長、三毬杖、

鷺鳥、どんど焼き」等の名称で伝承されてい

る。伝統ある荒見崎・蔵野町・辻の左義長を、

今後とも引き継いで欲しいものである。

蔵野町の左義長；2:30pm～、約25人参加、子供たち数名が祈願。

天神講は北陸地方の伝統行事 富山・

高岡では年末年始にかけて、天神様を祭る風

習がある。天神様は掛け軸や人形、彫刻など

による菅原道真の像で、学問の神として祭ら

れていらる。江戸時代、１月25日に寺子屋等

で天神講が行われていたという。それが江戸

より福井地方に伝わり、更に富山県に伝わっ

たという。福田地区でも家庭で代々伝えられ、

天神様を飾る風習が今でも見られる。左義長

は全国的に普及するが、天神様は主に北陸地

方に伝わる。
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桜と水仙が満開！
福田

も

道

ている

た

る桜と水仙であるが、今年も新型コロナ禍で花見が

自粛ムードの中、ひっそりと咲いていた。

4/5)

ごみゼロの日

会毎に工夫して環境美化に努めている。

福田地区一斉にごみゼロの日の取り組みが行われた。

午前

後各地区公民館前等で分別した。

数十年ぶりの豪雪 北陸地方では今年、数十年ぶりの豪雪に見舞われた。1月

８～10日降った雪は積雪１ｍ以上にもなり、福田地区や各家庭は生活や交通が大

打撃を受け、朝から晩まで除雪作業に追われた。地域内の道路も県や市による除

雪が間に合わず、車が雪にはまり立ち往生したり、渋滞するなどの状況が見られ

た。付近の住民が協力して除雪したり、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰを助ける光景が各所で見られた。
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桜と水仙が満開！ 福田地区五十玉用水河畔は

福田の誇る桜の名所である。辻の少彦名神社等の桜

も見事である。また、荒見崎～蔵野町～辻では、農

道の路肩などを利用して地域一帯に水仙が植栽され

ている。桜も水仙も今年は４月初めには満開となっ

た。例年、地域住民やﾄﾞﾗｲﾊﾞｰの目を楽しませてくれ

る桜と水仙であるが、今年も新型コロナ禍で花見が

自粛ムードの中、ひっそりと咲いていた。(写真は

4/5)

ごみゼロの日 福田地区では日頃より、各自治

会毎に工夫して環境美化に努めている。5月30日(日)、

福田地区一斉にごみゼロの日の取り組みが行われた。

午前7時より空き缶その他のごみを一斉に集め、終了

後各地区公民館前等で分別した。

を助ける光景が各所で見られた。

－4－



子供対象
催により、７月

象に開催された。コロナ感染防止のため、４教室に分け、１教室当たりの参加者を５人までと

制限した。参加者はのべ６人と少なかったが、コロナに負けず卓球を満喫していた。子供たち

から「楽しかった。またやりたい。」との声があがっていた。

福田公民館では、高齢者を中心にコロナ禍に負けず、シャッフルボードや各種健康体操を楽し

んでいます！

高齢者向けスマホ教室
連絡協・同福寿会の共催により、７月

(

が開催された。コロナ感染防止対策のため参加者

を

たが

催

の指導で、地図の活用やカメラ、ライン等、充実

した体験ができた。参加者から「これからは生活

がもっと便利になる。」と、大変好評だった。

花壇ｺﾝｸｰﾙ、ﾌﾗﾜｰﾗｲﾝｺﾝｸｰﾙ 7月8日(木)に第64回花壇ｺﾝｸｰﾙ・第35回ﾌﾗﾜｰﾗｲﾝｺﾝ

ｸｰﾙ(花いっぱい連盟主催)の審査がおこなわれ、結果が発表された。福田関係の入賞は以下の

通り。＊花壇ｺﾝｸｰﾙ… 蔵野町花の愛好会；高岡市議会議長賞、石塚自治会；優秀賞、南条

小；優秀賞 ＊ﾌﾗﾜｰﾗｲﾝｺﾝｸｰﾙ…南条小；高岡市商店街連盟賞
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子供対象 わくわく卓球教室 福田地区公民館連絡協議会・福田児童クラブ連絡会の共

催により、７月28日(水)、30日(金)各①9:30am～ ②10:45am～、小学校３年生以上の児童を対

象に開催された。コロナ感染防止のため、４教室に分け、１教室当たりの参加者を５人までと

制限した。参加者はのべ６人と少なかったが、コロナに負けず卓球を満喫していた。子供たち

から「楽しかった。またやりたい。」との声があがっていた。

高齢者向け○○教室、子供対象わくわく○○教室などに関し
て、ご要望・意見がありましたら福田公民館までご連絡下さ
い。

福田公民館では、高齢者を中心にコロナ禍に負けず、シャッフルボードや各種健康体操を楽し

んでいます！

高齢者向けスマホ教室 福田地区公民館

連絡協・同福寿会の共催により、７月14日

(水)10am～、1:30pm～高齢者向けスマホ体験教室

が開催された。コロナ感染防止対策のため参加者

を20人までに制限して、午後の教室を予定してい

たが、申込多数につき、急きょ午前の部を追加開

催した。古瀬真由美氏他数名のスマホｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ

の指導で、地図の活用やカメラ、ライン等、充実

した体験ができた。参加者から「これからは生活

がもっと便利になる。」と、大変好評だった。
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【寄稿】赤ちゃん見守り～赤
ちゃん にこにこ教室開催！
母子健康推進委員は毎月７ヶ月の赤ちゃん

訪問を行なって赤ちゃん見守りのお手伝いを

しています。訪問時に声をかけて福田公民館

での『赤ちゃんにこにこ教室』のお誘いをし

ました。10月8日(金)、お父さんも含めた６

組の親子が来てくださいました。月齢がハイ

ハイが楽しい頃、目が離せませんが賑やかに

始まります。大きな絵本の読み聞かせ、楽し

い音楽で手遊び、歌で体をほぐします。ヒヤ

リとする事故防止の講座は、実際にあった痛

い話を交え、今起こってもおかしくない事だ

から、皆さん真剣に聞いて下さいます。次は

足形スタンプ、シールを貼ったり絵を描いた

りしながら保健師さんと相談、親同士交流し

て仲良くなれたかと思います。足形スタンプ

はラミネートをして持ち帰りました。6月に

もベビーマッサージの講師を招いて教室を行

いましたが、赤ちゃんだけでなく大人も癒さ

れて自然と笑顔になりました。福田では年２

回開催しています。高岡市各地でも楽しいイ

ベントを用意してお待ちしています。お父さ

んお母さん、孫守り中の祖父母さんに、兄弟

での参加も大丈夫です。市民と市政で次の教

室をチェックして参加してみて下さい。(母

子健康推進員協議会；早苗)

主催

大に行われてきたが、新型コロナウイルス感染予防のため、昨年に引き続き今年も残念ながら

該当者への記念品贈呈式のみの実施となった。

赤ちゃん にこにこ教室で子育て

交流 ６月11日(金) am10～ 高岡市母子保健

推進員協議会主催(食生活改善推進協、ﾍﾙｽﾎﾞﾗﾝﾃｨ

ｱ協議会、健康づくり推進懇話会等協力)で開催さ

れた。赤ちゃん(３か月～２才)とお母さん、ｽﾀｯﾌ

などの参加で行われた。安全の話、手遊び、懇談

など、楽しいひとときを過ごした。お母さんたち

がこの教室に集まり、苦労や悩みを話し合い、安

心して子育てをして欲しいそうである。
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て、ご要望・意見がありましたら福田公民館までご連絡下さ
い。

式次第
１．開会のことば
２．会長挨拶
３．ご来賓あいさつ
４．お祝品贈呈
５．閉会のことば

福田地区長寿者記念品贈呈式 9月25日(土)10am～、福田地区社会福祉協議会

主催で行われた。例年は南条小児童の歌や鳳鳴苑さんのｱﾄﾗｸｼｮﾝもあり、100人以上の参加で盛

大に行われてきたが、新型コロナウイルス感染予防のため、昨年に引き続き今年も残念ながら

該当者への記念品贈呈式のみの実施となった。(100歳の方；1名、米寿88歳の方；18名)

にこにこ教室で子育て

ﾍﾙｽﾎﾞﾗﾝﾃｨ

で開催さ

ｽﾀｯﾌ

などの参加で行われた。安全の話、手遊び、懇談

など、楽しいひとときを過ごした。お母さんたち

がこの教室に集まり、苦労や悩みを話し合い、安
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【寄稿】上北島いきいきサロン
７月30日(金)第21回いきいきサロンを行い

ました。コロナ禍ではありましたが、感染

対策をして参加していただきました。皆で

七夕飾りを手作りし、サラサラと笹の葉の

音が心地良く、懐かしい感じの七夕が出来

ました。一人一人短冊に願い事を書いて七

夕様の歌を合唱し楽しい時間を過ごしまし

た。高岡七夕が終わってから実行委員の皆

で上北島神明宮へ行き、感謝のお礼参りを

してきました。(上北島；笠谷)

新型コロナ感染に注意しつつ活動全開！

したことに伴い、
おいても、順次サークル活動が再開され、活気が戻ってきている。これからも、みなさんの協
力により、新型コロナ感染防止対策を徹底しつつ、一層盛り上げていきたいものである。

【寄稿】 辻ふれあいサロン開催

10月31日(日 )am10～、今年度３回目のふ

れあいサロンを行いました。コロナ対策をし

ながらの開催です。皆さんに一言ずつ思い思

いにお話をしていただきました。楽しいこと、

嫌なこと、辛いことをみんなに聞いてもらっ

た事で胸のつかえがとれたかのように、皆さ

ん明るい顔になりました。最近、人と会って

話すことがあまりないため、ふれあいサロン

の開催をとても喜んでいただきました。(辻

福祉活動員；盛野 英公子)

福田公民館で福寿会会員・遺族会会員 合同追悼法要
10月20日(水)pm3～、福田福寿会・福田遺族会により合同で執り行われた。黙祷、奥村治作福

寿会長・塩崎勝春遺族会会長の追悼のことば、お寺さんによる伽陀、読経、焼香、法話等が厳
粛に行われた。令和2年9月1日～令和3年8月31日に亡くなられた方、及び戦争で亡くなられた方
の霊をなぐさめた。来賓挨拶(石灰昭光高岡市連合遺族会会長、森田和夫福田地区自治振興会
長)では、福田地区で亡くなられた方や戦没者へのお悔やみと感謝の念、戦争の悲惨さを語り継
ぎ、平和維持のために努力していくことの大切さが語られた。
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新型コロナ感染に注意しつつ活動全開！(9/27～)
富山県の新型コロナの感染症対策が警戒レベルがステージ３から２(その後２から１)に移行

したことに伴い、10月27日より高岡市の公民館での諸活動の制限が解除された。福田公民館に
おいても、順次サークル活動が再開され、活気が戻ってきている。これからも、みなさんの協
力により、新型コロナ感染防止対策を徹底しつつ、一層盛り上げていきたいものである。
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第８回福田公民館祭り 11月7日(日)、コロナ禍により感染防止対策を徹底しつつ

縮小開催とし、のべ約150人の参加があった。作品展では個人の他、和田保育園、南条小４年、

南星中等からの出品があった。共演会では福田公民館のサークル６団体(剣詩舞、オカリナ、

真向体操、健康ハーモニー；ﾋﾞﾃﾞｵ発表、詩吟、民踊豊之会)の出演があった。
残念ながらコロナ禍により、例年は共演会に出演する和田保育園、鳳鳴苑、南星中吹奏楽部

は招待できなかった。また例年は大勢の大人や子供で賑わう体験教室(吹矢、手芸、押花、絵
手紙、健康測定、陶芸)、野菜直販、飲食屋台(焼芋、鍋、フランクフルト、おにぎり)、喫茶、
ゲームコーナーは実施できなかった。来年こそは、コロナを一掃し是非これまで通りの公民館
祭りをしたいものである。福田地区の公民
館活動や文化活動を盛り上げ、福田の活気
を取り戻したい。

福田地区の

公民館活動・文化活動
2021 ②
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②
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福田地区

文・奈良平安他

佐野地区

弥生・奈良平安他

南条小２年生

19
民館で石塚遺跡をはじめ福田・佐野地区
(
器を見たり手に触れたりして遺跡を体験
した。「南じょうのすてき大はっけん」
の学習で石塚遺跡を紹介した児童がいた
ことから、みんなで福田公民館にある資
料を見に行きたいということになった。
依頼された公民館長が、市教育委員会文
化財保護活用課田上和彦さんに相談した
ところ、市埋蔵文化財センターに保管さ
れている本物の出土品を体験させること
になった。たくさんの質問にも田上さん
が一つ一つ丁寧に答えてくれ、子供たち
は遺跡体験を満喫した。
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南条校区の遺跡(全18遺跡)
福田地区13 上北島…奈良平安・鎌倉 石塚…縄文・弥生他 石名瀬…弥生・古墳他 辻…縄

文・奈良平安他 蔵野町…弥生・奈良平安他 荒見崎…弥生・鎌倉他 等

佐野地区5 泉ヶ丘…縄文・古墳他 下佐野・弥生・古墳他 西佐野…弥生・古墳他 諏訪…

弥生・奈良平安他 西藤平蔵…古墳他 等

南条小２年生が福田公民館で遺跡体験 11月
19日(金)10pm～、南条小２年生が福田公
民館で石塚遺跡をはじめ福田・佐野地区
(南条校下)の遺跡から出土した土器、石
器を見たり手に触れたりして遺跡を体験
した。「南じょうのすてき大はっけん」
の学習で石塚遺跡を紹介した児童がいた
ことから、みんなで福田公民館にある資
料を見に行きたいということになった。
依頼された公民館長が、市教育委員会文
化財保護活用課田上和彦さんに相談した
ところ、市埋蔵文化財センターに保管さ
れている本物の出土品を体験させること
になった。たくさんの質問にも田上さん
が一つ一つ丁寧に答えてくれ、子供たち
は遺跡体験を満喫した。
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福田地区獅子舞中止！ 福田地区の各

町内で秋祭り祭礼が行われたが、コロナ禍に

より７獅子舞や共演会が残念ながら全部中止

となった。獅子舞は福田の貴重な伝統行事で

あり、地域の絆を強めるものである。２年連

続の中止は獅子舞継承の点で打撃である。獅

子舞はそもそも病魔退散、無病息災、地域繁

栄等を願って行われるものである。コロナ禍

の中だからこそ、来年は是非獅子舞を復活さ

せたい。

震災から獅子舞復活の教訓(石巻市小淵浜より)
10年前、東日本大震災で大打撃を受けた本地域では、震災の４ヶ月後に瓦礫の中を獅子舞が

練り歩いた。これは「浜を存続させるために獅子舞がある。」の合い言葉のもとに行われたも
のである。即ち、獅子舞は地域住民にとって平常時に邪気払い、家内安全などをもたらすのみ
ならず、非常時にも死者供養・鎮魂を含めて村落の再生を願う信仰の拠り所としての意味合い
を持つ。それと同時にコミュニティの構成員の連帯感・一体感を強化し、地域の存続を願う
人々の拠り所としての意味合いを持つ。だから、地域を元気づけ活性化するため、私たちは獅
子舞のような無形の伝統芸能を守っていきたい。

祈願
～

なってしまった。今年こそ、コロナウィルスを一掃し、福田

の７獅子舞を再開したい。
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新年明けまして
おめでとうございます

祈願 ｺﾛﾅｳｨﾙｽ一掃・獅子舞再開！ 2021年９

～10月の福田の獅子舞は、残念ながら昨年に続き全て中止に

なってしまった。今年こそ、コロナウィルスを一掃し、福田

の７獅子舞を再開したい。

福田の獅子頭7体
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