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同世代交流・世代間交流を大切に
南砺市南山見地域づくり協議会

　南砺市では、令和元年度から、公民館と自治振興
会、地区社会福祉協議会を一本化し、地域づくり協議
会が発足しました。それ以来、地域の課題を地域で解
決する小規模多機能自治を推進しています。
　本地区の課題であり目標のキーワードは「交流」で
す。同世代交流としては、高齢者の八乙女サロンや地
域を再発見する「ふる里探訪八乙女トレッキング」を
実施しました。世代間交流としては、伝統文化や運動
遊びを伝承する「三世代交流の集い」「三世代交流ラ
ジオ体操・タイムカプセル開封事業」を実施しまし
た。その他、「八乙女文化祭・敬老の集い」「新年の集
い」でも、交流の輪を広げ住民の絆を深めることがで
きました。コロナ禍ではありますが、みんなで知恵を
出し合い、内容を工夫して活動しています。

〈本号の主な内容〉
２面⃝先進事例を学ぶ研修会
　　　主事・指導員等研修会
３面⃝令和 ３年度市・郡公民館関係者研

修会
４面⃝わが町の公民館活動
　　　・魚津市加積公民館
　　　・高岡市立醍醐公民館
５面⃝わが町の公民館活動
　　　・富山市立八幡公民館
　　　・立山町立谷口公民館
６面⃝令和 ４年度事業予定案
　　　令和 4年度東海北陸公民館大会
　　　富山大会

八乙女サロン
～山の雑草でロープ作り～

体力つくり・レクリエーション
～ふる里探訪八乙女トレッキング～

三世代交流ラジオ体操後
～３１年前のタイムカプセル開封～

三世代交流の集い
～杵と臼を使った餅つき体験～
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　１２月１６日㈭、先進事例を学ぶ研修会は、はつら
つ公民館学び支援事業実施館の関係者２１名が参加
して県教育文化会館で開催された。
　開会に当たり、来賓として出席いただいた県教
育委員会生涯学習・文化財室家庭成人教育班長麦
谷理香氏から、「本日の研修会は、事業実施公民
館の関係者の皆さんの資質向上をねらいとして、
今年度からはじめて開催され、公民館活動の新た
なステージに向けて、これからの公民館の役割や
地域社会との多様な連携のあり方について研鑽を
積まれますことは、誠に意義深いものがありま
す。」との激励の言葉があった。
　引き続き研修に入り、福井県福井市清明公民館
少年教育担当主事金木
美東里氏による「ぼく
たち、公民館で夢の種
みつけたよ！－異年齢
がつながる不思議　夢
王国プロジェクトの真
髄－」の講演と ２ 年間
の事業報告、グループ
ワークを通して、研修
を深めた。

　今年度の県公民館主事・指導員等研修会は、 ２
月１７日㈭に、富山県教育文化会館集会室で開催し
た。新型コロナウイルス感染予防対策のため参加
者数を例年の６０％に絞り６１名が参加した。
　研修 １ では、㈱インテック中村浩之氏が「公民
館学遊ネットのリニューアルと登録方法の紹介」
と題して Zoom によるリモート講演を行った。
【講演要旨】
１ 　とやま公民館学遊ネットについて
　・システム導入の目的
　・メニューの紹介
２ 　リニューアルポイント
　・スマートフォン対応
　・お知らせ登録等の内容入力の改善
３ 　登録方法について
　・公民館学遊ネ

ットでできる
こと

　・情報の登録方
法について

　研修 ２ では、高
岡市立福岡公民館
指導員横越知亜紀
氏が「つながる公

民館－コロナ禍での福岡公民館の取り組み－」と
題して新しい公民館活動の実践発表を行った。
【発表内容】
１ 　情報発信
　・公式 LINE の活用
　・インスタグラムの

活用
2 　オンライン交流
　・Zoom の活用
　・子どものオンライ

ン交流
　　「ときどきドキド

キ全国子どもネッ
トワーク」

　・大人のオンライン交流
　　「オンラインでつなぐご当地健康体操」
　　「職員のオンライン交流」
　　（ 1 道16県29公民館）
3 　今後の取り組み
　・学遊ネットや SNS による情報発信の継続
　・オンラインの活用の継続及び交流先の拡大

中村氏のリモート講演

講演する金木講師

【金木氏の講演要旨】
１ 　せいめい夢きっずプロジェクト（Ｈ２５～２６）
　・少年教育で学級生募集（夢きっず誕生）
　・子どもたちの発表の場（夢王国）を企画
　・入国パスポートと通貨の導入
２ 　せいめい夢王国プロジェクト（Ｈ２７～Ｒ元）
　・地区の夏祭りや文化祭に参画（お化け屋敷・

夢かふぇ・忍者屋敷・絆バンド等）
　・出張夢王国（在宅介護支援施設訪問・絆ライブ）
３ 　コロナ禍の夢王国プロジェクト（Ｒ ２ ～）
　・夢王国子ども議会復活
　・オンライン交流「ときどきドキドキ全国子ど

もネットワーク」開催
　・インスタグラムを活用して全国にネットワー

ク拡大
４ 　担当主事として
　・いつでも子どもたちが主役。
　・主事は提案と助言に徹している。
　・中・高校生になっても、やりたいと言えば、

「いいよ」と言ってきた。

発表する横越氏

福井県福井市清明公民館の先進事例から学ぶ福井県福井市清明公民館の先進事例から学ぶ
令和 ３年度先進事例を学ぶ研修会令和 ３年度先進事例を学ぶ研修会

人と人とのつながりを深める公民館活動の推進人と人とのつながりを深める公民館活動の推進
令和 3年度主事・指導員等研修会令和 3年度主事・指導員等研修会

※富山県公民館連合会のホームページで、講演の動画と
松田主任社会教育主事の事業報告を配信していますの
でご覧ください。

※富山県公民館連合会のホームページで、講演と発表の
動画を配信していますのでご覧ください。
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《本年度実施された研修より》
市・郡 場　　　所 研　　修　　概　　要

黒 部 市
黒部市役所
富山県美術館
富山県教育文化会館

新型コロナウイルス感染拡大の情勢により、 ９ 月末の研修会後の視察先を１１月の富山
県公民館大会と富山県美術館に変更した。
・研修では、全国公民館連合会と明治安田生命が共同で展開している「明治安田生命

MY 定期講座」を実施した若栗公民館の成果を共有し、次年度以降の参加館を増や
すための弾みとした。

・富山県美術館の視察では、一流の展示方法から刺激を受けることとなった。
・県公民館大会では、県公連研究委嘱公民館の先進事例発表が素晴らしく、今後の各

館での公民館活動の一助となった。

魚 津 市 スカイホテル魚津
公民館職員の資質向上と今後の公民館活動や運営の充実・発展をねらいとして魚津市
公民館大会で、SDGs に関する講演会を開催した。
・SDGs に関する魚津市役所企画政策課未来戦略室　高瀬大樹氏による「地域と SDGs」

の講演、魚津水族館　館長　稲村　修氏による「魚津水族館の SDGs Ⅱ」の講演。

滑 川 市 滑川市産業研修センター
（サン・アビリティーズ滑川）

「地域づくりと公民館活動－地域に根ざした公民館活動を考える－」を研修テーマに
研修会を開催した。
・富山大学　名誉教授　山西潤一氏による「Society５．０時代の暮らしと学び」の講演。
・中加積地区公民館がふるさと教育推進事業と健康ウォークについて、山加積地区公

民館が伝統行事の伝承とふるさと講座について活動発表し研修を深めた。

富 山 市 富山市婦中ふれあい館

富山市公民館研修会（前・後期）を開催した。
・豊かな活力のある町づくりを目指す自治公民館の効果的な活動や地域との連携な

ど、地域における社会教育活動指導者としての資質向上を図った。
・富山市郷土博物館　主査学芸員　萩原大輔氏による「戦国越中の覇者・佐々成政と

富山」の講演、富山県知事政策局デジタル化推進室情報システム課　副主幹　朴木
隆裕氏による「マイナンバーとマイナンバーカード」の講演。

・栄町一丁目自治公民館　元館長　茶木　武氏、新庄新町自治公民館　館長　武原信
郎氏、市立草島公民館　館長　室　昌人氏、海岸通自治公民館　館長　谷　富士雄
氏が、「公民館運営の現状と問題点」について事例発表を行い研修を深めた。

射 水 市 救急薬品市民交流プラザ

射水市生涯学習フェスティバル及び射水市生涯学習作品展を開催した。
・（一社）IMIZU Regional　代表　窪　哲志氏による「外国語が全く喋れない３０歳

が南米留学をしてビッグチャンスを掴む話」の講演。
・舞台発表では、ミュージックベルとフラダンスの団体が、ステージで日頃の活動の

成果を披露した。

高 岡 市 高岡市生涯学習センター

第１７回高岡市公民館フェスタ・第６１回高岡市公民館研究大会を開催した。
・オープニングでは、下関公民館で活動している「民謡舞踊　華の会」が公演した。
・活発な活動を展開している市立福岡公民館　指導員　横越知亜紀氏が事例発表を行

った。
・公民館で活動しているサークル・文化教室参加者の作品約３４０点を展示するととも

に、公民館 PR コーナーを設けた。

氷 見 市 氷見市中央公民館ホール
「地域づくり協議会と公民館」を研修テーマに研修会を開催した。
・氷見市が設立を進める「地域づくり協議会」の目的や内容などの理解を深めた。
・協議会については、各地区の考え方に温度差があるが、自分の地区がどういう状況

かを知ることができ、改めてこれからの公民館活動について考えることができた。

小矢部市
小矢部市内 ８ 公民館（正得、
若林、東部、南谷、津沢、
水島、北蟹谷、埴生公民館）

他の公民館の管理・運営方法を知り、自身の公民館の管理・運営に活かすことを目的に、
参加者が大型バスで市内 ８ カ所の公民館を巡り、管理・事業実施方法などを見学した。
・他の公民館を訪れる機会が少ないので、他の公民館の場所を知り、雰囲気を感じる

こともできてよかった。
・各公民館のこれまでの経緯やこれからの課題も知ることができ、共感したり学んだ

りしたことも多かった。

下新川郡 朝日町五差路周辺複合施設

公民館の目的など基礎的な知識を学ぶとともに、新型コロナウイルスの影響により
停滞している公民館活動について、ウィズコロナの先進事例を学び、今後の公民館
活動への活用につなげることを目的として研修会を実施した。
・富山県公民館連合会　事務局長　本田正則氏による「公民館活動の新たなステー

ジ」の講演。

◇「第７４回優良公民館表彰」（文部科学大臣表彰）　　　　　　　・滑川市滑川東地区公民館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・砺波市立雄神公民館
◇「第 ４回全国公民館インターネット活用コンクール・奨励賞」・高岡市立福岡公民館
◇「第２６回とやま環境賞・優秀活動賞」　　　　　　　　　　　・高岡市立福岡公民館

おめでとうございます！　各種受賞者・公民館を紹介します

識見を深め 地域の活性化を考える識見を深め 地域の活性化を考える
令和 3年度市・郡公民館関係者研修会　各地で開催令和 3年度市・郡公民館関係者研修会　各地で開催
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これからも地域の
　　　　　「扇の要」として

地域の「きずな」づくり

魚津市立加積公民館

高岡市立醍醐公民館

「りんご体験教室」におけるりんご狩り

醍醐きずな花壇

　当公民館のある加積地区は魚津市のほぼ中央に
位置し、南方に雄大な僧ケ岳や毛勝山などが望め
ます。地区内には保育園や小中学校、高等学校の
みならず、総合病院や大型ショッピングセンタ
ー、金融機関があり、また至るところでりんご農
園も営まれ、２，５６１世帯、６，１２２人（令和 ４ 年 ２ 月
現在）を擁するこの「りんごの花咲く郷 “ 加積 ”」
は、さしずめ小さな田園都市だといえます。
　しかし、他の多くの地域と同様、加積地区でも
住民の高齢化や人間関係の希薄化が進みつつあ

　醍醐地区は高岡市南部に位置し、砺波市と隣接
して美しい散居村を形成する田園地帯で、７ 集落、
３２７世帯、９５６人が暮らしています。醍醐公民館
は、地区民が力を合わせて「明るく、安心で、住
みよい醍醐」を目指して、更に発展させるために
公民館活動に取り組んできました。公民館が主導
して行う文化活動、体育レクリエーション部会が
行うスポ－ツ大会、花と緑の推進部会が行う花壇
づくり等、また自治会や老人クラブ、婦人部会、
児童クラブ、青壮年の醍醐をよくする会、食生活
改善推進委員等の団体の活動拠点として、いつで
も自由に活用できるように広く公民館を開放して
います。特筆したいのは、いずれの活動もイベン
トも長続きしていることです。体育レクリエーシ
ョン部会の綱引き大会は３０回を数え、ビーチボー
ル大会は３５回、ボーリング大会は２２回、そして醍
醐をよくする会の住民運動会は、旧醍醐村民運動
会に起源を発する大会で４５回を重ねています。

「継続は力なり」といいますが、地域住民の結束
力と絆を育むもといであると思います。

　また、最近公民館敷地内にある旧来の花壇を改
修し、「醍醐きずな花壇」と命名して地域の人達
の手で管理を行い、花と緑の潤いのある環境づく
りと住民の憩いの場の創出を図る取り組みをはじ
めました。令和 ３ 年、高岡市花壇コンクールで花
いっぱい連盟賞、富山県花のまちづくりコンクー
ルで優秀賞、さらに全国花のまちづくりコンクー
ルで入選を果たしました。一刻も早いコロナ禍の
終息を祈り、これからも明るく安心で住みよい地
域となるように、公民館活動を進めていきたいと
思っています。

り、地域活動の勢いが削がれてきています。そう
した中にありましても、当公民館は地域振興会や
各種団体、学校などと連携・協力しながら、また
特産である「加積りんご」も題材としながら、子
どもたちへのふるさと教育や生涯学習活動、地域
住民の交流促進の役割を果たしています。
　具体的には、土曜日の豊かな教育活動推進事業
としての「りんご体験教室」や「子どもチャレン
ジ教室」、放課後子ども教室としての「寺子屋教
室」、公民館教室や高齢者学級、異世代交流事業
を含めた「生涯学習活動」などがあげられます。
また平成２２年からは、ゆるキャラ「かづりん」に
よる PR 活動も展開しています。こうした活動が
評価され、平成２７年には地域による学校支援活動
推進表彰で、同３０年には第７１回優良公民館表彰で
それぞれ文部科学大臣表彰を受賞いたしました。
　当公民館もいま、新しい時代における機能を模
索している最中にありますが、どのような形にな
るにせよ、地域の、そして地域住民の「扇の要」
の一つであり続けたいと願っています。
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こんな時だからこそ、公民館へ

地域コミュニティの力を
　　　　　　　高めるために

立山町立谷口公民館

富山市立八幡公民館

クリスマスコンサート

里山盆栽（小品盆栽）教室

　八幡（はちまん）地区は、富山市の北西部に位置
する田園地帯であり、北は富山湾、東は神通川、
南は呉羽丘陵に囲まれた風光明媚なエリアです。
「八町米」で有名な八町をはじめ、１０の自治会で
構成され、人口は２，３１５、世帯数は９４８（令和 ３ 年）
となっています。
　八幡地区における６５歳以上人口の割合は４１％
で、富山市全体の割合（３０％）を１０ポイント以上
も上回る極めて高い高齢化率となっており、地区
では様々な問題が顕在化しています。
　とりわけ災害発生時、高齢者の多くはいわゆる

災害弱者となりますが、行政だけで対応すること
は困難であることから、地域コミュニティの力が
欠かせません。
　そうした中、地区自治振興会や社会福祉協議会、
ふるさとづくり推進協議会などの各種団体では、

「地域コミュニティの力を高めるためにはお互い
に顔のわかる関係の構築が肝要であり、そのため
にはあらゆる世代の方の行事等への参加が有効」
との共通認識のもと、八幡公民館を拠点として、
様々な取組みを展開されています。
　八幡公民館には市立公民館としても珍しい広い
健康増進室（体育館）があり、活発な活動が可能と
なっています。昨年の１２月には、公民館活動として
弦楽オーケストラによるクリスマスコンサートを
開催し、幅広い世代の方々に参加いただきました。
　なお、各種行事の開催案内等のために「はちまん
公民館だより」を毎月発行し、全戸配布しています。
　これからも八幡公民館が地域コミュニティの力
を高めるための拠点となるよう取り組んでまいり
たいと考えています。

　谷口公民館が位置するのは、立山町の南東部、
東谷地区です。富山湾へ流れ込む白岩川の源流を
もち、河岸段丘沿いの土地で、縄文遺跡も発掘さ
れるなど古くから開けた場所でした。炭焼き等盛
んな大正期には２，５００人ほどの人口を数えました
が、現在は世帯数１７０ほどで人口も４００人ほどと過
疎と高齢化の進む中山間地域です。
　谷口公民館では、毎月の教室・講座に力を入れ
ています。絵手紙や習字、グラウンドゴルフに卓
球。不定期の陶芸、里山資源を生かした小品盆栽
教室も大人気です。中でも、大正１５年に東谷村役
場で編纂された、立山町内で最も古い東谷村誌を
もとに地区の歴史や産業、史跡、伝承に到る総合
的な内容を学ぶ「楽の会」と銘打った講座は、参
加者を増やしています。そして、この村誌の内容
と現在の風物等の比較や地区の魅力再発見を兼ね
た、東谷ウォークも毎月実施。里山散策から軽登
山まで、魅力ある場所はとても多く、季節によっ
ても違った表情を見せるので、コース選定にはい
つも悩まされるという嬉しい苦労もあります。

　これら地区内各所の風景や地勢、社寺や旧跡等
は数多くの写真に収め、テーマごとに分類して常
設の展示も行い、好評を得ています。
　コロナ禍により行事はなかなか例年通りとは行
きませんが、教室・講座は万全の感染対策を行
い、少しでも日常の中の憩いのひと時となるよう
心がけています。公民館が地区の皆さんの「ふれ
あい」「学びあい」「結びあい」の場となるよう、
これからも模索しながら活動を進めていきたいと
思っています。
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令和 4年度　富山県公民館連合会事業予定
令和 ４ 年度の事業予定案をお知らせいたします。

令和 ４年度東海北陸公民館大会令和 ４年度東海北陸公民館大会
富山大会に多数の参加を！富山大会に多数の参加を！

　令和 ４ 年度の東海北陸公民館大会は、富山県富
山市での開催となります。開催概要は以下の通り
です。皆さんの参加をお待ちしています。東海北
陸地区の皆さんとの交流と研修を深めましょう。
１ ．期日
　 １ 日目　令和 ４ 年 ９ 月 ８ 日㈭　１３：００～１６：２５
　　　　　全体会（開会行事、施策説明、講演等）
　 ２ 日目　 ９ 月 ９ 日㈮　 ９ ：２０～１２：２０
　　　　　分科会（発表・研究討議・まとめ）
２ ．会場　全体会：富山県民会館ホール
３ ．分科会
　・第 １ 「公民館の管理・運営」
　　　　高志会館カルチャーホール
　・第 ２ 「地域づくりと公民館」
　　　　サンシップとやま福祉ホール

　・第 ３ 「家庭・学校・地域との連携」
　　　　北日本新聞ホール
　・第 ４ 「ポストコロナの公民館」
　　　　富山県民会館３０４号室
　・第 ５ 「新たな時代の公民館」
　　　　富山県民会館４０１号室

※東陸富山大会開催のため、県公民館大会は東陸大会を兼ねて開催し、公民館主事・指導員等現地研修会と公民館館長研修会は開催しません。

事　　　業 実施期日・概要

大
会
・
研
修
会

１ 第１６回定期評議員会
（県教育文化会館）

５ 月２０日㈮１５：３０～
○　事業及び収支決算報告の承認
○　事業計画案及び収支予算案の議決　　その他

２ 公民館初任者研修会
（県教育文化会館）

６ 月１６日㈭１３：３０～
○　講演：今日的課題と公民館の役割、公民館職員としての心構えについて
○　令和 ３ 年度研究委嘱公民館の発表（ ２ 館）

３

第４４回全国公民館研究集会・
第５７回東海北陸公民館大会
富山大会・第１６回富山県公民館
大会
（富山県民会館）

（高志会館）
（サンシップとやま）
（北日本新聞ホール）
（富山県民会館）

９ 月 ８ 日㈭１３：００～　第 １ 日　全体会
○　開会行事・表彰式
○　文部科学省施策説明
○　記念講演

９ 月 ９ 日㈮ ９ ：２０～　第 ２ 日　分科会（ ５ 分科会）
○　発表（富山県 ６ 館）
○　研究討議
○　まとめ

４ 先進事例を学ぶ研修会
（県教育文化会館）

１２月１５日㈭１３：３０～
○　はつらつ公民館学び支援事業実施公民館長または主事・指導員等参加
○　公民館活動の今日的諸課題について県外先進事例の講演会や研究討議

５ 公民館主事・指導員等研修会
令和 ５ 年 ２ 月１６日㈭１３：３０～
○　公民館事業の進め方、主事・指導員の役割等について
○　令和 ３ 年度研究委嘱公民館の発表（ ２ 館）

委
嘱
・
助
成
事
業

６ 公民館活動研究委嘱事業
４ 月～令和 ５ 年 ３ 月
○　魚津市、滑川市、富山市、高岡市、小矢部市に委嘱（各 １ 館）
　・地域の特性を生かした課題を設定し、研究委員会を中心に研究推進、実践活動

７
県公民館地域づくり研修会
（市・郡公民館関係者研修会
等）助成事業

４ 月～令和 ５ 年 ３ 月
○　各市・郡ごとに主催開催（隣接市・郡との合同開催も可）
　・講演会　・実践発表　・公民館大会・社会教育（生涯学習）大会　・先進地等現地研修　等

広
報 ８ 県公連会報の発行

４ 月～令和 ５ 年 ３ 月
○　年 ３ 回（ ７ 月、１２月、 ３ 月）発行。（３４４号～３４６号）
　・主催事業の報告　・各地の公民館の実践紹介・表彰館紹介　等

そ
の
他

９ 県事業等 ☆県→県公連委託
　・「はつらつ公民館学び支援事業」

１０ 大会等への参加
７ 月 ９ 日㈯　第５０回富山県社会教育大会（婦中ふれあい館）
令和 ５ 年 １ 月　全国公民館セミナー


