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（７月末より２８増）
男　　　５，７００人
女　　　６，１７４人
平成３０年８月末現在

山 室 校 下 自 治 振 興 会 報

健
康
で
長
生
き
を

健
康
で
長
生
き
を
！！

校
下
敬
老
会
に
約
四
百
人
が
参

校
下
敬
老
会
に
約
四
百
人
が
参
加加

９／１５　
校
下
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
山
室
小
学
校
体
育
館
に
お
い
て
、
平
成
　
年
度

３０

山
室
校
下
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
会
場
に
は
、　
歳
以
上
の
方
々
約
４
０

７０

０
人
が
招
待
さ
れ
、
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　
開
式
に
先
立
ち
山
室
小
学
校
管
楽
器

ク
ラ
ブ
が
演
奏
を
披
露
。
続
い
て
式
典

は
、
宮
本
勝
社
会
福
祉
協
議
会
長
の
開

式
挨
拶
、
中
川
裕
山
室
校
下
自
治
振
興

会
長
の
主
催
者
挨
拶
、
中
川
忠
昭
県
議

会
議
員
の
来
賓
祝
辞
、
そ
れ
か
ら
山
室

小
学
校
児
童
３
名
に
よ
る
「
お
祝
い
の

こ
と
ば
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
招
待
者
代
表
と
し
て
寺

島
正
之
高
砂
連
合
会
会
長
の
謝
辞
が
、

谷
口
清
信
相
談
役
に
よ
り
代
読
さ
れ
、

式
典
が
終
了
。

　
休
憩
を
は
さ
ん
で
参
加
者
を
楽
し
ま

せ
る
余
興
の
開
始
。
最
初
は
山
室
こ
ど

も
園
園
児
の
可
愛
ら
し
く
勇
ま
し
い
よ

さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
踊
り
、
次
に
山
室
中

学
校
コ
ー
ラ
ス
部
の
心
な
ご
む
コ
ー
ラ

【会　場】市立山室公民館２階小会議室・和室
【受　付】直接会場で（受付は１０分前から）

〈１０月１３日土〉
１０：００～
　いっぷく茶屋（社会福祉協議会主催）
 ～お抹茶とお菓子でいっぷく～
 （お菓子がなくなり次第終了）
１３：３０～１４：３０
　フラワーアレンジメント教室
 （定員１０名　参加費２００円）
１０：３０～１４：００
　ヤクルト健康教室
 ～スタンプラリーで景品プレゼント
 　　　　　　　　　　　 午前・午後　先着３５名～
１０：００～１２：００
　健康チェックコーナー
 ～保健師さんによる健康チェックと相談～

〈１０月１４日日〉
１０：００～１２：００
　森のクラフト教室
 （木の実を使ってかわいいアート製作）
１０：３０～１１：３０
　木の実のハーバリウム教室
 （定員１０名）

※いずれも、１家族１つまで

文化祭会場で体験しよう

第37回ふれあい文化祭
【日　時】１０月１３日㈯　１０：００～１６：００
　　　　　　　１４日㈰　１０：００～１４：００
【会　場】市立山室公民館　２階大ホールなど
【内　容】地域の皆さんの趣味の作品（書・水墨

画・手芸・生け花など多彩な作品）
　　　　　園児・児童・生徒の皆さんの作品
　　　　　不二越工業高校ロボットコーナー
【主　催】山室校下ふるさとづくり推進協議会

ス
、
東
部
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
保
健

推
進
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
リ
ラ
ッ
ク
ス

体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
、
最
後
に
「
し
ゃ

み
せ
ん
楽
家
」
さ
ん
に
よ
る
三
味
線
・

三
線
演
奏
と
民
謡
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
は
、
い
つ
ま

で
も
健
康
で
長
生
き
を
お
祈
り
い
た
し

ま
す
。 　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （
玉
生
）

有
峰
の
自
然
や
歴
史
に
つ
い
て
い
ろ
い

ろ
と
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
お
待
ち
か
ね
の
昼
食
は
お
に
ぎ
り
弁

当
と
あ
ん
ぱ
ん
。
子
ど
も
時
代
の
遠
足

を
思
い
出
し
て
懐
か
し
か
っ
た
で
す
。

　
ま
た
午
後
か
ら
の
森
の
音
楽
会
で

は
、
ギ
タ
ー
や
オ
カ
リ
ナ
の
音
色
に
合

わ
せ
て
合
唱
し
ま
し
た
。
と
っ
て
も
素

敵
で
し
た
！

　
今
回
の
見
学
会
で
は
、
大
自
然
に
抱

か
れ
な
が
ら
の
散
策
の
み
な
ら
ず
、
地

域
の
役
員
さ
ん
や
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん

と
の
交
流
も
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ほ
ん
と
、
参
加
し
て
良
か
っ
た
！

　
お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ま
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
心
が
わ
く
わ
く
す
る
よ
う
な
企
画

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！
 　
　
 （Ｋ
）

佳

夏

可

嫁
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日
ご
ろ
か
ら
共
同
募
金
活
動
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
か
ら
の
募
金
は
、
地
域
の
福

祉
活
動
や
福
祉
団
体
へ
の
助
成
等
に
分

配
さ
れ
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
年
も
、　
月
１
日
～
　
月
　
日
の

１０

１２

３１

期
間
中
、
個
人
に
よ
る
募
金
の
ほ
か
会

社
な
ど
の
法
人
寄
付
金
な
ど
を
広
く
募

集
し
て
お
り
ま
す
。
本
年
度
も
皆
様
の

温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

山
室
校
下
社
会
福
祉
協
議
会

 　
　
 事
務
局
（
４
２
３
―
５
９
７
９
）

赤
い
羽
根
共
同
募

赤
い
羽
根
共
同
募
金金

有
峰
の
自
然

を
満
喫
！

第５０回　山室菊花展
日時　１１月１～３日
　　　９時３０分～１３時３０分
場所　山室小学校玄関前ピロティ

　小学５年生の作品も出展されま
す。ご家族で見学にどうぞ！
主催　山室菊花会
共催　山室小学校
　　　北日本新聞社

９／２３～
ふ
る
さ
と
づ
く
り
主
催

有
峰
森
林
浴
ウ
オ
ー
ク
～

　
山
歩
き
の
大
好
き
な
私
は
、
今
回
の

バ
ス
見
学
会
を
と
て
も
楽
し
み
に
し
て

参
加
し
ま
し
た
。
当
日
は
素
晴
ら
し
い

秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
て
、　
名
の
笑
顔
を

２６

乗
せ
た
バ
ス
は
一
路
有
峰
へ
。

　
標
高
１
１
３
０
Ｍ
の
有
峰
に
到
着
す

る
と
、
風
も
爽
や
か
で
凛
と
し
た
空
気

が
漂
っ
て
い
ま
し
た
。
有
峰
展
望
台
か

ら
は
、
深
緑
色
の
森
が
湖
面
に
美
し
く

映
え
、
感
動

的
な
光
景
が

広
が
っ
て
い

ま
し
た
。

　
遊
歩
道
の

散
策
で
は
、

有
峰
森
林
文

化
村
の
語
り

部
さ
ん
が
、

日
時
…
　
月
　
日
土

１０

２７

　
　
　
３
時
半
～
４
時
半
ま
で

集
合
…
２
０
０
０
年
体
育
館
裏
駐
車
場

巡
回
…
天
正
寺

今
月
の「
　
人
パ
ト
ロ
ー
ル
」

100―
山
室
小
学
校
愛
育
会
―

紙
類
地
区
回
収
・
　
月
　
日
㈭

１０

１８

ご協力ありがとうございました。交通安全協会山室支部

金額（円）町　　名金額（円）町　　名
７９，４００中川原新町２２，２００山 室 新 町
６６，８００中 市１８，０００山 室 ２ 区
２８，２００末 広 町２９，４００青 葉 町
１０，４００不二越町一丁目３９，６００公 文 名
８，４００不二越町二丁目４１６，８００山 室
８，４００不二越町三丁目２７，０００山室向陽台
７，８００不二越町四丁目９０，６００高屋敷１区
１０，４００不二越町五丁目３３，２００高 原 町
４３，８００不二越町六丁目５８，０００高 原 本 町
１７，０００不二越町七丁目２４４，８００秋 吉
１７，８００秋吉新町八進会１２２，４００天 正 寺

１，４００，４００合　　計

平成３０年度車輌割賛助金一覧表

児童による「お祝いのことば」 あいさつする宮本会長

「しゃみせん楽家」による三味線演奏 管楽器クラブによるお祝い演奏

お孫さんと仲よくポーズ！

森林浴楽しかったで～す！



市の主な施策について市職員が説明し、市民の皆さ　市の主な施策について市職員が説明し、市民の皆さまま
と意見を交換する機会として「タウンミーティング」と意見を交換する機会として「タウンミーティング」をを
開催します。多数のご来場をお待ちしております開催します。多数のご来場をお待ちしております。。
　日日　時時 １０月２０日㈯ １０時～１２時（開場９時３０分　１０月２０日㈯　１０時～１２時（開場９時３０分））
　場場　所所 市立山室公民　市立山室公民館館
　テーテーママ ①富山市の安全で安心なまちづくりについ　①富山市の安全で安心なまちづくりについてて

②富山市の観光施策につい　　　　　②富山市の観光施策についてて

富山市タウンミーティン富山市タウンミーティンググ
を開催しまを開催しますす

申込不要
（無料） う

ま
く
で
き
た
よ

う
ま
く
で
き
た
よ
～～

三
世
代
ふ
れ
あ
い
ク
ッ
キ
ン

三
世
代
ふ
れ
あ
い
ク
ッ
キ
ン
ググ
　

＆
健
康
教

＆
健
康
教
室室

　
食
生
活
改
善
推
進
委
員
会
（
堀
江
ひ

ろ
み
代
表
）
で
は
、
三
世
代
ふ
れ
あ
い

ク
ッ
キ
ン
グ
と
健
康
教
室
を
行
い
ま
し

た
。

　
今
回
の
料
理
の
メ
ニ
ュ
ー
は
べ
ジ
ブ

ロ
ス
d
e
カ
レ
ー
、カ
ラ
フ
ル
サ
ラ
ダ
、

あ
さ
り
た
っ
ぷ
り
お
か
ら
、
桃
の
ク
ラ

ッ
シ
ュ
ゼ
リ
ー
の
４
品
。
色
合
い
も
綺

麗
で
栄
養
も
満
点
の
料
理
に
、
子
ど
も

た
ち
や
幅
広
い
世
代
の
皆
さ
ん
で
楽
し

く
作
る
姿
は
、
微
笑
ま
し
く
見
て
い
る

だ
け
で
も
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。
で
き

あ
が
っ
た
視
覚
的
に
美
し
い
料
理
に
、

食
べ
る
の
が
も
っ
た
い
な
い
く
ら
い
で

し
た
が
、
み
ん
な
で
美
味
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
食
事
の
後
は
、
ヤ
ク
ル
ト
さ
ん
に
よ

る
健
康
教
室
が
行
わ
れ
、
楽
し
く
腸
内

環
境
に
つ
い
て
学
ん
で
、
心
も
身
体
も

楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。  （
島
先
）

害

涯

慨

碍

崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖

崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖崖

概
概
概
概
概
概
概
概
概

概
概
概
概
概
概
概
概
概

山室校下住民
ソフトバレーボール大会のご案内
日　　　時：１１月１１日㈰　開会式　午前８時４５分
場　　　所：山室小学校体育館
チーム編成：町内単位で構成された男女５名まで
　　　　　　１名でも体協で編成するので是非参加下さい

参加申し込みは、各町内体協選出役員まで
　各町内体協役員の方は、１１月３日㈯の定例会に参加申込
書を提出してください。
山室校下体育協会　問い合わせ：秋濃（４２５－１８６５）

陰

右

韻

宇

隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠

隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠

吋
吋
吋
吋
吋
吋
吋
吋
吋

吋
吋
吋
吋
吋
吋
吋
吋
吋

運
転
者
講
習
会
の
お
知
ら
せ

　
交
通
安
全
協
会
山
室
支
部
の
交
通

安
全
教
育
と
し
て
、
左
記
の
と
お
り

運
転
者
講
習
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
多
数
の
ご
参
加
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

記

日
時
　
　
月
　
日
㈮
　
午
後
７
時

１０

２６

場
所
　
市
立
山
室
公
民
館
大
ホ
ー
ル

内
容
　
・
交
通
安
全
ビ
デ
オ
の
視
聴

　
　
　
・
交
通
事
故
の
現
状
等

※
運
転
免
許
証
持
参
の
上
ご
参
加
く

だ
さ
い
 　
 （支
部
長
　
松
井
　
勇
）

　
秋
吉
町
内
会
と
児
童
ク
ラ
ブ
で
は
フ

ァ
ミ
リ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
前
夜
の
雷
雨
か
ら
一

転
、
快
晴
に
恵
ま
れ
て
残
暑
厳
し
い
中

で
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
児
童
や
保
護
者
は
初
心
者

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
町
内
会
の
ベ

テ
ラ
ン
勢
の
方
々
に
打
ち
方
や
ス
コ
ア

の
付
け
方
を
教
え
て
も
ら
う
な
ど
、
と

て
も
和
や
か
な
雰
囲
気
で
ゲ
ー
ム
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ゲ
ー
ム
終
了
後
は
公
民
館
に
移
動
し

て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
。
焼
き
そ
ば
、

焼
き
鳥
な
ど
た
く
さ
ん
の
ご
馳
走
に
、

約
１
０
０
名
が
参
加
し
て
の
賑
や
か
な

慰
労
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
ゴ
ル
フ
と
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
賑
や
か

に
体
験
し
た
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
も
素
敵
な
想
い
出
に
な
っ
た
に

違
い
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
お
世
話
い

た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 　
　
　
 （児
童
ク
ラ
ブ
　
矢
合
由
香
子
）

　
町
内
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
「
第

　
回
中
川
原
新
町
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」

３３が
中
川
原
新
町
公
園
で
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。当
日
は
、夏
ら
し
い
天
気
に

恵
ま
れ
、「
ま
つ
り
日
和
」
の
一
日
と
な

り
、
子
ど
も
か
ら
年
配
の
方
ま
で
た
く

さ
ん
の
人
が
集
ま
り
楽
し
み
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
中
川
原
新
町
名
物
の
や

き
そ
ば
の
ほ
か
、
あ
ん
ば
や
し
、
フ
ラ

イ
ド
ポ
テ
ト
な
ど
の
模
擬
店
や
、
ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
、カ
ラ
オ
ケ
大
会
、じ
ゃ
ん
け

ん
ゲ
ー
ム
な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が

行
わ
れ
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
昨
年
、
開
催
場
所
を
公
園
に
変
更
し

た
こ
と
に
よ
り
地
域
で
何
度
も
話
し
合

フ
ァ
ミ
リ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

フ
ァ
ミ
リ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会会

&&
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会会

秋
吉
町

秋
吉
町
内内

８／２６

ふ
る
さ
と
ま
つ
り

ふ
る
さ
と
ま
つ
り
でで

涼
を
楽
し
む

涼
を
楽
し
む
！！

中
川
原
新

中
川
原
新
町町

８／２５

い
、
こ
の
こ
と
が
「
交
流
」
や
「
ふ
れ

あ
い
」
と
し
て
広
が
っ
て
地
域
の
よ
り

良
い
関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き
た
と
感

じ
ま
し
た
。
来
年
も
多
く
の
方
々
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
、
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
。

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
 （総
務
　
柳
田
）

校
下
少
年
少
女
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

校
下
少
年
少
女
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会
、、

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会
開

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会
開
催催

校
下
児
童
ク
ラ

校
下
児
童
ク
ラ
ブブ

　
校
下
児
童
ク
ラ
ブ
連
絡
協
議
会
で
は

９
月
に
校
下
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会
、
６

月
に
校
下
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　
い
ず
れ
も
蒸
し
暑
い
中
で
し
た
が
、

各
町
内
か
ら
多
数
の
子
ど
も
た
ち
が
参

加
し
、
楽
し
く
元
気
い
っ
ぱ
い
に
競
技

を
行
い
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

見
て
い
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
も
力
い
っ

ぱ
い
応
援
し
、
子
ど
も
た
ち
以
上
に
楽

し
ん
で
い
る
よ
う
で
し
た
。
成
績
は
次

の
と
お
り
 　
　
　
　
　
　
　
　
 （島
先
）

○
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

　
優
勝
　
秋
吉
Ａ
　
次
勝
　
末
広
町
・

公
文
名
・
高
屋
敷
・
高
原
本
町
合
同
　

３
位
　
天
正
寺

○
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

　
優
勝
　
高
原
本
町
・
不
二
越
７
丁
目

合
同
　
次
勝
　
公
文
名
　
３
位
　
山
室

山
室
校
下
住
民

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
成
績

　
　
　
　
優
勝
：
山
室

　
　
　
　
次
勝
：
中
市

　
　
　
　
３
位
：
秋
吉
、
天
正
寺

日　　時：１１月１８日㈰　１３：００～１７：００
場　　所：市立山室公民館２階ホール・和室
参 加 費：５００円（高校生以下無料）
申込期日：１１月５日㈪

山室公民館４２３－５９７９まで　　
　　　主　催　山室校下社会福祉協議会

山室校下囲碁・将棋交流大会
のお知らせ～楽しく笑いながら体を動かしませんか～

日　時：１０月３１日㈬　１３：１０～１４：３０
場　所：市立山室公民館２階大ホール
定　員：４０名　定員になり次第締切ります
申　込：市立山室公民館（４２３－５９７９）まで
締　切：１０月１２日㈮
備　考：動きやすい服装・内履きをご準備

ください
※骨密度測定も予定しています

主　催　山室地区環境保健衛生連合会

はははははははははははははははははははははつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつらららららららららららららららららららららつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつ健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開はつらつ健康教室開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催はつらつ健康教室開はつらつ健康教室開催催はつらつ健康教室開催

日　時　１０月２７日㈯　９：３０～１３：００
会　場　市立山室公民館２階大ホール
持ち物　エプロン・三角巾・タオル・筆記用具
参加費　１００円
定　員　２０名（定員になり次第締切り）　
普段、飲んでいるみそ汁やスープの
塩分を測ってみませんか？
おちょこ１杯分程を持参して下さい。

主　催　山室校下食生活改善推進連絡協議会

ガン予防食料理教室　～参加者募集～
日　　時：１１月９日㈮　１０：００～１１：３０
場　　所：市立山室公民館２階大ホール
内　　容：初歩的な手話について
　　　　　簡単な挨拶　指文字
　　　　　みんなで手話で歌おう
　　　　　　　　　　　　　など
募集人数：１０名ほど
締　　切：１０月３１日㈬まで
主　　催：山室公民館いきいき講座

手話講座手話講座　～手話でこんにちは！～手話でこんにちは！～～

９／２２

みんなで楽しくクッキング

ヤクルトさんによる健康教室

お願いだから、入って～!!

ジャンケン大会、負けないぞ～渾身の一球、それっ!!


